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PROPOSTA DE ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA - 9°

ATIVIDADE 1

TEXTO 1
O chapéu

Planejei meticulosamente o assassinato de Manuel Soares. Podia fazé-lo com as préprias
maos; preferi, porém, contratar um pistoleiro.

Para que Isabel ndo sofra, ou nao sofra tanto, & imprescindivel tira-lo do caminho. Se eu
préprio o matasse, o complexo de culpa iria atormenta-la, tornando impossivel o grande e mais
intenso amor de sua vida, fogo em que se tem consumido lentamente (emagrece e chora em siléncio,
tem os olhos ardidos e o corpo trémulo) e entre um gemido e outro de prazer eles haveriam de ouvir
seu riso sarcastico e maldoso.

Mas para elimina-lo da face da Terra, arranca-lo da cidade como se fosse uma erva maldita,
foi preciso antes que eu o odiasse. Por isso, dia apds dia (somos colegas de reparti¢cdo), procurei
descobrir nele atitudes dissimuladas, falsidades, orgulho, mesquinharias que me dessem motivagéao
para levar adiante o meu intento. O 6dio foi alimentando-se do conhecimento. Hoje pela manha
atingiu o limite maximo, quando entreguei ao pistoleiro a quantia estipulada para o crime.

— Exatamente as 20 horas, todas as noites, ele sai de seu apartamento na rua G, prédio 203.
Hoje é segunda-feira, portanto estara vestido de calca de linho branco, camisa azul-marinho e
chapéu de feltro. Preste atengdo ao chapéu. E um dos Ultimos homens a usa-lo nesta cidade. Atire
assim que atravessar a porta de vidro do edificio.

Os longos anos de convivio e o plano longamente arquitetado me possibilitaram conhecer
todos os habitos de Manuel Soares. Sim, ndo ha possibilidade de engano. Exatamente as 20 horas
estara na calgada, tirara o chapéu e batera com a méao sobre o feltro (para retirar o pd), olhara
indeciso para ambos os lados e enfim optara pelo direito, caminhara durante 45 minutos, ora
fumando, ora assobiando uma velha canc¢ao portuguesa, e depois retornara ao apartamento.
Suponho que antes de dormir mergulhe a dentadura postica num copo-d’agua, displicentemente.

Hoje, durante o expediente, surpreendi-o agitado em diversas circunstancias, esfregando as
maos com impaciéncia. Duas ou trés vezes foi ao banheiro, atitude totalmente inabitual. Pressente
alguma coisa? E se na hora H resolver nao fazer o seu passeio? E se estiver com célicas? Um medo
inconsciente? E se no exato momento passar pela rua um sujeito qualquer vestido de forma

semelhante e o meu contratado disparar sobre um inocente?
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Nao. Absolutamente ndo € hora de pensar em tais possibilidades. Manuel Soares sera
assassinado dentro de cinco minutos. O reldgio da sala avanga para o instante fatal.
Vou apanhar o chapéu e descer de encontro a bala que me espera.
Charles Kieffer. Antologia pessoal. Porto Alegre: Mercado Aberto, 1998

1. Leia os dois primeiros paragrafos do conto. Como se caracteriza o narrador (observador ou

personagem)? Copie uma passagem que comprove sua resposta.

2. Qual ¢é a intencao do narrador, isto €, qual é o seu objetivo principal, ao planejar a morte de

Manuel Soares?

3. Segundo o narrador, embora ele pudesse matar Manuel Soares com as proprias maos, preferia

nao fazé-lo. Por qué?

4. Qual foi o primeiro obstaculo que o narrador enfrentou, ao decidir que Manuel Soares deveria

ser eliminado? Como ele resolveu isso? Explique.

5. Explique a frase: “[...] eles haveriam de ouvir seu riso sarcastico e maldoso”. Identifique a quem

se referem as palavras em destaque.

6. Releia 0 4°, 0 5° e o ultimo paragrafos .

a) Com base nas informagdes desses trechos, responda: quem é Manuel Soares?

b) Quem é Isabel? Qual é sua ligagdo com Manuel Soares?
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Como vocé pdde observar, o final do conto é surpreendente. Sua tarefa é criar mais um paragrafo

para a histéria contando o que aconteceu. Lembre-se de manter a coeréncia textual.

TEXTO 2

Leia o texto abaixo escrito pelo engenheiro Haylton Santos, 48 anos e pai de trés filhas, a
pedido da revista "Pais e Filhos" sobre o assunto "Body piercing: vocé deixaria seu filho usar?":

"Nao"

O uso do piercing me passa a ideia do “ter que ter”, do ter que usar “porque minha tribo esta
usando”. Algo como a caneta Montblanc para os executivos.

Mesmo pensando na questao por um angulo puramente estético, o piercing nao me agrada.
Eu ainda prefiro, por exemplo, os inUmeros aros no pescogo das africanas, ou 0s 0ssos e argolas
dos poucos indios que nos restam. Além de me parecerem mais consistentes em sua beleza
particular, tais enfeites tém significado cultural que ultrapassa uma fase de vida.

Sabemos que as nossas tribos adolescentes ndo duram mais que alguns anos e que cada
individuo devera se inserir em muitas outras “tribos” ao longo de sua vida. As cicatrizes permanentes
que os fetiches adolescentes dos ultimos tempos tém acarretado (tatuagens, piercings ou
cicatrizagdes) aumentam a responsabilidade dos adultos, no sentido de reforgar no jovem a
informagéo e o compromisso consciente com suas escolhas, além do imediato e dos modismos,
mesmo que seja um simples piercing (simples mesmo?). Tais escolhas passam também pelas
questdes relativas a saude, hoje cada vez mais entendida como um valor cultural. Também me
parece que, além de deixar uma marca indelével, o piercing — dependendo do lugar em que for

colocado — ndo é propriamente higiénico.
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Alguns entendem o uso de enfeites perfurando o corpo como manifestagdo do antagonismo
proprio do adolescente, questionamento ou critica a sociedade, ou tentativa de chocar. Para mim,
isso carece de solidez: tem mais jeito de regras e normas, ou apego exagerado ao modismo. O
espirito transformador e critico € a colaboragao mais rica que a juventude tem para dar a sociedade.
Sociedade que pede, hoje, atitudes prioritarias em relagdo a AIDS, as drogas e a responsabilidade
social, por parte de jovens mais autbnomos e mais conscientes.

Afinal... eu ndo gostaria que minhas filhas usassem piercings, porque € um simbolo que
definitivamente ndo me atrai. Mas como essa € uma opinido pessoal, se alguma delas insistir em
pendura-los pelo corpo, eu de minha parte vou continuar usando minha caneta Bic, ou outra qualquer
que estiver a mao.

(Haylton Santos. Revista Pais e Filhos)
Exercicios:
1. Ao comparar o uso de piercing entre jovens ao uso da caneta Montblanc entre os executivos, o

que significar para o autor do texto o uso de piercing?

2. Depois de apresentar seu ponto de vista, o autor procura fundamenta-lo com argumentos. Para
isso, ele cria trés paragrafos de desenvolvimento das ideias e, em cada um, aborda um aspecto.
No 2° paragrafo, por exemplo, o autor trata dos piercings do ponto de vista estético. Qual é a

opiniao dele?

3. No 3° paragrafo, o autor vé dois tipos de perigo que envolvem o uso de piercing. Quais sao

eles?

4. Ha quem compreenda o uso de piercing como uma forma de a juventude expressar sua rebeldia
contra os valores sociais. Teria 0 mesmo valor que tinham os cabelos compridos para os jovens
dos anos 60, por exemplo:

a) O autor concorda com esse ponto de vista?
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b) Para ele, como o jovem poderia demonstrar de forma mais consciente seu desejo de

transformacéo social?

5. Em textos argumentativos, € comum haver a conclusao, isto €, o fechamento das ideias do

texto. Nela, geralmente o autor confirma seu ponto de vista. Observe o ultimo paragrafo do texto.

a) O autor confirma nele sua opini&o sobre o piercing, defendida no 1° paragrafo?

b) Mesmo defendendo seu ponto de vista, ele se mostra autoritario ou liberal em relagao as

opc¢odes das filhas?

6. Observe o tipo de linguagem empregada pelo autor.

a) Emprega-se a variedade padréo ou a variedade nao padrao?

b) Considerando que o texto foi escrito para uma revista lida por jovens, pais, psicologos e

educadores, vocé considera a linguagem adequada? Por qué?

Na literatura e no jornalismo, uma crénica € uma narragao curta, produzida essencialmente para ser
veiculada na imprensa, seja nas paginas de uma revista, seja nas paginas de um jornal ou mesmo

na radio.
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Leia a crOnica para responder as questées 1, 2, 3,4 e 5.

“O HOMEM TROCADO”
LUIS FERNANDO VERISSIMO

O homem acorda da anestesia e olha em volta. Ainda esta na sala de recuperagdao. Ha uma
enfermeira do seu lado. Ele pergunta se foi tudo bem.

— Tudo perfeito — diz a enfermeira, sorrindo.

— Eu estava com medo desta operacgao...

— Por qué? Nao havia risco nenhum.

— Comigo, sempre ha risco. Minha vida tem sido uma série de enganos...

E conta que os enganos comegaram com seu nascimento. Houve uma troca

de bebés no bercario e ele foi criado até os dez anos por um casal de orientais, que nunca
entenderam o fato de terem um filho claro com olhos redondos. Descoberto o erro, ele fora viver
com seus verdadeiros pais. Ou com sua verdadeira mae, pois 0 pai abandonara a mulher depois
que esta ndo soubera explicar o nascimento de um bebé chinés.

— E 0 meu nome? Outro engano.

— Seu nome nao é Lirio?

— Era para ser Lauro. Se enganaram no cartorio e...

Os enganos se sucediam. Na escola, vivia recebendo castigo pelo que nao fazia. Fizera o
vestibular com sucesso, mas nao conseguira entrar na universidade. O computador se enganara,
seu nome nao apareceu na lista.

— Ha anos que a minha conta do telefone vem com cifras incriveis. No més passado tive que
pagar mais de R$ 3 mil.

— O senhor ndo faz chamadas interurbanas?

— Eu néo tenho telefone!

Conhecera sua mulher por engano. Ela o confundira com outro. Nao foram felizes.

— Por qué?

— Ela me enganava.

Fora preso por engano. Varias vezes. Recebia intimagdes para pagar dividas que nao fazia.
Até tivera uma breve, louca alegria, quando ouvira o médico dizer:

— O senhor esta desenganado.

Mas também fora um engano do médico. Nao era tao grave assim. Uma simples apendicite.

— Se vocé diz que a operacéo foi bem...

A enfermeira parou de sorrir.

— Apendicite? — perguntou, hesitante.

— E. A operacéo era para tirar o apéndice.

— Nao era para trocar de sexo?

Disponivel em: https://www.soescola.com/2017/03/interpretacao-de-texto-o-homem-trocado-cronica.html.
Acesso em: 26/04/2020 as 7h

1. Que elementos o cronista utilizou para gerar humor no texto?

2. Justifique o titulo do texto.
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3. Indique que consequéncias os seguintes fatos tém na narrativa:

a) Troca na maternidade.

b) A ida de outro bebé para sua méae.

¢) Engano do cartério.

d) Engano do computador.

e) Engano do médico.

4. Por que o narrador nao fica apreensivo com este diagnéstico?

5. Comente o final da crénica. Como se produziu o humor nessa passagem?

Produza uma crénica de 15 linhas, com titulo, imagine as pessoas com quem vocé convive, 0s
lugares que frequenta, quais assuntos que circulam no lugar onde voceé vive e, principalmente o

que tenha ocorrido no dia a dia que mais lhe chamou a atengao.

10
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ATIVIDADE 4

Leia o texto Petropolis com bastante atencao para responder as questbes 1, 2, 3,4,5,6e 7.

Frequentemente chamada de Cidade Imperial devido a sua histéria com o Brasil, Petrépolis
possui um clima ameno, constru¢des histéricas e abundante vegetacao.

Localizada na regido Serrana do Rio de Janeiro, fica a 65 km da capital carioca e atrai muitos
turistas em busca, principalmente, de cultura e entretenimento.

Capital do estado durante 9 anos, Petrépolis abrigou a primeira estrada ferroviaria do pais,
ligando Porto de Maua a Imperial Fabrica de Cerveja Nacional, a primeira cervejaria do pais.

O ambiente refrescante e um nevoeiro que cobre a cidade ligeiramente, proporcionam a
Petrépolis um clima peculiar, muito propicio a visitas, principalmente de casais. Devido a essas
qualidades, o municipio apresenta o que ha de mais requintado em relagdo a hotelaria e a
gastronomia.

O Vale dos Gourmets, situado no distrito de Itaipava, concentra sofisticados restaurantes,
badalados bares e boates, além de um elegante comércio regional e deliciosas pousadas.

A cidade reune magnificas construgdes histéricas como a Catedral de Sdo Pedro de
Alcantara, a Matriz Sagrado Coracao de Jesus, os arrebatadores Palacios Amarelo e de Cristal, o
Teatro Municipal, a Casa da Princesa Isabel, entre inUmeras outras edificagdes e obras de arte que
relatam toda a extensa e marcante biografia da cidade.

Pracas, obeliscos, museus, solares, mirantes, parques, castelos, floralias e cervejarias, como
a famosa Cervejaria Bohemia, s6 ajudam __ atestar todo o acervo de entretenimento turistico do

municipio, que acolhe todos os seus visitantes com muita comodidade.

Disponivel em: <http://www.institutoestradareal.com.br>.

1. Frequentemente chamada de Cidade Imperial devido a sua histéria com o Brasil [...]" A crase foi
usada em uma locugéo que exprime:

(  )uma causa.

() uma finalidade.

() uma consequéncia.

2. Na oracgao “[...] fica a 65 km da capital carioca [...]", a crase é:
() proibida.

() facultativa.

() obrigatdria.

3. O periodo abaixo foi transcrito sem crase. Coloque-a:
“Capital do estado durante 9 anos, Petrépolis abrigou a primeira estrada ferroviaria do pais,
ligando Porto de Maua a Imperial Fabrica de Cerveja Nacional, a primeira cervejaria do pais.”

11
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4. Observe esta passagem do texto:
“[...] muito propicio a visitas [...]"

Se fosse dado um sentido determinado ao substantivo “visitas”, a passagem acima seria escrita da
seguinte forma:

( )"...] muito propicio as visitas [...]”

( )"...] muito propicio as visitas [...]”

( )“..] muito propicio as visitas [...]" ou “[...] muito propicio as visitas [...]”

5. No segmento “Devido a essas qualidades, o municipio apresenta [...]", ndo ha crase porque o
pronome “essas” rejeita o artigo definido. O referido pronome classifica-se como:

() relativo.

() indefinido.

() demonstrativo.

6. Na parte “[...] o que ha de mais requintado em rela¢do a hotelaria e a gastronomia.”, ocorre a
crase por causa da contracao da preposigao “a” com:

() o artigo definido “a”.

() o pronome pessoal “a”.

() o pronome demonstrativo “a”.

O trecho “[...] s6 ajudam atestar todo o acervo [...]" deve ser completado com:

7.

( ) ua”'

(

( ) “a” ou “é",

Reescrita da crbnica, com orientagdo do professor sobre organizagao do texto: argumentacao,
clareza, adequacéao a proposta, coesao, criatividade, coeréncia, vocabulario, titulo, correcao
gramatical e estética. (REALIZAR ESTA ATIVIDADE NO CADERNO DE SALA)

Com base no texto, responda as questdes a seguir.

Zika

Essa doenga tem assustado bastante as pessoas e também é transmitida pelos Aedes aegypti. Sua
aparicao no Brasil também esta relacionada a vista de turistas, em 2014. Os sintomas também sao
bem parecidos com os de quem esta com dengue ou com chikungunya: erupgdes na pele, dor de
cabeca, no corpo e nas articulagdes, vermelhidao nos olhos, nduseas. Muitas pesquisas estédo em
andamento porque a febre zika, ao atingir mulheres gravidas, pode ter relagdo com casos graves,
complicagdes neuroldgicas e outros sintomas como a microcefalia (Qque € quando o cérebro da
crianga ndo cresce normalmente na barriga da mae). A preocupagéo € grande porque algumas
gestantes que foram contaminadas com o virus nos primeiros meses de gravidez deram a luz
criancas que apresentam tais sintomas.

Revista “Ciéncia Hoje das Criangas”. Edigdo 275. Disponivel em: <http://capes.cienciahoje.org.br>.
12
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1. Sublinhe o pronome demonstrativo neste periodo do texto:
“Essa doencga tem assustado bastante as pessoas e também é transmitida pelos Aedes aegypti.”

2. Ainda sobre o periodo citado no exercicio 1, assinale o que representa o pronome demonstrativo:
() retoma um termo.
() apresenta um termo.

() complementa um termo.

3. ldentifique o segmento em que o pronome destacado € demonstrativo:
() “Sua apari¢do no Brasil também esta relacionada a vista de turistas [...]”
() “Muitas pesquisas estdo em andamento porque a febre zika [...]”

( )“...] deram a luz criangas que apresentam tais sintomas.”

4. Na passagem “Os sintomas também sao bem parecidos com os de quem estd com dengue ou
com chikungunya [...]”, o vocabulo sublinhado é:

() um artigo definido.

() um pronome demonstrativo.

() um pronome pessoal obliquo.

“Banana Brava”

Joel é um jovem de classe alta que, inconformado com o destino que fora determinado pelos
pais, abandona a familia e aventura-se no universo do garimpo do um afeto sincero e fraternal. A
inquietude de Joel, porém, leva-o a se arriscar novamente. O interesse pelos diamantes é substituido
pelo garimpo de cristal, em Goias. Nessa busca, vivenciara o conflito entre sertanejos e garimpeiros.
Com a ajuda de Gregorao, tenta escapar de intrigas e traicdbes em uma fuga desesperada pela selva.
Banana Brava, obra de estreia de José Mauro de Vasconcelos, mergulha o leitor no universo brutal
e violento do garimpo, conquistando-o com sua vigorosa narrativa.

Autor do livro: José Mauro de Vasconcelos. Disponivel em: <https://www.amazon.com.br/>.

1. De acordo com o texto em “Joel € um jovem de classe alta que, inconformado com o destino que

fora determinado pelos pais [...]", o espago deve ser preenchido com o pronome pessoal

obliquo:

( “me”.
( )“te”.
( )“lIhe”.

13
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. No trecho “[...] leva-o a se arriscar novamente.”, o pronome obliquo “0” refere-se:

2

( )aJoel.
( )a Gregorao.
(

) ao pai de Joel.

4.Na oragao “[...] conquistando-0 com sua vigorosa narrativa.”, o termo “0” é:
() um artigo definido.
() um pronome demonstrativo.

() um pronome pessoal obliquo.

Conforme o texto abaixo, assinale comV ou F as alternativas seguintes.

BREVE HISTORIA DOS DIREITOS DO CONSUMIDOR

Os Estados Unidos foram pioneiros na luta pelos direitos do consumidor. Em 1962, o Congresso
norte-americano instituiu os quatro direitos fundamentais:

e Direito a seguranga,;

e Direito a informacao;

e Direito a escolha;

e Direito a ser ouvido.
Em 1985, a ONU (Organizacido das Nagdes Unidas) definiu as diretrizes de defesa do consumidor,
instaurando mais quatro direitos aos propostos pelos Estados Unidos:

e Direito ao ressarcimento;

e Direito a educacao para o consumo;

e Direito a um ambiente saudavel;

e Direito ao acesso a bens e servigos.
O Brasil ainda esta amadurecendo em sua luta pelos direitos do cidadao. Entre 1960 e 1970, época
do “milagre econdémico brasileiro”, havia poucas discussbes sobre questbes relacionadas aos
direitos do consumidor.
Na década de 1980, comecgaram a surgir associacdes de consumidores e entidades civis de defesa.
Mas ainda que ja existissem leis que protegiam as relacbes de consumo, a grande massa de
cidadaos era desinformada e as pressdes em cima do governo e das empresas era insuficiente.
Em 1990, o Cddigo de Defesa do Consumidor foi promulgado com o amparo da Constituicao
Federal, a chamada “Constituicdo Cidada”. Hoje, o consumidor é protegido pelo CDC e, junto as
instituicdes responsaveis, pode fazer valer os seus direitos.

O QUE E O CODIGO DE DEFESA DO CONSUMIDOR?

O Cddigo de Defesa do Consumidor estabeleceu uma série de normas para garantir que as relagdes
de consumo sejam justas e ndo prejudiquem os cidadaos. Obrigatoriamente, o Cddigo de Defesa

14
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do Consumidor (CDC) deve estar disponivel para consulta em qualquer estabelecimento comercial
do Brasil.

COMO FUNCIONA O CODIGO DE DEFESA DO CONSUMIDOR?

O Cddigo de Defesa do Consumidor é uma lei abrangente (Lei n.8.078/90) que trata das rela¢des
de consumo em todas as esferas:

O consumidor € toda pessoa fisica ou juridica que adquire ou utiliza um produto ou servigo. Ja
o fornecedor é toda pessoa fisica ou juridica, publica ou privada, nacional ou estrangeira que
desenvolve atividades de producdo, montagem, criagdo, construcao, transformacgao, importagéo,
exportacao, distribuicdo ou comercializacdo de produtos ou prestacao de servicos.

A lei determina que o consumidor sempre € o elo mais fraco em uma relacdo de consumo. A lei,
portanto, é favoravel ao comprador, € nao ao fornecedor.

QUAL O PROPOSITO DO CODIGO DE DEFESA DO CONSUMIDOR?

O Cddigo define assim seu propdsito: atender as necessidades dos consumidores, o respeito a sua
dignidade, saude e seguranca, a prote¢do de seus interesses econdmicos, a melhoria da sua
qualidade de vida e, por fim, a transparéncia e harmonia das rela¢gdes de consumo.

Nao se trata apenas de um manual de regras.

Disponivel em:https://www.politize.com.br/codigo-de-defesa-do-consumidor-voce-conhece-os-seus-direitos/
Acesso em: 27/04/2020 as 7h15min.Adaptacgao para fins pedagoégicos*

A. Os Estados Unidos foram pioneiros na luta pelos direitos do consumidor. ()

B. Em 1985, a ONU definiu as diretrizes de defesa do consumidor, instaurando mais seis direitos

aos propostos pelos Estados Unidos. ()

C. Obrigatoriamente, o Cédigo de Defesa do Consumidor (CDC) nao precisa estar disponivel para

consulta nos estabelecimentos comerciais do Brasil. ()

D. O Cadigo de Defesa do Consumidor ndo € uma lei abrangente (Lei n.8.078/90) que trata das

relacbes de consumo em todas as esferas. ()

E. Fornecedor é somente pessoa juridica, privada, nacional ou estrangeira que desenvolve
atividades de produgdo, montagem, criagdo, construgéo, transformagéo, importagdo, exportagéo,

distribuicdo ou comercializagao de produtos ou prestagéo de servigos. ()

F. O Cdédigo define assim seu propodsito: atender as necessidades dos consumidores. Trata —se

apenas de um manual de regras.( )
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ROPOSTA DE ATIVIDADE DE INICIACAO AOS ESUDOS LITERARIOS — 9° ANO

Observe a DEFINICAO abaixo:

TEXTO LITERARIO

o EEAR o | e [EESEAEET)
e —

TEXTO NAO-LITERARIO

LINGUAGEM
OBJETIVA

LINGUAGEM | CONVENCER |Bll PERSUADIR
SUBJETIVA

1. Separe palavras nas colunas conforme é solicitado. Use como base os TEXTOS abaixo:
Palavra Literarias Palavras N&o Literarias

16



Amor é fogo que arde sem se ver

Amor é fogo que arde sem se ver;
E ferida que déi e ndo se sente;

E um contentamento descontente;

E dor que desatina sem doer;

E um nao querer mais que bem querer;
E solitario andar por entre a gente;

E nunca contentar-se de contente;

E cuidar que se ganha em se perder;

z

E querer estar preso por vontade;

E servir a quem vence, o vencedor;

E ter com quem nos mata lealdade

Mas como causar pode seu favor
Nos coragcdes humanos amizade,
Se tdo contrario a si € o mesmo Amor?

Luis de Camoes

ATIVIDADE 2

Leia os textos a seguir para responder a questao:

Texto 1 Piratininga virou Sao Paulo:

SUPED SEMED ' campocranpe

=

92 ANO

“Vicio em celulares atinge 23% dos
jovens”.

De acordo com a pesquisa, um em
cada quatro entrevistados ficou
ansioso sem o aparelho.

Um estudo britanico concluiu que
uma em cada quatro pessoas entre
a adolescéncia e o inicio dos 20
anos reage com ansiedade e
irritacdo quando fica impedida de
acessar o proprio smartphone. O
artigo, de autoria de pesquisadores
do King’s College de Londres e
publicado na revista cientifica “BMC
Psychiatry”, foi feito a partir e 41
pesquisas anteriores, que
analisaram um total de 42 mil
pessoas da Europa, Asia e das
Américas. Essas pesquisas
usaram questionarios para descobrir
se o0s entrevistados ficavam
ansiosos quando o dispositivo néo
estava perto...”

O colégio é hoje uma metrépole

Os padres jesuitas José de Anchieta e Manoel da Nébrega subiram a Serra do Mar, nos idos de
1553, a fim de buscar um local seguro para se instalar e catequizar os indios. Ao atingir o planalto
de Piratininga, encontraram o ponto ideal. Tinha “ares frios e temperados como os de Espanha” e
“uma terra mui sadia, fresca e de boas aguas”. Os religiosos construiram um colégio numa pequena
colina, proxima aos rios Tamanduatei e Anhangabau, onde celebraram uma missa. Era o dia 25 de
janeiro de 1554, data que marca o aniversario de Sdo Paulo. Quase cinco séculos depois, o povoado
de Piratininga se transformou numa cidade de 11 milhées de habitantes. Daqueles tempos, restam
apenas as fundagbes da construgéo feita pelos padres e indios no Pateo do Collegio. Piratininga

17




SUPED SEMED ' campocranpe

=

92 ANO

demorou 157 anos para se tornar uma cidade chamada Sao Paulo, decisdo ratificada pelo rei de
Portugal. Nessa época, Sado Paulo ainda era o ponto de partida das bandeiras, expedi¢des que
cortavam o interior do Brasil. Tinham como objetivos a busca de minerais preciosos e o
aprisionamento de indios para trabalhar como escravos nas minas e lavouras.

(Disponivel em http://www.cidadedesaopaulo.com/sp/br/a-cidade-de-sao-paulo)

Texto 02-

Soneto sentimental a cidade de Sao Paulo

O cidade t3o lirica e tao fria!
Mercenaria, que importa - basta! — importa
Que a noite, quando te repousas morta

Lenta e cruel te envolve uma agonia

Nao te amo a luz placida do dia
Amo-te quando a neblina te transporta

Nesse momento, amante, abres-me a porta

E eu te possuo nua e fugidia.
Sinto como a tua iris fosforeja
Entre um poema, um riso e uma cerveja

E que mal ha se o lar onde se espera

Traz saudade de alguma Baviera
Se a poesia é tua, e em cada mesa
Ha um pecador morrendo de beleza?
(Vinicius de Moraes)

Sobre os textos, é correto afirmar, exceto:

a) O primeiro texto explora a linguagem nao literaria, caracterizada pelo uso da funcao referencial,
que preza pela objetividade e imparcialidade da informagao.

b) O segundo texto explora a linguagem literaria, na qual podemos observar o emprego de recursos
estilisticos e expressivos. Predominancia da fungao poética da linguagem.

c) As noticias, artigos jornalisticos, textos didaticos, verbetes de dicionarios e enciclopédias,
anuncios publicitarios e textos cientificos sado exemplos da linguagem nao literaria.

d) Os textos literarios apresentam uma preocupagédo com o objeto linguistico. Suas caracteristicas
séo bem delimitadas, como o uso da objetividade, a transparéncia e 0 compromisso em informar o
leitor.
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Leia com muita atencéo e depois responda as questdes relacionadas ao texto Soneto de
Fidelidade.

Soneto de Fidelidade

De tudo, ao meu amor serei atento antes
E com tal zelo, e sempre, e tanto
Que mesmo em face do maior encanto

Dele se encante mais meu pensamento

de tvdo a0

Quero vivé-lo em cada vdo momento

E em seu louvor hei de espalhar meu canto ‘Eﬁm'f’

E rir meu riso e derramar meu pranto Sﬂ’ﬂf d’tﬂﬂﬂ

Ao seu pesar ou seu contentamento

E assim quando mais tarde me procure

Quem sabe a morte, angustia de quem vive

Quem sabe a solidao, fim de quem ama

Eu possa lhe dizer do amor (que tive):
Que nao seja imortal, posto que é chama

Mas que seja infinito enquanto dure.

Disponivel em: https://www.soescola.com/2017/11/poemas-de-vinicius-de-moraes.html
Acesso em: 26/04/2020 as 9h20min

1. Sendo o verso cada linha do poema, quantos ha no “Soneto da Fidelidade”? E quantas

estrofes?

2. Considerando o esquema de rimas, como podemos denomina-lo em cada estrofe?

3. Quantos versos existem em cada estrofe? Isso configura um soneto?Explique.
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4. Nesse consagrado poema, qual o sentimento evidenciado? Quem o expressa? Essa pessoa é

homem ou mulher? Justifique sua resposta por meio de passagens do poema.

5. A partir dos versos “De tudo, ao meu amor serei atento / Antes, e com tal zelo, e sempre,
e tanto”, podemos perceber a maneira como o eu lirico trata o seu amor. Comente de que forma é

essa relacao?

6. Segundo o texto, o amor e a fidelidade terao de passar por situa¢des contraditérias, como
sugere o verso “Ao seu pesar ou seu contentamento”. Que figura de linguagem se verifica nessa

oposigao de situagdes?

7. O poema pode ser visto como organizado em duas partes: a primeira, formada pelas duas

quadras (estrofes de quatro versos); a segunda, pelos dois tercetos (estrofes de trés versos).

Observe as formas verbais presentes nessas partes:

12 parte: “serei”, “quero viver”, “hei de espalhar”

” W ”

22 parte: “procure”, “possa’,

seja”, “dure”

a) Em que modo estéo as formas verbais de cada uma das partes?

12 parte:

28 parte:

b) As formas verbais das duas partes expressam fatos que ainda virédo?
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ATIVIDADE 4

Leia o soneto abaixo de Gregério de Matos para responder as questodes:
Amor Fiel

“ O tu do meu amor fiel traslado
Mariposa entre as chamas consumida,
Pois se a forca do ardor perdes a vida,

A violéncia do fogo me ha prostrado.

Tu de amante o teu fim has encontrado,
Essa flama girando apetecida;
Eu girando uma penha endurecida,
No fogo que exalou, morro abrasado.

Ambos de firmes anelando chamas,
Tu a vida deixas, eu a morte imploro
Nas constancias iguais, iguais nas chamas.

Mas ai! que a diferenga entre nés choro,
Pois acabando tu ao fogo, que amas,
Eu morro, sem chegar a luz, que adoro.”

Disponivel em: https://tudosaladeaula.blogspot.com/search/label/soneto.Acesso em 26/04/2020 as 9h10min

1. A que imagem o amor do eu lirico € comparado nos dois primeiros versos?

2. Que imagem pode ser construida a partir da atitude da mariposa no segundo verso?

3. O que a mariposa representa na primeira estrofe?

4. E o que representa a chama?

5. Por que o suijeito lirico diz que morre girando uma penha endurecida?

6. Por que o eu lirico implora a sua propria morte?

7. Que verso revela a morte do amor de sua amada?

A partir das informagdes obtidas anteriormente e com base nos textos. Na proposta a seguir: A
situacdo do amante é pior do que a da mariposa. Descreva o final da mariposa e do eu lirico.
(REALIZAR ESTA ATIVIDADE NO CADERNO DE SALA)
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PROPOSTA DE ATIVIDADE DE MATEMATICA — 9° ANO

Texto 1
Propriedades das poténcias - Potenciagao
O resultado de uma potenciacao é obtido pelo produto
de fatores iguais e a sua representacéo é dada por

an =a.a.a.a..

A operacdo realizada na potenciacdo €& uma
multiplicacao e é representada da seguinte forma:
an=a.a.a.a...

a = base
n = expoente
a.a.a.a... = produto de n fatores iguais que gera

como resultado a poténcia

Para compreender melhor, acompanhe os exemplos
abaixo:
=523=2.2.2=8

Propriedades da potenciagao
As propriedades da potenciacéo sao utilizadas para simplificar os calculos. H4, no total, cinco
propriedades:

1. Produto de poténcias de mesma base: conserva a base e soma o0s expoentes. Exemplos:
an.am=an+m

22.23=22+3=25

45 .42 =45+2 =47

2. Divisao de poténcias de mesma base: conserva a base e subtrai os expoentes. Exemplos:
an:am=an=an-m

am
56:52 =56 =56—-2=054
52
92:93=92=92-3=9-1
93

3. Poténcia de poténcia: devemos multiplicar os expoentes. Exemplos:
(an)m=an.m

(74)2=74.2=178

(123)2=123.2=126

4. Poténcia de um produto: o expoente geral é expoente dos fatores. Exemplos:
(@a.b)n=(an.bn)

(4.5)2=(42.52)

(12.9)3=(123.93)

5. Multiplicagdo de poténcias com 0 mesmo expoente: conserva o expoente e multiplica as
bases. Exemplo:
an.bn=(a.b)n
42 .62=(4.6)2
73.43=(7.4)3
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1. (Pucrj) Entre as alternativas abaixo, assinale a de menor valor:
| [ |
a) (-1)3 b) 68 c) 3! d) 18 e) 810
] ] ]

2 .Encontre a solugdo da expressdo numérica [42+ (5—-3)]: (9-T7).

3. Marque V para verdadeiro e F para falso.
a) () O quadrado de 50 ¢é igual a 2500.
b)( )Ocubode9é?27.

c) () A sétima poténcia de 2 é 128.

d) ( ) Aquinta poténciade 1 é 5.

e) () A décima oitava poténcia de 0 é 1.

4. (OBM) Dividindo-se o nimero [(42)2]? por 4* obtemos o nimero:
a)2

b) 4°
c) 44
d) 4%
e) 412

5. Se o nimero b ¢ inteiro e negativo, 0 numero b” sera inteiro positivo ou negativo? Explique?

Texto 2

Produtos notaveis

Antes de entendermos o que sao produtos notaveis, devemos saber o que sdo expressoes
algébricas, isto é, equagdes que possuem letras e numeros.

Veja alguns exemplos:

. 2x+3=4
. -y+2x+1=0
. zZ2+ax+2y=3

Os produtos notaveis possuem férmulas gerais, que, por sua vez, sdo a simplificagéo de
produtos algébricos. Veja:

. x+2).(x+2)=

. (y—-3).(y-3)=

. (z+4).(z-4)=

23




SUPED SEM_ED ﬂ CAMPO GRANDE

92 ANO

Casos dos produtos notaveis

Primeiro Caso: Quadrado da soma de dois termos.

. quadrado = expoente 2;
. Soma de dois termos = a + b;
. Logo, o quadrado da soma de dois termos é: (a + b)2

Efetuando o produto do quadrado da soma, obtemos:

(a+b)2=(a+b)-(a+b)
P
(a+b)>=(a+b)-(a+b)

(a+b)? = a?+ ab + ba + b?

S8o termos iguais!

Toda essa expressao, ao ser reduzida, forma o produto notavel, que é dado por:
(@a+tbr=a2+2.a.b+be

Sendo assim, o quadrado da soma de dois termos é iqual ao quadrado do primeiro termo,

mais duas vezes o primeiro termo pelo sequndo, mais o quadrado do sequndo termo.

Exemplos:

a. (2 +a)y=

=2»+2.2.at+ta=

=4+4 . a+a

Segundo Caso: Quadrado da diferenca de dois termos.

e Quadrado = expoente 2;

o Diferenca de dois termos = a — b;

e Logo, o quadrado da diferenga de dois termos é: (a - b).
Vamos efetuar os produtos por meio da propriedade distributiva:

(a—b)>=(a—>b)-(a—Db)
£ NN
(a—b)>=(a—>b)-(a—Db)
2/

(a— b)z = a?—ab — ba + b?

380 termos igoais!

Reduzindo essa expressao, obtemos o produto notavel:
(@a-by=ar-2.a.b+bs
Temos, entdo, que o quadrado da diferenca de dois termos é igqual ao quadrado do

primeiro termo, menos duas vezes o primeiro termo pelo sequndo, mais o quadrado do
sequndo termo.

24



SUPED SE!L_I!ED "' CAMPO GRANDE

| e —
=

92 ANO

Exemplos:

a. (a—-5c)y=
=ar—2.a.5c+ (5c)y =
=a>-10.a.c+25¢

Terceiro Caso: Produto da soma pela diferenca de dois termos.

¢ Produto = operacao de multiplicagao;

e Soma de dois termos = a + b;

e Diferenca de dois termos = a — b;

e O produto da soma pela diferenga de dois termos é: (a+b) . (a —b)

Resolvendo o produto de (a + b) . (a — b), obtemos:
- NN
(a+b)-(a—b)=(a+b)-(a—b)
2/
(a+b)-(a—b)= a’>—ab + ba —b*

(a+b)-(a—b) = a>—gb+ b — b?
Reduzindo a expressao, obtemos o produto notavel:

(@a+b).(a—b)=a2-b?

Podemos concluir, portanto, que o produto da soma pela diferenca de dois termos é iqual
ao quadrado do primeiro termo menos o quadrado do sequndo termo.

Exemplo:

a. (2-c).(2+c¢c)=

=22_c2=

=4 -

1. O conteudo de Trindbmio Quadrado Perfeito corresponde ao desenvolvimento de produto,
como o Quadrado da Soma. Observe a imagem abaixo e assinale a expressdo que ela
mostra, ou seja, qual é a expressao correspondente a (a+b) a+ b}".

a*+b%*a®+b?

a) a b

b) a’+ab+ b%a®+ab+ b?

C) a:_b.'.'a:_b:'
) a+2ab+b2a®+2ab+1 P

e) ab ab

DICA: Veja qual é a alternativa que corresponde a:

. Um quadrado a;
. Dois retangulos ab;
. Um quadrado b;

25



SUPED SEM_ED ﬂ CAMPO GRANDE

-

92 ANO

2. Continuando com a ideia da questao 1, qual é a expressao que corresponde a (x +5)°

(x +5)%

a) x2 4+ 25x2 4+ 25

b) x4+ 5x+ 25x2 +5x+ 25

c) x? —25x%—25

d) ¥2+10x +25x2 + 10x + 25

e) Sx5x

3. Desenvolva os seguintes produtos notaveis de acordo com os exemplos do texto de apoio
a) 8x+1).(8x—-1)=

b) (10 + 3x)*=

c) (Ta—b)*=

d) (x+4)2=

e) (3x-9)*=

f) (7=-b).(7+b)=

4. (Saresp — SP) A expressao x? - a2 é equivalente a:
a) —2ax
b) (x-a)
c) (x+a)
d) (x—a).(x+a)

5. Desenvolvendo a expressao ( 3x — 2)?, encontramos um trinémio.
a) Qual é esse trinbmio?
b) Qual é o coeficiente numérico do termo em x2?

c) Qual é o produto dos coeficientes numéricos do trinébmio?

DICA: coeficiente € o nUmero que acompanha a letra, Ex: em 4 x2 o coeficiente é 4 .
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PROPOSTA DE ATIVIDADE DE APLICACOES MATEMATICAS — 9° ANO

José viajou para um estado a direita do Mato Grosso, abaixo da Bahia, acima de Sao Paulo e

que faz fronteira a esquerda com o Rio de Janeiro. José viajou para qual estado?

Uma quadra de futebol, de 40 metros de comprimento e 20 metros de largura, esta sendo
utilizada pelo 9° ano A e pelo 9° ano B, cada classe em uma metade. Qual é a area da quadra

destinada a cada turma do 9° ano?
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Em uma universidade com cursos de exatas ha 1 000 alunos, separados conforme o grafico

Alunos

M Administragéo Tecnologia da Informacéo & Engenharia A Qutros

----.. L
40%'m W m

Quando somamos os alunos de Tecnologia da Informag&o com os de Engenharia, temos que a

soma representara quantos alunos e qual a % que representa do total?

Em relagéo aos triangulos da figura a seguir, pode-se afirmar que:

A) o tridngulo B é seis vezes mais alto que o tridngulo A e o triangulo B tem area igual a 18 cm>.

B) o triangulo A é trés vezes mais baixo que o triangulo B e o tridngulo A tem area igual a

4 5cm3.

C) o tridngulo B é duas vezes mais alto que o tridangulo A, e o tridangulo B tem &rea duas vezes

maior que o A.
D) o triangulo A é duas vezes mais alto que o tridngulo B e triangulo A tem area igual a 9 cm2

E) o tridangulo B é duas vezes mais alto que o triangulo A e o triangulo B tem area igual a 18 cm?.
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As sugestbées de atividades a seguir tem como objetivo principal dar suporte para o

desenvolvimento das questbées citadas por meio de leitura, interpretacdo resolucao dos

problemas e raciocinio I6gico.

1. Um carro possui um tanque de combustivel cuja capacidade maxima é de 60 litros. O motorista
percebeu que o tanque possuia 1/4 da capacidade maxima em combustivel e ndo seria possivel
completar uma viagem planejada entre duas cidades. O motorista, entdo, vai ao posto de

combustivel e pede ao frentista para encher completamente o tanque.

2. Vocé esta participando de uma corrida e ultrapassa o segundo colocado. Em que posi¢do vocé

fica?

3. Pedro esta escrevendo um grande letreiro com a palavra "canguru”, pintando uma letra por dia.
Ele comecgou a escrever o letreiro na quarta-feira e trabalha todos os dias. Em que dia ele ira

terminar o letreiro?

4) Um decorador utilizou um unico tipo de transformagcdo geométrica ara compor pares de
ceramicas em uma parede. Uma das composigoes esta representada pelas ceramicas indicadas

porle ll.

I 1 I

Utilizando a mesma transformacao, qual é a figura que compde par com a ceramica indicada por

o[ o of
@EI B %"
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O objetivo desta unidade é desenvolver o raciocinio lbgico analitico, por meio de atividades que
desenvolvam a capacidade de raciocinar através da percepgéo, onde sera necessario organizat,

selecionar e interpretar suas impressoes para atribuir significado e estabelecer conclusées.

5) (SERATES 1997) Observe os grupos de palavras:
I. Seca, peca, saco, naco, taco;
Il. Carro, barro, morte, sorte, porte;
lll. Pelo, zelo, mente, pente, dente;
IV. Pote, mote, porte, toco, reco;

V. Cama, fama, rama, manda, anda.

Para responder as questbes, considere as colocagdes abaixo:
» As primeiras duas palavras de cada linha rimam;
» As trés ultimas palavras de cada linha rimam;
» Cada palavra de uma linha come¢cam com uma letra diferente;
>

Cada linha contém palavras com 0 mesmo numero de letras.

a)Que linha satisfaz todas as condi¢des dadas?

b)Qual das substituicbes abaixo tornaria outra linha aceitavel?

A) Caco, no lugar de saco, no conjunto |
B) Corte, no lugar de sorte, no conjunto Il
C) Gente, no lugar de pente, no conjunto llI
D) Lote, no lugar de pote, no conjunto IV

E) Onda, no lugar de fama, no conjunto V

c) Seguindo as mesmas condi¢des, que palavra completa de maneira adequada a linha abaixo?

Jeca beca cota nota

A) Pino
B) Seta
C) Bota
D) Lota
E) Jota
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A inserg¢ao dos negros na sociedade pés-aboli¢gao

Fonte: https:/iwww.google.com/search?q=aperto+de+m%C3%A30s&rz=1C1GGRV.

1. A imagem acima apresentada pretende mostrar que apds a abolicdo da escravatura os ex-
escravizados seriam aceitos na sociedade e que o processo de insergdo dos negros na mesma,
seria amigavel e facil. A mensagem que esta imagem deseja passar coincide com os reflexos

sentidos na sociedade atual? Justifique sua resposta.
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2. Os proprietarios de terra que utilizavam da mao de obra escrava principalmente os
cafeicultores, ja prevendo a abolicdo da escraviddo buscaram formas de garantir pessoas para
trabalhar no lugar dos escravizados, sendo assim optaram por contratar imigrantes (pessoas de
outros paises em sua maioria da Europa) para ocupar estes postos de trabalho. Tendo em vista

este contexto quais eram os tipos de trabalhos oferecidos para os ex-escravizados?

3. Apds a abolicao, como ficou a vida das pessoas que foram libertas?

4. Mesmo com a liberdade dos escravizados a aceitagdo dos negros na sociedade foi algo muito
dificil de acontecer, levando muitos anos e muita luta contra o preconceito e o racismo. Conforme
0 que vocé conhece das consequéncias da escravidao nos dias de hoje, escreva um texto com
no minimo 5 linhas explicando esta afirmagao.
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Primeira republica do Brasil

1. Leia alguns versos do “Hino da Proclamacgao da Republica”, criado em 1890 e responda o que

se pede.

Seja um hino de gléria que fale
De esperancgas de um novo porvir!
[...]

Nés nem cremos que escravos outrora
Tenha havido em tdo nobre Pais...
Hoje o rubro lampejo da aurora
Acha irmaos, nio tiranos hostis.
[...]

Liberdade! Liberdade!

Abre as asas sobre noés!

Das lutas na tempestade

Da que ougamos tua voz!

a) Quais sdo as ideias associadas ao conceito de republica (coisa publica) estdo presentes

nesses versos?

b) O qual trecho o hino se refere a escravidao? Qual seu significado?

c) Tendo em vista a Proclamagéo da Republica de quais lutas o texto se refere?
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2. O movimento republicano levou a proclamacdo da Republica no Brasil e contou com a
participacao direta de apenas alguns grupos sociais da elite sendo eles: intelectuais, classe média
urbana, cafeicultores e militares. Esses grupos de pessoas representavam uma pequena porgao

da sociedade. Este movimento realizado apenas por um pequeno grupo social condiz com os
ideais republicanos?

Voto de cabresto e politica dos governadores na Primeira Republica

Com a Republica, os fazendeiros passaram a ter seu prestigio avaliado pela capacidade
de barganha eleitoral, determinada pelo controle que exerciam sobre os eleitores,
caracteristica que reforgou o coronelismo. O termo “coronel” surgiu na Guarda Nacional (1832)
e designava a patente mais alta de comando. A Guarda perdeu sua importancia apés a Guerra
do Paraguai, quando o Exército se fortaleceu, mas o titulo persistiu como forma de expressar
o poder dos latifundiarios no interior do pais. [...]

Fonte: Texto adaptado DIAS, Carlos Alberto Ungaretti. Politica dos governadores. Dicionario da Elite Politica Republicana. Sdo Paulo:
FGV, 2011.

1. A Republica café com leite ficou conhecida pelo revezamento de poder que definia a
Presidéncia do pais entre dois grandes estados do Brasil um grande produtor de café (Sao Paulo)

e o outro de leite (Minas Gerais), essas eleicdes eram decididas pelos coronéis. Quais seriam os
interesses dos coronéis ao “manipular” as eleicbes?

Republica Velha é o periodo da histéria do nosso pais que se estendeu de 1889 a 1930.

Os marcos que estipulam o inicio e o fim desse periodo sdo a Proclamacéo da Republica e

aRevolucdo de 1930. Esse periodo € mais conhecido entre os historiadores
como Primeira Republica, por se tratar do primeiro periodo da Republica no Brasil. A grande
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marca da Republica Velha e pela qual todos a conhece € o dominio que as oligarquias
exerciam no pais. As oligarquias eram pequenos grupos (a maioria deles era associada com a
agricultura e pecuaria) que detinham grande poderio econdmico e politico. O controle das
oligarquias no Brasil dava-se por meio de praticas conhecidas

como mandonismo, coronelismo e clientelismo.

1. Analisando as caracteristicas da Republica Velha vocé poderia afirmar que existe muitas

diferencas para a republica atual? Justifique sua resposta:

2. Quais grupos dominavam a Republica Velha?

3. O que é Oligarquia?

ATIVIDADE 4

1. Leia com atengao e responda:

Apesar da vitéria de Julio Prestes nas eleicdes de 1930, era evidente para outros setores
das oligarquias brasileiras, para a burguesia industrial emergente, para setores do Exército e para
as classes médias que a economia brasileira ndo poderia continuar a depender de um unico
produto. Era necessario buscar alternativas de desenvolvimento mais diversificadas, que
tornassem o pais menos vulneravel as crises externas, como aquela que nos atingia, o que
implicava por fim a hegemonia paulista sobre o estado republicano. Um incidente, o assassinato
de Jodo Pessoa, candidato a vice-presidente na chapa da Aliancga Liberal, catalisou a indignacao
contra o governo de Washington Luis e criou condigbes favoraveis para o golpe de Estado que

colocou Getulio Vargas no poder, e que foi denominado por ele proprio de "Revolugao de 30"

a) Qual presidente ganhou as elei¢cdes de 1930, mas n&o assumiu?
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b) Quais setores ndo estavam contentes com os rumos da politica?

c) Qual episddio foi crucial para a Revolugao de 19307

d) Qual presidente assume o poder em 1930, depois de dar um golpe apoiado pelo o exercito?

ATIVIDADE 5

1) Prudente de Morais (1894-1898) Paulista, teve que lidar com rebeldes de Canudos.

2) Campos Salles (1898-1902) Paulista, periodo no qual ele instituiu 0 casamento civil .

3) Rodrigues Alves (1902-1906) Paulista, enfrentou a Revolta da Vacina, em 1904 .

4) Afonso Pena (1906-1909)Mineiro, ampliou a colonizagdo no interior do Brasil com a
construcao de estradas de ferro e portos e ligou a Amazonia ao Rio de Janeiro por meio de um
telégrafo.

5) Nilo Peganha (1909-1910). Criou o Servigo de Protecéo ao indio, sob a direcdo de Rondon.
6) Hermes da Fonseca (1910-1914) Gaucho, sobrinho de Deodoro da Fonseca, no final do seu
mandato enfrentou a guerra do contestado.

7) Venceslau Bras (1914-1918) Mineiro, responsavel pela participacao do Brasil na 12 Guerra
Mundial.

8) Delfim Moreira (1919) Mineiro, governou por pouco tempo, também estava com problemas
de saude.

9) Epitacio Pessoa (1919-1922) Paraibano,seu governo foi marcado por crises.

10) Artur Bernardes (1922-1926)Mineiro,despertou uma oposigcao militar,teve de enfrentar entao
as revoltas tenentistas, que pediam a moralizagdo da politica e a volta das liberdades publicas.
11) Washington Luis (1926-1930)Natural de Macaé, no Rio de Janeiro, assumiu a presidéncia
do Brasil com grande endividamento interno e externo e uma queda nas exportacoes.

12) Julio Prestes (-)Paulista, foi eleito, mas ndo chegou a tomar posse por causa da Revolugéo
de 1930.

a) Quais estados tiveram representantes:

b) Qual foi o governo mais curto:

c¢) Quais presidentes enfrentaram revoltas:
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ATIVIDADE 5

1. Durante a Republica Velha houve o inicio da diversificagdo da economia brasileira, alterando
lentamente a dependéncia de apenas uma mercadoria produzida no pais. Indique a alternativa
que possui uma mercadoria que nao foi produzida no Brasil neste periodo historico.

a) Borracha

b) Industrializacao
c) Café

d) Petréleo

2. A politica do café, durante a Primeira Republica:
a) chegou ao auge do protecionismo com o Convénio de Taubaté, passando depois a reger-se

pelas leis do mercado.

b) procurou atender aos interesses dos cafeicultores através de constantes medidas de protegao
ao produto.

c) pode ser equiparada a de outras produgdes agricolas, todas elas amparadas por Planos de
Defesa.

d) atendeu exclusivamente aos interesses dos grandes grupos internacionais através dos Planos
de Defesa.

e) foi dirigida pelo governo do estado de Sao Paulo, enquanto o poder federal mantinha uma

atitude distante e neutra.

3. Em 1891 foi promulgada a primeira Carta Constitucional da Republica. Esta constituicdo
caracterizava-se pela eleicao direta em todos os niveis, todavia a alguns segmentos sociais foi
negado o direito do voto. Estavam impedidos de votar:

a) os analfabetos, as mulheres, os pobres (voto censitario) e os religiosos.

b) os analfabetos, as mulheres, os soldados e os menores de idade
c) os analfabetos, as mulheres, os soldados e os menores de dezesseis anos.
d) os religiosos, as mulheres, os camponeses e 0os menores de idade.

e) os religiosos, os camponeses, os menores de idade e os soldados.

4. “Policarpo era um patriota; monarquista conservador, foi ardoroso defensor do governo (forte)
de Floriano a favor do qual engajou-se na luta contra a Armada rebelada. Acabou preso,
condenado e executado. Teve um triste fim.” (BARRETO, Lima. Triste Fim de Policarpo
Quaresma.) O periodo da Republica referido no texto é:

a) a Republica da Espada

b) o Estado Novo.
c) a Republica dos Coronéis.
d) a Republica Nova.

e) a Fase Populista.
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5. %(...) Concidadaos — o Governo Provisorio, simples agente temporario da Soberania Nacional,
€ o0 governo da paz, da liberdade, da fraternidade e da ordem. No uso das atribuicbes e
faculdades extraordinarias de que se acha investido (...): promete e garante a todos os habitantes
do Brasil, nacionais e estrangeiros, a seguranca da vida e da propriedade, o respeito aos
interesses individuais e politicos, salvas as limitagbes exigidas pelo bem da pratica e legitima
defesa do governo proclamado pelo Povo, pelo Exército e pela Armada Nacional”.

O texto acima inaugurou no Brasil:

a) a Republica — 1889

b) o Governo Militar — 1964.
¢) a Independéncia — 1822.
d) o Segundo Reinado — 1831.
e) o Reino do Brasil — 1815.

6. “A cidadania moderna — ou seja, a integracéo das pessoas no governo, via participacao politica;
na sociedade, via direitos individuais; e no patriménio coletivo, via justica social — continua sendo
aspiracao de quase todos os paises, sobretudo, os que se colocam dentro da tradicdo ocidental
(...) Simplificando muito, pode-se dizer que o processo histérico de formacao da cidadania, no
Ocidente, seguiu dois caminhos, um de baixo para cima, pela iniciativa dos cidadaos, outro de
cima para baixo, por iniciativa do estado e de grupos dominantes”.

(CARVALHO, J. Murilo de. Cidadania, Estadania e Apatia. In: Jornal do Brasil. 24 jun. 2001. p. 8.
A instauracdo do regime republicano no Brasil representou para muitos a possibilidade de
democratizacdo da sociedade por meio da afirmacdo dos direitos civis,politicos e sociais. No
entanto, ja em seu nascedouro, a republica brasileira impunha restricbes ao exercicio da plena
cidadania.

Cite um limite ao exercicio da cidadania que conste da legislacao eleitoral dos primérdios da

Republica.

7. A Republica Velha: Um dos documentos mais curiosos para a historia da grande data de 15
de novembro, consiste, a nosso ver, no aspecto inalteravel da rua do Ouvidor, nos dias 15, 16 e
17, onde, a ndo ser a passagem das forcas e a maior animacao das pessoas, dir-se-ia nada ter
acontecido. Tao preparado estava o nosso pais para a Republica, tdo geral foi o consenso do
povo a essa reforma, tdo unanimes as adesodes que ela obteve, que a rua do Ouvidor, onde toda
a nossa vida, todas as nossas perturbacoes se refletem com intensidade, ndo perdeu

absolutamente o seu carater de ponto de reunido da moda.
(THOME, J. Crénica do Chic — 1889. Apud PRIORE, M. D. et al. Documentos de Histéria do Brasil de
Cabral aos Anos 90. Sao Paulo: Scipione, 1997. Adaptado.)

“Em frase que se tornou famosa, Aristides Lobo, o propagandista da Republica,
manifestou seu desapontamento com a maneira pela qual foi proclamado o novo regime.
Segundo ele, o povo, que pelo ideario republicano deveria ter sido protagonista dos
acontecimentos, assistira a tudo bestializado, sem compreender o que se passava, julgando ver
uma parada militar.”
(CARVALHO, J. M. Os Bestializados: o Rio de Janeiro e a Republica que nao foi. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 1987.)
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Nos textos apresentados, encontram-se as opinides de dois observadores do fim do século XIX —
José Thome e Aristides Lobo — a respeito da Proclamag&o da Republica. A divergéncia entre as
posicdes dos autores sobre o evento refere-se ao seguinte aspecto:

a) ideario republicano.
b) reagédo da populagao
c) carater elitista do movimento.

d) caracterizagao politica do regime.

8. Com a instalagdo da Republica no Brasil, algumas mudang¢as fundamentais aconteceram.
Entre elas, destacam-se:

a) a militarizagao do poder politico e a universalizagao da cidadania.

b) a descentralizagdo do poder politico e um regime presidencialista forte

¢) um poder executivo fragil e a criagdo de forgas publicas estaduais.

d) a aproximacao entre o Brasil e os Estados Unidos e a instituicao do voto secreto.

e) a fundacgao do Banco do Brasil e a descentralizagdo do poder politico

9. A Republica Velha: A chamada Republica dos Governadores, que caracterizou a Primeira
Republica no Brasil, tinha por objetivo a manutengcdo da estrutura agroexportadora. Um dos
mecanismos utilizados, naquela época, para preservar a oligarquia predominantemente cafeeira
foi:

a) a utilizacao do voto aberto

b) a revalidagdo do Poder Moderador.

¢) a instituicao da Guarda Nacional.

d) o estabelecimento da Lei de Terras.

e) a adocgao de uma politica abolicionista.

10. A Republica Brasileira, na ultima década do Século XIX, caminhava para a consolidagcédo da
oligarquia dos coronéis-fazendeiros. A crise econdmico-financeira agravava as condi¢des de vida
na cidade e no campo. A rebelido de Canudos pode ser entendida como movimento de:

a) Hesitacdo dos mandatarios politicos em desfechar medidas repressivas contra a gente
oprimida.

b) Tensao social agravada pela expulsdo dos camponeses que atuavam nas frentes pioneiras
catarinenses e paranaenses.

c) Resisténcia da populagdo sertaneja contra a estrutura agrario-latifundiaria e as medidas
repressivas oficiais

d) Descontentamento dos fanaticos que buscavam efetivar praticas liberais burguesas. e)

Rebeldia dos jaguncgos que se opunham a rede de agudes e as campanhas de combate as secas.
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PROPOSTA DE ATIVIDADE GEOGRARIA —9° ANO

Unidade Tematica: Conexdes e Escalas / Mundo do Trabalho
Texto 1
Economia global e organizagdoes econémicas mundiais

O fim da Guerra Fria, no inicio da década de 1990, marcou o come¢o da chamada Nova
Ordem Mundial, em que os fluxos de mercadorias, servi¢cos e capitais tornaram-se ainda mais
intensos com a integracédo dos paises que eram socialistas ao mercado internacional.

A globalizacao atual, ao mesmo tempo que fez as diferentes culturas interagirem, impos
uma série de habitos de consumo semelhantes, como ingerir bebidas das mesmas marcas,
alimentar-se nas mesmas redes de fast-food, assistir aos mesmos filmes e programas de
televisdo, usar os mesmos aplicativos no computador ou, ainda, vestir-se e comportar-se
socialmente da mesma maneira.

O mundo nunca se viu tao proximo — e por vezes tdo parecido —, como se pode
constatar, por exemplo, nas diversas redes sociais da internet. No quadro abaixo, vemos as
tendéncias que eram previstas para o mundo digital no ano de 2018 no contexto do mundo

globalizado.

A Globalizagdo é um Processo de aprofundamento da integracdo econémica, social e
cultural e da comunicagao entre os paises.

Texto 2

O desafio é proporcionar
| sistemas que aprendem,

adaptam-se e agem

autonomamente.

frjl COISA

INTELIG
. A |A esta possibilitando

o desenvolvimento de
novas coisas inteligentes
{automéveis autdnomos,
robés ou drones) e
epriquecendo as funcoes
de objetos ja existentes.

TENDENCIAS NO MUNDO DIGITAL (2018)

' REALIDADE

I VIISTURADA
Com experiéncia imersiva,
a Realidade Misturada
expande as funcionalidades
das Realidades Virtual e
Aumentada e podera ser
encontrada em capacetes,
éculos, smartphones,
tablets e sensores de
ambiente,

ke

| & | CIBERSEGURANCA
\ Apds constantes
ataques em 2016, a
seguranga estari em foco
este ano. Surgirdo sistemas
mais inteligentes, resultando
em camadas mais seguras.

J A tecnologia de
Biockchain esta ultrapassando
o mundo das criptomoedas.
Tem potencial de aplicagio na
Administragio Publica,
distribuigio de midia,
verificagio de identidades,
entre outros.

Espera-se gue as empresas,
em um futuro préximo,
passem a utilizar a IA para
fazer “tarefas de raciocinio”
orientadas por dados,
reduzindo significativamente
o tempo de produgio.

o INTELIGENCIA

. AHTIFICIAL +
INTERNET DAS COISAS (loT)
Neste ano, devera haver um
avango na incorporacio de
inteligéncia em veiculos,
organizagdes, casas e
cidades conectadas. A
combinacgio de IA & loT
ajudara as maquinas a
coordenar melhor os
recursos fisicos e humanos.

FONTE ABERTA
_—

Tecnologias de
codigo aberto estardo ainda
mais em evidéncia e serdo
um importante atrator de
investimentos.

Fonte: 8 TENDENCIAS tecnologicas para 2018, Infobase Interativa, 9 jan. 2018, Disponivel em: <http://www.iinterativa.
com.br/infografico-8-tendencias-tecnologicas-para-2018/>. Acesso em: 6 mar. 2018.
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1. De acordo a leitura do texto e a apresentagdo do Gréafico das tendéncias no mundo digital,

contextualize e explique com suas palavras o que entende por globalizagao?

Texto 3
GLOBALIZAGCAO E ORGANIZAGOES ECONOMICAS

A reorganizag¢do mundial ocorrida apés o fim da Guerra Fria deu origem a organizagbes
econdmicas em diferentes regides do planeta, também chamadas blocos regionais. Sdo paises
que se relnem para estabelecer relagoes de comércio privilegiadas entre si. Todas as iniciativas
de integragao econ6mica e monetaria visam facilitar e ampliar o comércio entre os membros e
reduzir os custos de producgao e de transportes, gerando maiores lucros. Também asseguram a
reducao ou eliminacgéo total das aliquotas de importagéo. O primeiro bloco econémico a se formar
foi a Comunidade Econémica Europeia, em 1957. A maior parte dos blocos econémicos, porém,
se constituiu depois da Guerra Fria, com a extingdo dos blocos socialista e capitalista. Tratados
econdmicos regem esses acordos e podem estipular diferentes tipos de relagdes econdmicas.
Observe 0 mapa com os principais blocos da atualidade.

Blocos regionais e interesses nacionais: Os blocos regionais nem sempre representam
plenamente os interesses de cada pais integrante, ou mesmo os interesses do conjunto da
populacdo dos paises-membros, ou conseguem atender as expectativas de desenvolvimento
associadas a eles.

o

[G4 uMA Unigo do Magreb Arabe

[ CEDEAO Comunidade Econdmica para o Desenvolvimento dos Estados da Africa Ocidental
7] UEMAO Unigo Econdmica e Monetéria da Africa Ocidental

(4 MERCOSUL CCG Conselho de Cooperagéo do Golfo

Bl MCCA Mercado Comum Centro Americano
Pacto Andino

(M NAFTA X ORI -3 CEMAC Comunidade Economica e Monetaria da Africa Central
SQT;C_?MECUm”,':"dadeS o3 A sADC Comunidade de Desenvolvimento da Africa Austral

nigo Europeia EB SACU Unido Aduaneira da Africa Austral
CEI Comunidade dos Estados Independentes B2 ASEAN Associagio das Nagbes da Asia de Sudeste

GELG Acordo Centro-Eurcpeu do Livre Comércio B9 ANZCERTA Acordo comercial para as relagbes econdmicas mais estreitas
entre Australia e Nova Zelandia

FONTE: geografandocomachris.blogspot.com
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2. Em consonancia com a leitura do texto 3 e apresentacdo do mapa acima, escreva as
principais caracteristicas do bloco economico Mercosul e Unido Europeia.

3. Interprete a charge levando em consideragao a globalizagao cultural.

As mesmas forcas produtivas engajadas no
desenvolvimento extensivo e intensivo do
capitalismo produzem tanto a integragao
como a fragmentacdo. As muitas vanacoes
de fommas sociais de vida e de trabalho,
compreendendo grupos e classes, etnias e
minorias, nagoes e nacionalidades, religites
e linguas, sdo frequentemente recnadas.

Dotavio lanmi
Adaptado de Sociedade glokal
Rio de Jareivo: Civilizacdo Brasileira, 1999,

4. Leia o texto a seguir e responda as questdes.

Os fluxos continuos de informacdo e imagens misturam-se com os langamentos
financeiros, através dos mercados transnacionais que funcionam 24 horas ao dia: € a comunidade
virtual de produtores e consumidores, telespectadores e cyberspaces — cidad&os das redes — que
compartilham ideias, comportamentos € manias [...]. Esse parece ser o novo ‘modelo’ de
civilizagdo a que estamos presenciando, com o aumento sem cessar de uma cultura da
interatividade microeletronica e digital. O mundo on-line, em tempo real, vai abolindo esse nosso
tradicional espaco territorial e de fronteiras fixas. [...] Com essa coletivizagdo da informacao,
cresce a cultura pop, que toma conta da imaginagdo do mundo, principalmente dos jovens. Sdo
0s grandes espetaculos de tevé e do cinema, como os seriados americanos, [...] os clips de pop
stars [...] ou ainda a transmissao de grandes espetaculos de massa, como a Copa do Mundo, as
Olimpiadas [...]: € a cultura de massa global. [...]

BRIGAGAO, Clévis; RODRIGUES, Gilberto M. A. Globalizac&o a olho nu: o mundo conectado. 2. ed. S&o
Paulo: Moderna, 2004. p. 63-64.
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a) O que o autor quis dizer com “o0 novo ‘modelo’ de civilizagdo a que estamos presenciando”?

b) O que é a cultura de massa global?

5. Analise a charge apresentada.

Trump, o impertinente

S

A BOLA E MINHA
€ EU JOGO COM
QRUEM EU QUISER!

FONTE: portal.metodista.br

a) Responda com suas palavras a globalizagao atinge toda a populagdo da mesma maneira, ou

muitas pessoas continuam excluidas do processo, sem usufruir de seus beneficios?

1. A partir do final do século XIX, periodo conhecido como Segunda Revolugdo Industrial e
Tecnoldgica, a fase da livre-concorréncia ficava para tras e o capitalismo tornava-se cada vez

menos competitivo e mais monopolista. Podemos nos referir a essa fase como:

a) Capitalismo mercantilista.
b) Capitalismo comercial
c) Capitalismo liberal.

d) Capitalismo financeiro.
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2. Quais os dois sistemas econdmicos que entraram em conflito durante a Guerra Fria?

a) Socialismo e Comunismo.
b) Comunismo e Coletivismo.
c¢) Capitalismo e Anarquismo.
d) Socialismo e Capitalismo.

3. Guerra Fria foi o nome dado a um conflito apos a Segunda Guerra Mundial (1945) envolvendo
dois paises que adotavam sistemas politico-econdmicos opostos: capitalismo e socialismo. Os
dois paises protagonistas da Guerra Fria sao:

a) Estados Unidos e Japao, Inglaterra.
b) Estados Unidos e Unido Soviética.

4. Um dos simbolos da Guerra Fria foi a construcdo do Muro de Berlim. Qual das alternativas
abaixo explica a existéncia desse muro?

a) O Muro de Berlim foi construido na década de 1940 para impedir a invasao da capital alema
pelo exército aliado.

b) A Muro de Berlim foi uma linha imaginaria para dividir as duas Alemanhas (uma socialista e
outra capitalista).

¢) Em 1961 foi construido o Muro de Berlim, para dividir a cidade em duas partes: uma capitalista
e outra socialista.

5. Assinale a alternativa abaixo que NAO possui nenhuma relacdo com o capitalismo financeiro:

a) expansao das multinacionais.

b) Ill Revolugao Industrial.

¢) surgimento de empresas economicamente mais poderosas que alguns paises.
d) promogao do protecionismo alfandegario em todo o mundo.

6. LEIA O TEXTO E RESPONDE AS QUESTOES A E B.

Moro em Beaverton, Oregon, onde a Nike tem a sua sede mundial (...) Precisando de ténis novos,
comecei a procurar. (...)pegava um ténis atras do outro e lia: "Made in China". "Made in Korea",
"Made in Indonésia", "Made in Thailand". Comecei a pedir ténis fabricado nos EUA aos
balconistas. Os poucos que nao ficaram confusos me disseram que nao existem ténis fabricados
nos EUA. Telefonei para a Nike e falei com o responsavel pelo atendimento aos clientes, € ele
me disse que a empresa ainda esta manufaturando na Indonésia e em varios paises da regiao.
Ela me disse que seus ténis sdo produzidos no Brasil e na Asia.

(Adaptado de Sally Tisdale, AMERICANOS FABRICAM OS SEUS TENIS EM TODA PARTE). Este
depoimento demonstra uma tendéncia da economia mundial.

a) Explique essa tendéncia.

7. “De 1945 até praticamente 1989, o mundo foi marcado por um conflito conhecido como Guerra
Fria”. RESPONDA:
a) Quais as duas principais nagdes envolvidas nesse conflito?
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PROPOSTA DE ATIVIDADE CIENCIAS FiSICA - 9° ANO

1) Leia a estoria em quadrinhos e responda os questionamentos:

com 0 MEV
CASAMENTO,

COMPLETAMENTE
DIFERENTE
DA VIDA

\ENTOS E TRABALHO
EM COMUM QUE PASSAVAMOS PRATICAMENTE
TOBG NOSS0 TEMPO JUNTOS.

MEU MARIDO E EU ERAMOS TAQ PROXIMOS ‘

MANEIRA DE
OS NECESSARIOS E APROPRIADOS
APARELHOS COMUMENTE
5

TINHAMOS
STMPLESMENTE VELHAS MESAS
DDE MADEIRA, FORNAGA
E FOGAREIRO.

NOS USAVAMOS O TERREND AO LADO
PARA AS OPERAZOES QUIMICAS QUE
RESULTASSEM EM GASES
QUE CAUSASSEM IRRITACOES.

NOS ENTAO PERCEBTAMOS EM
TODAS LATERAIS AS SILHUETAS
FRACAMENTE LUMINOSAS
DAS GARRAFAS OU CAPSULAS
COM NOSSOS PRODUTOS.

.. O DIRETOR PERMITIV QUE USASSEMOS
UM GALPAG ABANDONADG O QUAL
FORA USADO COMO LOCAL BE BISSECACAO
DO DEPARTAMENTO DE MEDICINA

MAS FOT PRIMORDIALMENTE PELA
PROPRIEDADE RADIOATIVAS QUE ESSAS NOVAS
SUBSTANCTAS SE DISTINGUTAM DO BISMUTO
E DO BARIO, COM OS QUAIS ELES ESTAVAM
MISTURADOS EM QUANTIDADES DIMINUTAS

NGS ATNDA
PRECISAVAMOS
SEPARA-LOS EM

ELEMENTOS PUROS.

, NEM € NA FALTA DE ALEC MELHO!
ASSISTENTES PARA
NOSSA GRANDIOSA
£ DIFICIL TAREFA.

‘ IRIO COM AMBIENTE ADEQUABO,

... O CALOR ERA
SUFOCANTE NO VERAO
€ O FRIO PENETRANTE

DO INVERNO APENAS ERA

UM POUCO ALIVIADO

PELO FORNO METALICO.

|
AINDA ASSIM, FOI NESTE VELHO GALPAD

MISERAVEL QUE PASSAMOS OS MELHORES E
MALS FELIZES ANOS DE NOSSAS VIDAS,

DEVOTANDO TODOS DIAS AQ NOSSO TRABALHO. |,

EU ERA ENTAD
INCOMODADA PELA NUVEM
DE PG DE FERRO E CARVAO,

DA QUAL EU NAO
CONSEGUTA PROTEGER MEUS
PRECIOSOS PRODUTOS.

EM OUTROS DIAS, AO CONTRARIO,
SERIA O TRABALHO BIMINUTO E
DELICADO DA CRISTALIZACAO
FRACIONADA, EM UM ESFORCO PARA
CONCENTRAR O RADIUM.

FREQUENTEMENTE EU
PREPARAVA NOSSO
ALMOCO NO 6ALPAO
PARA NAO

INTERROMPER
ALGUMA OPERACAC
ESPECTALMENTE

MAS EU NUNCA VOU CONSESUIR
EXPRESSAR A ALEGRIA DA
QUIETUDE SEM PROBLEMAS DA
ATMOSFERA DE PESQUISA...

... E A EXCITAgAO BE
PROGRESSO REAL COM A
ESPERANCA CONFIANTE DE
AINDA MELHORES RESULTADOS.

EU TERMINAVA
O DIA COMPLETAMENTE

ALEUMAS VEZES
EU PASSAVA
© DIA INTEIRO
MISTURANDO
UMA MASSA
FERVENTE cOM
UMA VARA DE
METAL PESADA
QUASE DO MEU
TAMANHO.

Fonte : https://zenpencils.com/

05 TUBOS RADIANTES
LEMBRAVAM AS LUZES
TENUES DO NATAL

- manks snocowsKe Rty

comic/204-marie-curie/

1. Identifiquei dificuldades e preconceitos que Marie Curie sofreu durante a vida ?
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2. Identifiquei caracteristicas e atitudes que tornam uma pessoa persistente?

3. Pensei em maneira de me tornar mais persistente aplicando alguma dessas caracteristicas ?

4. Ser persistente pode ser util na minha vida pois

Matéria é tudo aquilo que ocupa lugar no espacgo e possui massa. Porém, cada matéria pode
apresentar uma ou mais caracteristicas (propriedades da matéria) que sao diferentes de outra

matéria, como também pode apresentar caracteristicas semelhantes.

1) Cite as propriedades gerais da matéria exemplificando cada uma delas:

Texto 1

O sistema solar ¢ um aglomerado de planetas, meteoroides, cometas, e varios
outros corpos celestes em torno de uma estrela: o Sol.Com cerca de cinco bilhées de anos, o sol
€ o centro de nosso sistema solar. Apenas um minusculo pedago de uma Galaxia chamada Via
Lactea que contém outros bilhdes de estrelas tdo ou até mais brilhantes que o nosso astro rei

(s@o mais de 200 bilhdes de estrelas, sendo que a mais proxima do sol, a Proxima Centauri, esta
a 4,3 anos luz dele).
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0] Nosso sistema solar e oficialmente formado por oito
planetas: Mercurio, Vénus, Terra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano e Netuno. Até 2006, Plutdo era
considerado o nono planeta do sistema solar. Entretanto a descoberta do Cinturdo de Kuiper,
uma regiédo logo depois de Plutdo, fez com que a Unido Astrondmica Internacional criasse uma
definicdo para planeta que exclui Plutdo, classificando-o de acordo com a nova definigdo, como
um “planeta-anao”.

Assim como Plutdo, outros dois corpos celestes, Ceres e Eris, que antes eram
considerados asteroides, passaram a ser considerados planetas-andes. Os planetas oficiais do
sistema solar costumam ser divididos em dois grupos: o dos planetas teluricos, ou terrestres, e o
dos planetas jovianos, ou gasosos. Os planetas teluricos, ou terrestres, sdo os quatro primeiros
do sistema solar (Mercurio, Vénus, Terra e Marte), e sdo assim chamados por terem uma
superficie solida. Eles estdo a uma distancia relativamente pequena do sol e sdo compostos por
materiais pesados e densos embora sua massa seja bem menor que a dos planetas jovianos.

Fonte: https://www.infoescola.com/astronomia/sistema-solar/

1. Leia o texto e responda:

a) Quais sdo os componentes do sistema do sistema solar?

b) Qual é a principal estrela do nosso sistema solar?

c) Cite o nome de 5(cinco) planetas do nosso sistema solar.

d) Qual é nome da galaxia onde estamos localizados?

2. O que sao constelagoes?

3. Defina:
a) Cometas:

b) Asteroides:

4. Qual é o satélite natural da terra?
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‘ PROPOSTA DE ATIVIDADE CIENCIAS QUIMICA - 9° ANO

1) Consultar a tabela periédica e extrair , aleatoriamente, 4 elementos quimicos colocando o

Numero Atémico ( Z), Numero de Massa ( A), O simbolo que representa e sua distribuigdo
eletronica:

Entre as diversas formas de separagédo de mistura, escolha um dos itens abaixo e escreva sobre
ele:

LEVIGACAO CATAGAO EVAPORAGAO | DECANTACAO | DISSOLUCAO

CENTRIFUGACAO | FILTRACAO VENTILACAO PENEIRACAO | SEPARACAO
MAGNETICA
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ATIVIDADE 3

Leia o pequeno texto:
Primeira e Segunda Lei de Mendel

A Primeira Lei de Mendel diz que cada caracteristica é condicionada por dois fatores que
se separam na formagéo dos gametas. Nesse caso, Mendel estudou apenas a transmisséo de
uma unica caracteristica. Por exemplo, cruzou sementes amarelas com sementes verdes.

A Segunda Lei de Mendel baseia-se na transmissdo combinada de duas ou mais

caracteristicas. Por exemplo, ele realizou cruzamentos de sementes verdes e rugosas com
sementes amarelas e lisas. Em conjunto, as Leis de Mendel explicam como as caracteristicas
hereditarias sdo transmitidas de uma geragao a outra.

Por meio dos estudos de cruzamento de plantas com caracteristicas diferentes foi possivel
comprovar que as mesmas mantém sua integridade ao longo das geragoes.

Fonte: https://www.todamateria.com.br/primeira-lei-de-mendel/

1. Qual a diferencga entre a primeira e segunda lei de Mendel?

2. O que é Hereditariedade?

3. Faca uma pequena pesquisa e descreva sobre a importancia do DNA

4. Fagca uma pequena pesquisa e descreva:
a) Meiose:

b) Mitose:

5. Quais sao os gametas masculino e feminino?
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PROPOSTA DE ATIVIDADE ARTE -9° ANO

ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: PONTO, LINHA E FORMA
O QUE E ESPAGO?

Em nosso dia a dia, reconhecemos e usamos espagos, mas responder a essa pergunta ndo é uma
tarefa simples. A palavra “espaco” pode ter varios sentidos. Podemos entendé-la como um
sindnimo de “lugar” ou com o significado de “distancia entre dois seres”. Também podemos falar
em espaco no sentido matematico, quando consideramos as trés dimensbes que o constituem:
altura, largura e profundidade. Na astronomia, espaco é a porgao “vazia” do universo, onde existe
apenas o vacuo. Existem ainda os espacos construidos pelo ser humano, como o arquiteténico, o
politico e o cultural. E, nos tempos atuais, devemos considerar também a ideia de espago virtual.
Na arte, a questé&o do espago tem sido fonte de inspiragéo e estudo por muito tempo.

DO Bl AO TRIDIMENSIONAL

Para entendermos o conceito de espaco na arte, o primeiro passo que devemos dar € entender
as trés dimensdes. Sao elas que permitem analisar e medir o espago. Pensando
geometricamente:

- A primeira dimensao ¢é representada pela LINHA, que pode ser medida de acordo com seu
COMPRIMENTO.

- A segunda dimensao € a ALTURA. Juntando a altura e o comprimento, temos a superficie ou
AREA.

- A terceira dimensao ¢ a PROFUNDIDADE. As trés dimensbes juntas definem o VOLUME da
figura.

Na arte, temos obras dimensionais (que ocupam apenas duas dimensdes) e obras
tridimensionais (que englobam uma terceira dimensao). Observe no desenho a seguir. Ela é
bidimensional, mas também nos da a ilusdo de volume, como uma obra tridimensional.

TIPOS DE PONTO E DE LINHA

Ha certos conceitos na Geometria que sdo chamados de
primitivos. Isso significa que ndo podemos defini-los com

precisdo. Ponto, reta e plano fazem parte desses conceitos.

R Podemos imaginar tais conceitos como sendo lugares no espago.
“Maos”

Escher
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Ponto

Ha varios tipos de ponto, que podem ser definidos como:

= ponto geomdétrico — & o lugar onde duas retas se encontram;

= ponto gréfico — pode ser obtido quando se pressiona a ponta
do lapis sobre uma folha de papel;

= ponto fisico — & d. inado por um
mdével ou até uma pessoa).

b fuma bola, um

Ponto geométrico

Linha

Um pento ao lado do outro, em uma sequéncia (que pode ser
infinita), forma uma linha.

Uma linha pode ser reta, curva, quebrada ou ondulada. Pode
ser fechada ou aberta; fina ou grossa. Pode ser tracejada,
pontilhada ou feita com mistura de sinais gréficos.

A linha pode ter trés pusl;bu no espago: horizontal, vertical
ou inclinada.

Inclinada
A Pontihada
Grossa Tracejada
Fechada

Fique de olho no ponto e na linha:

1.Vejamos agora o ponto, que é o inicio de tudo, na definicdo do artista Wassily Kandinsky.

Observe, na obra a seguir, como esse artista explorou as linhas e pontos.

“Amarelo, vermelho e azul” {1925)
Wassily Kandisnky
Oleo sobre tela- {127 x 200 cm)

OBSERVAR E INTERPRETAR A IMAGEM AO LADO
01. Nome da obra:

02. Data da pintura:

03. Técnica usada:

04. Nome do artista:

05. Descreva o que vocé vé na pintura ao lado:

06. Que tipos de ponto e linhas vocé consegue perceber
na obra de Kandinsky?

07. Qual a sua opiniao sobre a obra?

08. Fazer uma recriagdo da obra Amarelo, vermelho e

azul.

EXPRESSIONISMO

Este movimento artistico teve origem em Dresden, Alemanha, entre 1904 e 1905, com um
grupo chamado Die Briicke, que em portugués significa A Ponte. Desse grupo faziam parte Emst
Ludwig Kirchner ( 1880-1938), Erich ljeckel (1883-1970) e Karl Schmidt-Rottlu.ff (1884-1976).

E inegavel que o Expressionismo foi uma reagao ao Impressionismo, ja que esse movimento
se preocupou apenas com as sensagdes de luz e cor, ndo se importando com os sentimentos
humanos e com a problematica da sociedade moderna. Ao contrario, o Expressionismo procurou
expressar as emogdes humanas e interpretar as angustias que caracterizaram psicologicamente

o homem do inicio do século XX.
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Na verdade, essa tendéncia para traduzir em linhas e cores os sentimentos mais dramaticos
do homem ja vinha sendo realizada por Van Gogh, que ndo se preocupava mais em fixar os
efeitos efémeros da luz solar sobre os seres. Como vimos, esse artista procurava, através da cor
e da deformagao proposital da realidade, fazer com que 0s seres reais nos revelassem seu
mundo interior.

Além de Van Gogh, o pintor noruegués Edvard Munch (1863-1944) também inspirou o
movimento expressionista. Sua obra O Grito € um exemplo dos temas que sensibilizaram os
artistas ligados a essa tendéncia. Nela a figura humana nao apresenta suas linhas reais mas
contorce-se sob o efeito de suas emogdes. As linhas sinuosas do céu e da agua, e a linha
diagonal da ponte, conduzem o olhar do observador para a boca da figura que se abre num grito
perturbador. Essa atitude inédita até aqui para as personagens da pintura e a énfase para as
linhas fortes evidenciam a emog¢ao que o artista procura expressar.

Como podemos notar, os expressionistas sdo deformadores sistematicos da realidade, pois
desejam manifestar seu pessimismo em relagdo ao mundo. Assim, realizam uma pintura que foge
as regras tradicionais de equilibrio da composi¢ao, da regularidade da forma e da harmonia das
cores. Por isso é considerada por alguns como uma pintura feia. Contribui para essa visédo
negativa a amargura com que as vezes o0 homem e a natureza sao retratados.

Esse clima melancélico e inquietante do Expressionismo — historicamente o primeiro
grande movimento da pintura moderna- sera muitas vezes abandonado e outras tantas
retomado ao longo deste agitado século XX.

OBSERVE A IMAGEM. (FACA AS ATIVIDADES DE 01 A 07 NO CADERNO DE SALA)
O quadro O Grito € uma obra de arte expressionista que simboliza o sentimento de angustia do

ser humano.

Autor Edvard Munch

Data 1,893
Técnica Oleo sobre tela, Témpera e Pastel sobre cartdo

Localizagdo Galeria Nacional, Oslo
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01. Nome da obra:

02. Data da pintura:

03. Técnica usada:

04. Nome do artista:

05. Para vocé, o que a imagem esta expressando?

06. Como as linhas, as texturas e as cores usadas pelo artista contribuem para a formagao
da sensagao causada pela obra?

07. Fazer uma recriagao da obra O grito.

Dica: A recriagao da obra O Grito pode ser feita por vocé através de uma fotografia: Faga

uma pose encenada igual a obra e tire uma foto.

ABSTRATO

A principal caracteristica da pintura abstrata € a auséncia de relagdo imediata entre suas
formas e cores e as formas e cores de um ser. Por isso, uma tela abstrata ndo representa nada
da realidade que nos cerca, nem narra figurativamente alguma cena histérica, literaria, religiosa
ou mitoldgica.

Os estudiosos de arte comumente consideram o pintor russo Wassily Kandinsky (1866-
1944) o iniciador da moderna pintura abstrata. O comeco de seus trabalhos neste sentido &
marcado pela tela Batalha

+ Didaticamente a obra BATALHA(1910-1911) de Kandinsky é
considerado o marco inicial desse estilo.

Batalha (1910), de Kandinsky.
Técnica: dleo sobre tela
Dimensodes: 95 cm x 1,30 m.

Tate Gallery, Londres.

Nessa obra ainda é possivel identificar - mesmo com formas simplificadas - algumas langas
e montanhas, uma fortaleza e um arco-iris. Entretanto, mais do que objetos, reconhecemos uma
série de planos e de linhas diagonais cujas cores vao desde o negro bem nitido, até borrdes de

cores suaves.
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Depois das primeiras pesquisas abstratas realizadas pelos artistas russos, em pouco tempo
o abstracionismo dominou a pintura moderna e tornou-se um movimento bastante diversificado.
Entretanto, duas tendéncias firmaram-se com caracteristicas mais precisas - o Abstracionismo
informal e o Abstracionismo geométrico.

No Abstracionismo informal predominam os sentimentos e emogdes. Por isso, as formas e
cores sao criadas mais livremente, sugerindo associa¢des com os elementos da natureza. Ja no
Abstracionismo geométrico, as formas e as cores devem ser organizadas de tal maneira que a

composigao resultante seja apenas a expressao de uma concepgao geométrica.

WASSILY KANDINSKY - Conhecendo o artista, sua técnica e suas obras: Apreciagao das
obras, leitura de imagem, construcao de sentido e exercicio pratico.

Pioneiro do Movimento Abstracionista, Wassily Kandinsky foi um pintor russo que
apesar da formacgao no curso de Direito pela Universidade de Moscou, demostrou
grande interesse e inclinagao para Artes Visuais apés conferir uma exposi¢ao de
pintores impressionistas e ficar deslumbrado por aquelas pinturas.
Kandinsky nasceu em Moscou, Russia, no dia 16 de dezembro de 1866, foi educado pela tia
em fungéo da separacao dos pais, passando grande parte da infancia em Odessa, na Ucrania.
Formou-se em Direito pela Universidade de Moscou, mas desistiu da profissdo, recusando um
cargo de assistente na faculdade de Direito. Em seguida, mudou-se para Munique em 1896,
casado com Anya Chimiakin, onde iniciou seus estudos de pintura. Faleceu no dia 13 de dezembro
de 1944.
Experimentagao pratica: Escolha, na tabela abaixo, diferente formas que eram usadas por

Wassily em suas obras e construa uma obra de arte abstrata no espaco ao lado. Use diferentes

cores e contornos. I trant | Abateact |

Abatraot Tr_‘ .II:I-:'.; " Goo
| skapor | Shapes Rbapae Shapaa

@

'z
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POP ART

Introdugao (origem)

A Pop Art, abreviatura de Popular Art, foi um movimento artistico que se desenvolveu na década
de 1950, na Inglaterra e nos Estados Unidos. Foi na verdade uma reagéao artistica ao movimento
do expressionismo abstrato das décadas de 1940 e 1950.

Critica a cultura de massa (principais caracteristicas)

Os artistas deste movimento buscaram inspiragdo na cultura de massas para criar suas obras de
arte, aproximando-se e, ao mesmo tempo, criticando de forma irbnica a vida cotidiana materialista
e consumista. Latas de refrigerante, embalagens de alimentos, histérias em quadrinhos,
bandeiras, panfletos de propagandas e outros objetos serviram de base para a criagao artistica
deste periodo. Os artistas trabalhavam com cores vivas e modificavam o formato destes objetos.
A técnica de repetir varias vezes um mesmo objeto, com cores diferentes e a colagem foram
muito utilizadas.

Materiais usados

Os materiais mais usados pelos artistas da pop art eram derivados das novas tecnologias que
surgiram em meados do século XX. Gomaespuma, poliéster e acrilico foram muito usados pelos
artistas plasticos deste movimento.

Principais artistas da Pop Art:

- Andy Warhol: maior representante da Pop Art. Além de pintor foi também cineasta.

- Peter Blake: foi o criador da capa do disco Sgt. Pepper's Lonely Hearts Club Band, dos Beatles.

- Wayne Thiebaud: pintor norte-americano que se destacou na criagdo de obras com teor
humoristico e nostalgico.

- Roy Lichtenstein: pintor norte-americano que trabalhou muito com HQs (histérias em
quadrinhos), criticando a cultura de massas.

- Jasper Johns: pintor norte-americano cuja obra principal foi Flag (Bandeira) de 1954.

- Richard Hamilton: artista plastico britanico, autor de O que exatamente torna os lares de hoje
tao diferentes, tao atraentes? (1956). Esta obra foi feita utilizando colagem sobre papel.

- Claes Oldenburg: pintor, artista grafico e escultor norte-americano. E considerado um dos
principais representantes da Pop Art nos EUA. Entre suas principais obras, podemos destacar:
Dropped Cone (2001), Giant Balls (1977) e Bottle O' Notes (2018).

Influéncias artisticas

A pop art exerceu uma grande influéncia no mundo artistico e cultural das épocas posteriores.
Influenciou também o grafismo e os desenhos relacionados a moda.
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EXERCICIO:

Para aos alunos que possuem celular, internet e conta no app Instagram. Vocés podem fazer
essa atividade fazendo fotos ou videos na opcéo stories, podem salvar e postar em outras redes
ou guardar na galeria. E facill Na opgao stories dentro do app vai aparecer os filtros, clica em
“procurar filtros” e depois sé digitar na barra de procura o nome “pop art”. Pronto! Varias opg¢des

para vocé ser criativo, e virar uma obra humana de Pop Art!

ATIVIDADE 4

As cores da pop art, sdo fortes e vibrantes. Em muitas obras vemos as cores: vermelho, laranja,

rosa, roxo, azul, verde e o preto (geralmente usado para contorno).

Use essas cores para colorir o desenho abaixo:
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Badminton w

O Badminton é um esporte muito parecido com o ténis, porém, no lugar de uma bola utiliza-se
uma espécie de peteca. Na pratica deste esporte sdo exigidas varias habilidades como, por

exemplo, agilidade, forga fisica, velocidade, reflexo, flexibilidade e resisténcia fisica.

Este esporte foi levado para a Inglaterra por militares ingleses, que o conheceram na india
durante a fase da colonizacdo inglesa (século XIX). Na india, o jogo possuia o nome de poona.

Em 1873, surgiu a versao oficial do jogo, através do duque inglés de Beaufort.

Conhecendo o campo e os equipamentos

O badminton é praticado um contra um ou em duplas. Utiliza-se uma raquete e uma peteca
(chamada de volante ou birdie). A quadra ou campo, onde este jogo é praticado, possui o formato
retangular (13,4 metros de comprimento por 6,1 de largura). No meio da quadra é colocada uma
rede de 6,10 metros de comprimento e 75 cm de altura. Esta rede fica presa nas extremidades

por dois postes de metal que medem 1,55 metros.

Objetivo e regras do jogo

O jogo é acompanhado por um arbitro que marca os pontos e aplica as regras necessarias. Cada
jogador usa uma raquete para bater na peteca. O objetivo do jogo é fazer com que a peteca toque
o campo do adversario, passando por cima da rede. Quando isto acontece é contabilizado um
ponto. Quando o jogador joga a peteca para fora da quadra, o ponto & contabilizado para o

adversario. O jogo é dividido em trés games de 15 pontos. O jogo € vencido pelo jogador ou dupla
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que ganhar dois ou trés games (sets). Os jogos individuais femininos sdo realizados em trés
games de 11 pontos.

A quadra

Curiosidades:

-A peteca de badminton possui 16 penas de ganso.

-O badminton é o segundo esporte mais praticado no mundo. E muito popular em paises do
Oriente como, por exemplo, Cingapura, india, Indonésia, China, Paquistao, Japao e Tailandia.
-O badminton é um jogo muito rapido e a peteca pode atingir uma velocidade superior a 300 km/h
numa raquetada.

-O badminton é uma modalidade das Olimpiadas desde 1992.

-Atualmente, a China pode ser considerada a grande poténcia do badminton mundial. O pais foi
0 que mais ganhou medalhas de ouro nos Jogos Olimpicos de Londres 2012.

-Nas Olimpiadas de Londres 2012, o badminton fez parte das competicoes.

Peteca

Registros no passado mostraram que a peteca, como recreagao, era praticada pelos nativos
brasileiros, mesmo antes da chegada dos portugueses. Consequentemente,

nossos antepassados, através de sucessivas geragdes, também a praticaram, fazendo
chegar essa recreagao indigena a todo o territorio brasileiro.

O aprimoramento dessa recreacao deu-se em 1920, e é atribuida aos nadadores olimpicos da
delegacao brasileira que participavam da V Olimpiada, na chamada "peteca esticada ou
rebatida", utilizada, principalmente, como aquecimento dos nadadores.
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A peteca como competicao / esporte

Da rua, da grama ou da areia para as quadras, transformando essa recreagdo em competicao,
s6 aconteceu em Minas Gerais na cidade de Belo Horizonte, na década de 40, porém muito
timidamente. Felizmente, na década de 70, milhares de homens e mulheres, velhos e mogos,
passaram a pratica-la, diuturnamente, seguindo as suas regras devidamente regulamentadas.
Finalmente, em 27 de agosto de 1985, o Conselho Nacional de Desporto - CDN, reconheceu o
jogo de peteca como esporte, por solicitacdo da Federagcao Mineira de Peteca - Federagao
Mineira de Peteca.

A Quadra

1 15.0 m

7.5\m

¥

L
7.5m Espassura das

inhas = 5 cm

——

Para que se possa jogar peteca, € necessario que o tamanho oficial da quadra tenha 15m de

comprimento e 7,50m de largura. A rede deve ter altura de 2,43m.

Definicao sumaria do jogo de peteca
Colocados os jogadores na quadra, um deles inicia o jogo com um saque, ou seja, postado atras
da linha de fundo ele segura a peteca com uma méo, batendo nela com a outra, a fim de joga-la,

por cima da rede, para o campo adversario.
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O adversario deve, entdo, rebater a peteca, devolvendo-a, também, por cima da rede mas, com
apenas um toque, como no jogo de ténis de campo ou mesa. Resumindo: posta a peteca em
jogo, através do saque, ela vai sendo jogada de um adversario para outro até que seja marcado
um ponto. Este é conseguido quando a peteca cair no chdo, dentro dos limites da quadra, ou
quando o adversario que recebeu o saque, a rebate na rede ou fora dos limites da quadra ou
quando o adversario comete alguma falta técnica.

O jogador consegue o ponto quando nao deixa a peteca cair em seu campo, ou nao aconteceu
nenhuma falta técnica (toque na rede, invasao da linha central, condugao, etc...), ou ainda,
quando o adversario néo consegue rebate-la, ou se consegue, ndo a devolve dentro dos limites
do campo adversario, porque bateu na rede ou foi fora dos limites da quadra. Para disputa do
ponto seguinte, o jogador que conseguiu 0 ponto, inicia nova disputa de ponto através de um

novo saque. O jogo de peteca pode acontecer de forma individual ou em duplas.

Tipos de rebatidas (toques)
Batida basica ou batida por cima com os pés no chao;
Batida por baixo (quando a peteca vem muito baixa ou muito préxima da rede);

Batida saltando (mais agressivo com maior poder ofensivo, porém, exige grande esforgo fisico).

Tatica do jogo

Preparar o ponto sem precipitacéo, criando a oportunidade adequada;
Antecipar a jogada;

Explorar o lado fraco do adversario;

Usar seus pontos fortes (aquelas jogadas que executa bem);

Dosar o esforgo fisico;

Nao jogar a peteca na mao dos adversarios (peteca a meia altura).
Regras basicas (pontuagao)

Todos os jogos serao disputados em melhor de 03 (trés) sets. Cada set tera tempo limite de 20

minutos cronometrados de peteca em jogo, ou 12 (doze) pontos com tomada de saque.

EXERCICIOS (RESOLVA NO CADERNO)

01 — Com base na leitura do texto defina badminton.
02 — Desenhe a quadra do badminton com suas linhas e demarcacgdes.
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03 — O badminton é o segundo esporte mais praticado no mundo. E muito popular em
paises do Oriente como, por exemplo, Cingapura, india, Indonésia, China, Paquistéo,
Japéo e Tailandia. Qual o objetivo desse jogo?

04 — Registros no passado mostraram que a peteca, como recreagéo, era praticada pelos
nativos brasileiros, mesmo antes da chegada dos portugueses. Explique como acontece
0 jogo de peteca.

05 — Desenhe a quadra oficial da peteca com suas linhas e demarcacgdes.

06 — Explique o sistema de pontuagao e tempo do jogo de peteca.

ATIVIDADE 2

ATIVIDADE FiSICA E SAUDE

O nosso corpo evoluiu ao longo dos milhares de anos, aquilo que somos hoje se desenvolveu
baseado no esforco, nas dificuldades, na privagcdo, na dureza do clima. Os 6rgaos foram-se
constituindo e desenvolvendo, preparados para o esforgo. A vida dependia muito mais da forga
muscular que nos dias de hoje, todas as estruturas internas que nos constituem, necessitam de
um determinado grau de esforgco para estabelecerem o equilibrio homeostatico, s6 assim
funcionarao bem e de forma saudavel. Utilizamos muito menos as fungbes adaptativas do que os
nossos antepassados. Sobretudo nos ultimos 50 anos, habituamos ao meio, por mecanismos
criados pela inteligéncia € ndo pelos mecanismos fisioldgicos. O esforco muscular nao foi

completamente eliminado, mas tornou-se muito menos frequente.

Suprimindo o esfor¢o muscular da vida cotidiana, suprimimos também, sem o sabermos, o
constante exercicio a que se entregavam os 6rgaos internos para manter o equilibrio. Como é
sabido, os musculos consomem agucar e oxigénio, produzem calor, e libertam acido lactico para
0 sangue em circulagdo. Para se adaptar a estas mudancgas, o organismo € obrigado a pér em
acao o coragao, o aparelho respiratério, o figado, o pancreas, os rins, as glandulas sudoriferas,
o sistema cérebro-espinhal e o sistema nervoso simpatico. Em suma, é provavel que os
exercicios do dia a dia ou mesmo os de baixa intensidade ndo sejam o equivalente a atividade
muscular continua que os nossos antepassados exerciam. Hoje o esforgo fisico dispendido é
drasticamente menor, e isto se torna prejudicial para nos! A atividade de todos os sistemas do
corpo exerce uma poderosa influéncia no desenvolvimento saudavel do individuo. Sabemos que
o funcionamento, em vez de gastar as estruturas anatdémicas, as torna mais resistentes. Assim

a utilizacdo das atividades orgénicas e mentais € o meio mais seguro de melhorar a qualidade
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dos tecidos e consequentemente da vida. No entanto a atividade tem mais beneficios, quando
existe uma pratica de exercicio fisico programado e regular com intensidades que mobilizem a

capacidade de adaptagédo do organismo.

Tomando o conceito de saude como um estado positivo, e ndo mera auséncia de doencga, tal
como preconiza a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), € necessario promover
comportamentos de saude (neste caso especifico a promog¢ao de exercicio fisico), tendo em

conta as diferentes idades, aspectos culturais e educativos.

Os beneficios da atividade fisica para a saude superam em muito os riscos de se machucar. A
ciéncia mostra que a atividade fisica pode reduzir o risco de morte prematura das principais
causas de morte, como doengas cardiacas e alguns tipos de cancer. Todos podem obter os
beneficios da atividade fisica para a saude, ndo importando a idade, raga, volume corporal ou
forma fisica.

BENEFICIOS PARA QUEM PRATICA |5

ATIVIDADES FiSICAS s

Fisiologicos Psicoldaicos e Socials
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Pesquisas mostram que a atividade fisica regular pode ajudar a reduzir o risco de varias doencas
e a melhorar as condicbes de saude e a qualidade de vida geral. Os beneficios em longo prazo
para a saude incluem:

* Melhoria do Sistema Cardiopulmonar: Uma sequéncia de exercicios aerdbios de 20 a 30 minutos
por dia, 2-3 vezes por semana, melhora seu condicionamento cardiorrespiratério, fazendo seu
coracao ficar mais forte e eficiente.
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» Melhoria da Frequéncia Cardiaca: A Frequéncia Cardiaca (batimento cardiaco) tende a diminuir,
em repouso, nas pessoas bem condicionadas. Isto representa menos desgaste para o coragao e

um prolongamento do nivel de vida.

 Estabilizacdo da Frequéncia Cardiaca: A Pessoa treinada se estabiliza durante o exercicio
(steady state), 0 mesmo ndo acontece com a pessoa destreinada levando-a a parar a atividade,
pois sua frequéncia cardiaca chega a niveis muito altos e, por falta de boa oxigenac¢ao no cérebro,

a pessoa sente tonturas e a vista escurece.

» Estabilizagdo da Pressao Arterial: Um bom programa de exercicios tende a estabilizar a Presséo

Arterial em niveis normais e /ou até mesmo diminuir em pessoas com hipertensao (Pressao Alta).

» Ajuda no Crescimento: A atividade Fisica € muito importante durante a fase de crescimento
(mas é importante que ela seja bem dosada e orientada pelo profissional da area), pois ela
indiretamente estimula as epifises dos ossos (discos de crescimento do 0sso) estimulando assim
0 crescimento 0sseo. Para as pessoas que ndo estdo mais em fase de crescimento ésseo a

atividade fisica ajuda também a combater riscos associados a osteoporose.

* Diminui a probabilidade de problemas Cardiacos: A atividade fisica ajuda a diminuir a taxa
de colesterol LDL (Low Density Lipoprotein) e VLDL (Very Low Density Lipoprotein) e Triglicérides
que causam varios problemas ao coragdo, e aumentam o colesterol HDL (High Density
Lipoprotein) que sao Lipoproteinas de alta densidade responsaveis pelo transporte ao figado de

gorduras nao utilizadas e sao benéficas devido ao seu “efeito limpeza” nas artérias.

* Reducido de gordura armazenada: A atividade fisica ajuda a queimar calorias € mantém o
metabolismo mais ativo diminuindo o porcentual de gordura e melhorando o aproveitamento do

qgue vocé ingere. Mas precisa ser bem dosada e especifica para cada individuo.

* Problemas Posturais e Fraqueza Muscular: Exercicios bem direcionados sdo capazes de
produzir uma melhoria total ou parcial nos defeitos de ordem postural (coluna, joelhos e pés),
reduzindo significativamente a maioria das dores provocados por estes problemas, bem como
proporcionando um fortalecimento muscular, fazendo com que vocé fique sem flacidez muscular
e tecidual.
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* Beneficios Psicologicos: A atividade fisica proporciona uma melhoria significativa no sistema
Psicologico, tais como: Aumentando a autoestima, o individuo passa a se gostar ainda mais;
Reduz os niveis de ansiedade produzidos por varios motivos; aumento da capacidade mental,
por ter sua oxigenacgao cerebral aumentada etc. Pessoas fisicamente ativas durante cerca de
sete horas por semana tem um risco 40% menor de morte prematura do que aquelas que sao
fisicamente ativas por menos de 30 minutos por semana. Fazer pelo menos 150 minutos de
atividade aerdbica de intensidade moderada por semana pode diminuir o risco de morte
prematura, incluindo o risco de morte prematura por doenga coronariana, a principal causa de

morte em muitos paises ao redor do mundo.

ATIVIDADE FiSICA

No entanto, ndo ha a necessidade de muitas horas de atividade fisica nem de atividade de
intensidade vigorosa para reduzir o risco de morte prematura. Pessoas que sdo normalmente
inativas podem melhorar sua saude e bem-estar tornando-se moderadamente ativas em uma
base regular. Embora seja possivel obter beneficios para a saude, ainda maiores, aumentando a
quantidade (duracdo, frequéncia ou intensidade) de atividade fisica, todos podem obter

beneficios para a saude ao se tornarem fisicamente mais ativos.

Para evitar dores e lesdes, vocé devera programar um aumento na atividade fisica devagar e
gradual até o valor desejado para dar ao corpo tempo para se adaptar. Pessoas com problemas
de saude crénicos, tais como doencgas cardiacas, diabetes ou obesidade, ou os que estdo em
alto risco para estes problemas devem consultar um médico antes de iniciar um programa de
atividade fisica. Além disso, homens com mais de 40 anos de idade e mulheres acima de 50 anos
que pretendem iniciar um programa de nova atividade fisica vigorosa deve previamente consultar

um médico para ter certeza que n&o tém doenca cardiaca ou outros problemas de saude.
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Numa perspectiva de educacéo para a saude, considerando a pratica de atividades fisicas um
comportamento de saude num paralelo com outros comportamentos de saude (cuidados de
saude primaria, alimentagcao, prevencado de consumos, prevencao de comportamentos sexuais
de risco), a eficacia na modificagdo de comportamentos no sentido da adogao de um estilo de
vida ativa que inclua a pratica de atividades fisicas passa por um diverso conjunto de estratégias
(tais como: compreender a histéria do comportamento visado; identificar determinantes sociais,
situacionais, cognitivas e emocionais; mudanga de comportamentos, entre outros). Quando nos
referimos a estudos sobre a adocio de estilos de vida ativos, consideramos, por um lado, os
efeitos da atividade fisica sobre o estado fisico e mental dos individuos, isto é, a atividade fisica

como fendmeno cujos efeitos pretendemos avaliar, medir e comparar.

DIMINUI A REDUZ O
DEPRESSAD ISOLAMENTO SOCIAL

AUMENTA A
AUTO ESTIMA

MELHORA A _
RESISTENCIA A
INSULINA

ALIVIA O ESTRESSE

MELHORA A

AUTO IMAGEM 30
Il;..mn‘rlé.m A .
AUTONOMIA MINUTOS
AUMENTA O DIA

BEM ESTAR ,
W

EXERCICIOS (RESPONDA NO CADERNO DE SALA)
01 — Por que fazemos menos esforgco muscular do que nossos antepassados, sobretudo nos
ultimos 50 anos?
02 — Pesquisas mostram que a atividade fisica regular pode ajudar a reduzir o risco de varias
doencgas e a melhorar as condi¢des de salude e a qualidade de vida geral. Cite e explique 5
melhorias que a atividade fisica regular proporciona para o individuo.
03 — Como podemos nos prevenir de dores e lesdes praticando atividade fisica?

04 — Relacione as atividades fisicas que costuma praticar no seu cotidiano.

05 — Faca um cartaz publicitario que motive o leitor a tomar a decis&do de praticar uma atividade

fisica.
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ATIVIDADE 3
ALIMENTAGAO

O alimento é o combustivel para o corpo realizar as atividades diarias como andar, falar e respirar.
E por isso que vocé precisa estar bem alimentado para estar saudavel. Mas nem tudo o que se
come faz bem para vocé: o corpo precisa de varios nutrientes diferentes para funcionar direitinho,

por isso o seu prato deve ser sempre bem colorido e variado.

O melhor jeito de descobrir o que vocé gosta e como vocé gosta é experimentando. Ajude seus
pais na cozinha, va ao supermercado com eles, invente outras receitas: descubra novos sabores
e como podem ser gostosos os alimentos que fazem bem ao seu corpo. Muitas vezes falamos
que nao gostamos de comer algum alimento, sem nunca ter provado. Sera que esse alimento é

mesmo ruim? Que gosto tem a cenoura? O espinafre? A melancia? Vamos experimentar?

Vocé nao precisa ser um atleta profissional para sentir os beneficios de exercitar o corpo. Inclua
modos de vida ativos no dia-a-dia, como: ir de bicicleta a escola; jogar bola com os amigos ao
invés de video game, etc. O importante é que a atividade fisica seja realizada por pelo menos 30
minutos, com intensidade moderada, na maior parte dos dias da semana (o ideal € 5 dias), de
forma continua ou cumulativa (dividida em varias sessoes diarias). Os trinta minutos podem ser
realizados de uma s6 vez (30 minutos realizados em 5 dias da semana) ou em sessbes
cumulativas (duas sessdes de 15 minutos, manha e tarde ou 3 sessdes de 10 minutos, manha,

tarde e noite).

De forma pratica, atividade fisica moderada é aquela que pode ser realizada mantendo-se a
conversacao. Por exemplo, uma caminhada com passo acelerado, com a percepgao de aumento
da frequéncia cardiaca e da frequéncia respiratéria, sem impedir a possibilidade de dialogo com

outra pessoa.

Lembre-se: ndo se exercitar € desastroso para a saude. Exercitar-se um pouco é melhor que ndo
se exercitar. E muito importante a pratica de exercicios fisicos regularmente, aliada a uma
alimentacao saudavel, o que previne o sobrepeso e a obesidade, além de trazer beneficios para
saude mental e emocional. As pessoas fisicamente ativas sao profissionalmente mais produtivas,
e desenvolvem maior resisténcia a doengas. Para ter uma vida saudavel, associe sempre uma
alimentagéao equilibrada, com o consumo de agua e a pratica de atividades fisicas regularmente.

Assegurando, assim, o0 aumento da imunidade, o peso ideal e a prevengao de doencas.
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Os tipos de alimentos mais prejudiciais a saude

O que nao mata, engorda, diziam nossas maes. Ou nés mesmos, quando queremos comer o
salgadinho que caiu no chdo. O problema é que algumas coisas ndo s6 engordam (e muito),
como também podem matar aos poucos. Mas nao precisa ficar desesperado. Isso que nao quer
dizer que ndao podemos mais comer aquela por¢cdo de batata frita ou aquele docinho na
sobremesa. “Nada é proibido, mas esses alimentos devem ser consumidos com menor
frequéncia. Uma medida razoavel é incluir um deles no cardapio uma vez por semana. Mas s6
um deles. Comer cachorro-quente com batata frita, por exemplo, nunca”, explica Flavia Morais,
coordenadora do departamento de nutricdo da rede de produtos naturais Mundo Verde. A dica
dela é olhar o rétulo do produto para checar seus ingredientes. E fique atento: o primeiro item da
lista de ingredientes, geralmente, € o que esta presente em maior quantidade na comida.
Portanto, se agucar ou gordura estiverem no topo da lista na embalagem, talvez seja melhor

procurar uma opgao mais saudavel.

Com a ajuda de nutricionistas, listamos os 10 tipos de alimentos mais prejudiciais a

salde. Cuidado com eles!

1- Refei¢bes prontas congeladas
Vocé chega em casa morrendo de fome e esta cansado demais para cozinhar algo. Entao, olha
para o micro-ondas, lembra-se da lasanha congelada que tem no freezer e bendiz essa tecnologia
linda que facilita a sua vida. Mas é bom nao se empolgar tanto. Esse tipo de alimento semi-pronto
€ rico em gordura saturada, que faz subir os niveis do colesterol ruim e aumenta o risco de
desenvolver doengas cardiovasculares. “Tais refeicdes também s&o ricas em sédio que, em
excesso, pode ocasionar aumento da pressao arterial’, afirma a nutricionista Thais Souza.

Resolveu trocar pela pizza? Nao adianta. O risco é, basicamente, o mesmo.

2- Embutidos (salsicha, linguica, mortadela, presunto, salame)
Ok, vocé nao ¢ adepto dos congelados, mas adora um lanchinho de mortadela. Ou um cachorro-
guente. Sentimos informar, mas vocé nao esta em uma situagdo melhor, ndo. “Esses alimentos
a base de carne, conhecidos como embutidos, foram inventados para facilitar as preparacgdes e
aumentar o prazo de validade do alimento. O problema é que eles possuem maior teor de gordura
saturada em relagado a carne natural”’, explica Thais Souza. Esse tipo de gordura, encontrado
principalmente em produtos de origem animal, traz riscos a saude quando ingerido em excesso,

pois estimula o aumento dos niveis de colesterol e o risco de desenvolvimento de doencas
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cardiovasculares. Os embutidos também contém excesso de sédio — o que pode provocar
presséao alta — e corantes — que podem causar alergias e problemas no estdmago. Por fim, ainda
ha ali muitos conservantes, como o nitrito e o nitrato. No nosso organismo, eles sao convertidos

em substancias potencialmente cancerigenas.

3- Caldos e temperos industrializados
Decidiu cozinhar? Bom para vocé. Mas vai aqui outra dica: faca seu proprio tempero e esqueca
os industrializados. Eles possuem altos teores de sédio e glutamato monossddico. O sédio, se
consumido além dos limites diarios recomendados, pode levar ao desenvolvimento da
hipertensao ou piorar o problema se ele ja existe. O problema do glutamato é ainda pior: estudos
tém mostrado que o0 nosso organismo o utiliza como um transmissor de impulsos nervosos no
cérebro e seu consumo tem sido associado com dificuldades de aprendizado, mal de Alzheimer,

Parkinson e cancer.

4- Biscoito recheado
Essas pequenas tentagbes com recheio de chocolate, morango ou o que for sao inseparaveis de
tardes ociosas na frente da televisdo assistindo a algum filme sobre uma galera do barulho
aprontando altas confusdes. “Carregadas com acgucares, essas pequenas guloseimas possuem
densidade energética assustadora”, diz o nutricionista Rafael Moreira Claro, Pesquisador do
Departamento de Nutricdo da Faculdade de Saude Publica da USP. Além do excesso de agucar,
os biscoitos recheados ainda contém muita gordura saturada, o que favorece o aumento do LDL
(o “colesterol ruim”) e a diminui¢gdo do HDL, considerado o “colesterol bom”. O desequilibrio nas
taxas de colesterol é fator de risco para o surgimento de doengas cardiovasculares graves. E,
para completar, os aditivos usados para dar cor a essas bolachas também sio prejudiciais a

saude e estdo associados a hiperatividade e déficit de atencao.

5- Salgadinhos
E isso mesmo. Outra delicia perigosa que adoramos consumir em momentos de 6cio. Os
salgadinhos também sao fontes de glutamato monossdédico, aquele sal sédico que cria um sabor

mais encorpado ao produto. Mas vocé ja viu la no item 3 do que esse composto é capaz.

6- Refrigerante
“‘Além de possuir muitas substancias artificiais em sua composigéo, o refrigerante contém valor
nutricional quase nulo”, afirma Thais. As variagdes cola, em especial, ttm uma grande quantidade

de fosfatos, que em excesso provocam a liberagdo do calcio e o consequente enfraquecimento
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dos ossos, facilitando a incidéncia de doencas como a osteoporose. “Além de ser rica em acgucar,
a bebida tem a capacidade de enganar os sistemas organicos relacionados ao controle das
calorias ingeridas, apresentando intima relagdo com o ganho excessivo de peso e a obesidade”,
acrescenta Rafael Claro. E, a menos que vocé seja diabético, ndo adianta tentar os diets — eles
sdo ainda piores! “Refrigerantes contém muitas substancias quimicas, mas pelo menos sao feitos
com agucar, que é algo que o corpo reconhece e pode digerir. Ja os refrigerantes diet, além de
todas essas substancias, ainda contém aspartame como adogante. Sua metabolizagdo gera
metanol, substancia téxica para os neurbnios que, em excesso, provoca degeneragio neural e
esta relacionada a doengas como mal de Alzheimer”, explica Flavia Morais.

Carlos Gouvéa, presidente da Associacao Brasileira da Industria Brasileira para Fins Especiais e
Congéneres, discorda. Para ele, o residuo de metanol que resulta da metabolizacdo do
aspartame nao ¢é o suficiente para fazer mal a saude. “Mesmo com a ingestao do aspartame na
dosagem maxima diaria recomendada, estamos falando de uma dose 200 vezes inferior a
considerada toxica para o ser humano. Apenas 10% em massa do aspartame (que ja é usado
em quantidade 200 vezes menor que o agucar) resulta em metanol no intestino delgado”, diz
Gouvéa. E completa: “Os adogantes aprovados pela ANVISA para uso em bebidas no Brasil
tiveram sua seguranga confirmada por 6rgaos internacionais de referéncia no assunto e sua
recomendacio de uso ndo se limita a diabéticos, mas a qualquer um que queira controlar a

quantidade de agucar ingerida.”.

7- Frituras
Mesmo que vocé use 6leo vegetal de boa qualidade para fritar suas batatas ou bife, comer
alimentos fritos faz mal. A fritura faz com que ocorram alteragbes quimicas no dleo utilizado,
deixando de ser uma fonte de gordura insaturada (no caso dos 6leos vegetais), fundamental para
nossa saude, e dando lugar a gordura saturada, que em excesso pode causar diversas doengas.
Esse processo pode também promover a formagdo da gordura trans, que esta diretamente
relacionada ao aumento de doencgas cardiovasculares e a piora do quadro de saude de uma
maneira geral. Além disso, o calor extremo estraga a estrutura quimica da molécula de gordura,

produzindo uma  substdncia  potencialmente  cancerigena chamada  acroleina.

8- Churrasco
Ok, fritar é ruim. Mas tome cuidado quando decidir fazer um churrasco também. Nesse caso, o
problema esta no processo de preparacdo, e ndo com o alimento: segundo a nutricionista Thais,
a fumaca do carvao libera alcatrdo e hidrocarbonetos policiclicos aromaticos, substancias com

alto potencial cancerigeno.
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9- Margarina
De novo, o colesterol. A maior parte das margarinas é feita com Oleos vegetais liquidos
hidrogenados — que sao gordura trans. Essas gorduras ndo séo reconhecidas pelo organismo,
que nao o metaboliza. Isso provoca acumulacdo de gordura na regidao abdominal e promove o
aumento dos niveis de colesterol ruim e do risco de desenvolvimento de doencas

cardiovasculares.

10- Agucar
“O acgucar, em especial o refinado, € 100% caloria, sem valor nutricional”, afirma a nutricionista
Thais. Sim, ele torna a vida e os alimentos mais doces e tudo mais. Mas, quando consumido em
excesso, € armazenado em nosso corpo sob a forma de triglicérides, aumentando o risco do
desenvolvimento de doengas cardiovasculares. Além disso, por ser calérico, pode levar a
obesidade e, com ela, aumentar o risco de diabetes, hipertensao e dislipidemias. Segundo os
nutricionistas, tanto a sacarose (agucar de mesa) quanto os acgucares de uso industrial estao

relacionados a ma qualidade da saude. Entao, ja viu: nada de adogar demais o cafezinho.
EXERCICIOS (RESPONDA NO CADERNO SE SALA)

01— Por que devemos nos alimentar?

02— De que forma a atividade fisica pode melhorar nossa qualidade de vida?

03— O grande percentual de obesidade na populagao brasileira nos remete a uma reflexao nao

apenas da quantidade de comida que estamos ingerindo, mas também a qualidade do alimento

qgue esta disponivel. Relacione os dez tipos de alimentos mais prejudiciais a nossa saude.

04— Por que as refei¢cdes prontas congeladas sao tao prejudiciais a saude?

05— Quais os prejuizos que o consumo periodico de refrigerantes pode trazer ao nosso

organismo?
06— Dos dez alimentos relacionados no capitulo, quais vocé costuma ingerir cotidianamente?

07- Quais os problemas de saude que vocé pode desenvolver futuramente com a ingestao dos

alimentos da resposta da questao anterior?
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PROPOSTA DE ATIVIDADE LINGUA INGLESA I—9° ANO

ATIVIDADE 1

Leia o texto abaixo para responder as atividades 1a 3
Girls’ education and gender equality

Girls’ education is both an intrinsic right and a critical lever to reaching other
development objectives. Providing girls with an education helps break the cycle of
poverty: educated women are less likely to marry early and against their will; less
likely to die in childbirth; more likely to have healthy babies; and are more likely to
send their children to school. When all children have access to a quality education
rooted in human rights and gender equality, it creates a ripple effect of opportunity
that influences generations to come.

Girls’ education is essential to the achievement of quality learning relevant to

the 21t century, including girls’ transition to and performance in secondary school
and beyond. Adolescent girls that attend school delay marriage and childbearing,
are less vulnerable to disease including HIV and AIDS, and acquire information
and skills that lead to increased earning power. Evidence shows that the return to
a year of secondary education for girls correlates to a 25 per cent increase in

wages later in life.

From: <www.unicef.org/education/bege_70640.htmi>. Accessed in: May 2015. (fragment)

1. According to the text, how is it possible to break the cycle of poverty?

2. Escreva V (verdadeiro) ou F (Falso), e corrija a frase que estiver errada.

a) () Educated women have fewer chances of marrying against their will.

b) () Educated women have more chances of sending their children to school.

c)( ) Teenage girls who attend school marry early.
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d) ( )The return to a year of secondary education for girls means earning 25% more later in

life.

3. Em ‘it creates a ripple effect of opportunity”, ao que o pronome “it” se refere?

Leia o texto para responder as atividades 4 e 5
Plants, Animals, and Ecosystems

Most plants and animals live in areas with very specific climate
conditions, such as temperature and rainfall patterns, that enable them to
thrive. Any change in the climate of an area can affect the plants and animals
living there, as well as the makeup of the entire ecosystem. Some species
are already responding to a warmer climate by moving to cooler locations.
(...) Climate change also alters the life cycles of plants and animals. For
example, as temperatures get warmer, many plants are starting to grow and
bloom earlier in the spring and survive longer into the fall. Some animals are
waking from hibernation sooner or migrating at different times, too.

Disappearing Habitats

As the Earth gets warmer, plants and animals that need to live in cold
places, like on mountaintops or in the Arctic, might not have a suitable place
to live. If the Earth keeps getting warmer, up to one—fourth of all the plants
and animals on Earth could become extinct within 100 years. Every plant and
animal plays a role in the ecosystem (for example, as a source of food, a
predator, a pollinator, a source of shelter), so losing one species can affect
many others.

e \What can people do about it?

Just like people, plants and animals will have to adapt to climate
change. Many types of birds in North America are already migrating further
north as the temperature warms. People can help these animals adapt by

protecting and preserving their habitats.

From: <www.epa.gov/climate/climatechange/kids/index.html>. Accessed in: May 2015. (fragment)
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4. Responda as seguintes questdes baseadas no texto acima. Use fragmentos do texto para
respondé-las.

a) What are the consequences of changes in the climate of an area?

b) What could happen if the Earth keeps getting warmer?

¢) What could people do to help animals adapt to climate change?

5. Em “very specific climate conditions, such as temperature and rainfall patterns”, que ideia é

expressa?

Comparison. Exemplification.

Leia o texto para responder as atividades 6 a 8

EDUCATION COUNTS
because it helps eradicate poverty and hunger
Education gives people the knowledge and skills they need to live better lives. It can boost
productivity and open doors to jobs and credit.
Poverty is one of the main reasons children are being left out of school.
 The world’s 500 richest people have a combined income greater than the world’s
416 million poorest people.
« 2.5 billion people live on less than $2 a day, accounting for 40% of the world’s
population but only 5% of its income.
« Less than 1% of the world’s gross domestic product - $300 billion - would lift 1
billion people out of poverty. This amount represents 1.6% of the income of the

richest 10% of the world’s
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population.

e Each additional year of schooling raises average annual Gross Domestic

Product (GDP) growth by 0.37%.

(From: Education Counts: Towards the Millennium Development Goals. UNESCO, 2011, p. 6. Available at:
<http://unesdoc.unesco.org/images/0019/001902/190214e.pdf>. Accessed in: May 2015).

Gross Domestic Product (GDP)
= Produto Interno Bruto (PIB)

6. Responda as questdes relacionadas ao texto acima.

a) What can education give people?

b) What is one of the main reasons for children not to attend school?

¢) How many people in the world live on less than two dollars a day?

7. Complete as frases abaixo com expressdes do texto

The combined income of the 500 in the world is

8. Em “It can boost productivity”, o verbo “to boost” é equivalente a

‘increase’. ‘decrease’.

9. Sublinhe todas as palavras cognatas no proprio texto.
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PROPOSTA DE ATIVIDADE LINGUA INGLESA II - 9° ANO

Read the text. At The park

Right now | am looking at a picture of Darla. She is not at home in the picture. She is at the

park. She is sitting on a bench. She is eating her lunch. Some boys and girls are running on a
patch in the park. A squirrel is sitting on the ground in front of Darla. The squirrel is eating a nut.
Darla is watching the squirrel. She always watches squirrels when she eats her lunch in the
park. Some ducks are swimming in the pond in the picture, and some birds are flying in the
sky. A policeman is riding a horse. He rides a horse in the park every day. Near Darla, a family

is having a picnic. They go on a picnic every week.

1.0 que o eu lirico esta olhando?

2.De acordo com o texto, onde Darla esta localizada na foto?

3.0 que Darla faz nesse local?

4.Quais agdes o esquilo pratica na foto?

5.Qual é a acao dos péassaros retratada na foto?

6.Descreva as agdes dos patos na imagem.

7. Quem esta andando a cavalo na imagem e, com qual frequéncia ele pratica essa agao?

8.Quem sao as pessoas perto de Darla na imagem?
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9.Qual acéo essas pessoas estao praticando?

10.Com que frequéncia essas pessoas praticam essa acao?

11.Sua funcao sera desenhar a imagem observada pelo eu lirico.Apds, pinte sua obra de arte.
Bom trabalho! (REALIZE A ATIVIDADE EM SEU CADERNO)

ATIVIDADE 2

Leia o texto abaixo para responder as atividades 1a 3
“Art challenges people to look for different answers to a single problem, by
stimulating different points of view and ways of thinking, as opposed to formal

i

education, which imposes ‘convergence towards a single answer,’”” says Idelli
Nichele, regional coordinator of Projeto Guri in Jundiai, close to the southern city
of Sao Paulo.

Proposing alternative solutions in school usually means being wrong, and is
seen as deviating from the single right answer, a process that stifles creativity.
‘Uniform thought is not thought’ nor reflection, but merely the reproduction of
ideas, adds this educator, a ‘disenchanted’ former head teacher at conventional
schools.

Music is a proven instrument for fostering logical reasoning, but it also
stimulates its practitioners to look for variations on melodies and harmonies.
‘Jazz is fantastic’ in this respect, said Nichele, who has also taught university-
level art education courses.

Creativity is the outcome - a gift which is increasingly important in the
economy and in people’s lives, but which formal education tends to quench by
focusing on the mass production of technicians and professionals who are
processed like parts in an industrial assembly line.

From: <www.globalissues.org/news/2009/09/14/2797>. Accessed in: May 2015.

(fragment)

1. Responda as seguintes questdes baseadas no texto acima:

a) How does art challenge people to look for different answers to a single problem?
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b) According to Idelli Nichele, what do conventional schools usually impose through formal

education?

c) How does she describe uniform thought?

d) What is increasingly important in the economy and in people’slives?

2.Em “a process that stifles creativity”, o verbo to stifle é equivalente a...

‘incentivar’ in Portuguese. ‘sufocar’ in Portuguese.
3. Sublinhe todas as palavras cognatas no proprio texto.

Leia o texto abaixo para responder as préximas 6 (seis) questdes:

WAS A HOUSE WITH A MAN, POG WAS HAPPY, ANP
A POG, AND A CAT I THE CAT WAS FAT

T, ANP THE POG

r - |
OMCE UPON A TIME THERE THE MAN WAS THIN, TH THEN THE CAT ATE MY
l AS E .
CHEWED UP MY SLIPPERS
THIS MORN

4. Qual o género do texto?
a) Cartoon

b) Fable

c) Poem

d) Comic strip

e) Magazine cover

5. No primeiro quadrinho, Jon apresenta trés personagens da sua historia. Identifique esses
personagens.

a) A house, a dog and a cat.
b) A time, a house and a cat.
¢) A man, a dog and a cat.

d) A man, a dog and house.
e) A man, a house and a dog.
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6. A caracteristica do homem apresentada na tirinha no segundo bal&o é

a) gordo.
b) feliz.
c) triste.
d) magro.
e) alto.

7. The personage who ate breakfast was
a) the man.

b) the woman.

c) the dog.

d) the house.

e) the cat.

8.0 humor esta presente no texto porque

a) o gato achou a histdria contada pelo seu dono familiar.
b) o gato percebeu que o cachorro ficou sem comer.

¢) o homem ficou revoltado com a atitude do gato.

d) o cachorro ficou sem entender nada que seu dono falou.
e) a familia do homem resolveu comprar chinelos.

9. Associe as palavras do texto com suas respectivas tradugdes:

(A) slippers () homem
(B) house ( ) manha
(C) with ( )gordo
(D) man () chinelos
(E) fat ( )com
(F) morning ( )casa

A sequéncia que completa corretamente os parénteses acima é

a)D/F/A/E/C/B
b)D/F/E/A/C/B
c)B/F/E/A/D/C
dF/D/E/A/C/B
e)C/B/E/A/D/F

-----
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