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2° ANO

ALUNO (A):

PROFESSOR (A):

2° ANO

Lingua Portuguesa: 16 h/a
Matematica: 12 h/a
Historia: 08 h/a

Geografia: 06 h/a

Geo. Regional: 06 h/a

Ciéncias: 08 h/a

ORIENTACOES GERAIS AOS PAIS E ALUNOS

o Este é o Caderno de Atividades VIII elaborado pelos
professores da escola para as atividades remotas
durante o més de Novembro/Dezembro;

e Os professores estardo disponiveis para explicacdes
e tira duvidas durante o horario de aula do aluno, de
segunda a sexta-feira, no grupo de WhatsApp da

turma;
Arte: 08 h/a
Nada de barulho Muita Organizag¢do Tudo arrumado
Desligue a televisdo e o radio e Organize e deixe limpo
tente eliminar sons Veja o que seu filho tem de o local definido para seu
possam atrapalhar ligdo. Ajude-o a organizar o filho fazer a licdo. Antes
concentragao. tempo e evite que ele de comecar, lave bem as
mdos e sente em posicado
acumule as tarefas.
correta
Combine as regras da ligao Ndo dé respostas
Converse com o seu filho e Se seu filho tiver uma duvida,
combine com ele uma rotina para ajude-o, mas ndo responda por
a licdo de casa. Onde ela sera feita, ele! Omelhor é dar dicaspara que
em que horario, quanto tempo vai ele pense e chegue a prépria
durar, entre outros. conclusdo.

Ofereca apoio e material
necessarios a (ao) sua(eu)
filho (a), sempre!

— ¢
[l
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LINGUA PORTUGUESA

ATIVIDADES

1. LEIA:
NOME DA GENTE

POR QUE E QUE EU ME CHAMO ISSO
E NAO ME CHAMO AQUILO?

POR QUE E QUE O JACARE

NAO SE CHAMA CROCODILO?

EU NAO GOSTO DO MEU NOME,
NAO FUI EU QUEM ESCOLHEU.
EU NAO SEI PORQUE SE METEM
COM O NOME QUE E SO MEU!

O NENE QUE VAI NASCER

VAI CHAMAR COMO O PADRINHO,
VAI CHAMAR COMO O VOVO,
MAS NINGUEM VAI PERGUNTAR
O QUE PENSA O COITADINHO.

FOI MEU PAI QUE DECIDIU
QUE O MEU NOME FOSSE AQUELE
ISSO SO SERIA JUSTO SE EU
ESCOLHESSE O NOME DELE.

QUANDO EU TIVER UM FILHO,
NAO VOU POR NOME NENHUM,
QUANDO ELE FOR BEM GRANDE
ELE QUE PROCURE UM.
AUTOR: PEDRO BANDEIRA

2. ESCREVA O SEU NOME COMPLETO?




3. QUANTAS VOGAIS APARECEM NO SEU NOME?

- o P ]

4. ESCREVA QUAIS SAO ELAS:

5. QUANTAS CONSOANTES APARECEM NO SEU NOME?

6. ESCREVA QUAIS SAO ELAS:

7. PINTE AS LETRAS DO SEU NOME

0|z
2=

8. RESPONDA:

—» QUEM VEM ANTES?

e
S0 ) NefPR

>




9. ESCREVA O NOME DA CADA FIGURA:

@& ) ¢

10. JUNTE AS SILABAS E FORME PALAVRAS:

VELA

FA ROFA

/I\

SO

VA LENTE

/N

POR

TINA

\

BO

/

NECA

DO

ME NINO

/N

LANCIA

oSl b N5

2° ANO

11. FORME NOVAS PALAVRAS, TROCANDO A LETRA INICIAL PELA DO QUADRO:

GATO =R
RATO =L
RALO ) G
GALO =) T
TATO =) P

NO FINAL, O GATO VIROU UM
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==) SUGESTAO DE VIDEO: O QUE E UMA PARLENDA?

DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=8BxXEwy4VVs

12. LEIA A PARLENDA E RESPONDA:

UM, DOIS,
FEIJAO COM ARROZ.
TRES, QUATRO,
FEIJAO NO PRATO.
~ CINCO, SEIS,
REPITO UMA VEZ.

SETE, OITO,
COMI BISCOITO.

NOVE, DEZ,

k COMO PASTEIS

13. RETIRE DA PARLENDA UMA PALAVRA PARA CADA LETRA:

A o)
B P
C R
D S
F T
N Vv

14. ESCREVA POR EXTENSO OS NUMEROS QUE APARECEM NA PARLENDA:




15. FACA A LEITURA E RESPONDA:

s Vran
.....

2° ANO

HOJE E DOMINGO

PE DE CACHIMBO

CACHIMBO E DE BARRO

BATE NO JARRO

O JARRO E DE OURO

BATE NO TOURO

O TOURO E VALENTE BATE NA GENTE
A GENTE E FRACO CAI NO BURACO

O BURACO E FUNDO

ACABOU-SE O MUNDO

PARLENDA
HOJE E DOMINGO

RESPONDA:
A) CACHIMBO E DE:

B) QUEM BATE NO TOURO?

C) QUEM E VALENTE?

16. PRENCHA A CRUZADINHA:




17. DESEMBARALHE AS SILABAS E ESCREVA AS PALAVRAS QUE CORRESPONDEM AS

IMAGENS.

18. SEPARE AS FRASES EM SILABAS. EM SEGUIDA, MARQUE QUANTAS SILABAS TEM CADA

PALAVRA:

BANANA

SAPATO

O

SOPA

N

O

O

BOLA

O

MACACO

n
O

PIPOCA

O
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2° ANO

19. LEIA A POESIA “A CASA’ DE VINICIUS DE MORAES:

i N _rs ey
A CASA
VINICIUS DE MORAES

B

ERA UANA CASA ANUITO ENGIRACADA.
NAD TINHA TETO, NAD TINHA NADA.
NINGUERN PODIA ENTRAR NELA, NAD.
PORQUE NA CASA NAD TINHA CHAD.
NINGUEAN PODIA DORMIR NA REDE.
PORQUE NA CASA NAD TINHA PAREDE.
NINGUERN PODIA FAZER PIPI,
PORQUE PENICO NAD TINHA ALl
[MAS ERA FEITA COM ADITO ESAMERD.

NA RUA DOS BOBOS, NURMERD ZERD.

20. COMPLETE A POESIA “A CASA” DE VINICIUS DE MORAES COM AS PALAVRAS QUE
ESTAO FANTANDO.

e

[VINICIUS DE MORAES

ERA UANA h\nmro ENGIRACADA,.
NAD TINHA NAD TINHA
NINGUEAN PODIA ENTIRAIR NELA)|
PORGAQUE NA CASA NAD TINHA
NINGUERA PODIA DORANNR NA
PORAUE NA CASA NAD TINHA
NINGUEAN PODIA FAZER
PORQUE NAD TINHA ALl
ARAS ERA FEITA COAMN ANDITO
NA RUA DOS NUAREIRD

10



SUPED SEMED é CAMPO GRANDE

Bmveeanann.a 0 Conme -
b ~T

2° ANO

21. DESCUBRA NO CACA PALAVRAS 9 PALAVRAS DA POESIA E ESCREVA NOS QUADRINHOS
ABAIXO:

QIWIE|R|T|Y[TJU[PIE|N|I |C|O]I (I
AICIA[SIA|S|E|D]I |F|G|H|J [K|L]|C
Z|H|C|V|B[N|T|M|P|O|l |U|R|E|D|E
RIA|T|Y[U]l [O]I [I |O]O[K]A[N]|B]L
B[O [H|G|Y|[U|K|l [O|L [P |A[R|E|D|E
E[S [D|IEIN|G|R[A[C|A[D|A[C|X]|S|D
V]I INJI [C|l JU|S|D|E[M]|O|RI|A[E]|S

21. FACA UMA LISTA COM O QUE NAO TINHA NA CASA:

23. SEPARE AS SILABAS DAS PALAVRAS:

CASA:

ENGRACADA:

PAREDE:

BOBO:

PENICO:

TETO:

11
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24. ENCONTRE E PINTE AS SILABAS DE CASA IMAGEM, DEPOIS ESCREVA O NOME DA

IMAGEM:

RO

, DO DA ES VA
m CE w TRE
BO RE CA LA
| FA ==y GA LA
GA 7 NE
A LHA| IS 1A FA

12



25. LEIA O TEXTO.
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2° ANO

RIROME

PIPOTE , O PALHACO
E MUITO ESQUISITO
SO VIVE PULANDO

E SOLTANDO GRITO

PARECE QUE ELE
TA MEIO LELE
PIPOTE O PALHACO
NAO PARA DE PE

Gl BARBOSA

MARQUE UM X NA RESPOSTA CORRETA DE ACORDO COM O TEXTO.

A) PIPOTE E UM...
( ) PALHACO.
( ) MALABARISTA .
( ) TRAPEZISTA.

B) PIPOTE, O PALHACO SO VIVE...
( ) ROLANDO.
( ) PULANDO.
( ) SALTANDO.

C) PARECE QUE PIPOTE TA MEIO...
() CHUL.E
( ) PELE .
( ) LELE.

D) PIPOTE, O PALHACO NAO PARA...
( ) DE PE.
( ) SENTADO.
( ) NO LUGAR.

13
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26. OBSERVE O QUE LUCAS ESTA FAZENDO EM CADA CENA. NUMERE AS CENAS DE 1 A 4 DE
ACORDO COM A ORDEM DOS ACONTECIMENTOS.

e

J

27. AGORA, NUMERE AS FRASES DE ACORDO COM AS CENAS NA ORDEM DOS
ACONTECIMENTOS.

LUCAS PEGA A SUA MOCHILA E VAI PARA A ESCOLA.

LUCAS ACORDA CEDO.

LUCAS TOMA UM DELICIOSO CAFE.

9000

DEPOIS, LUCAS ESCOVA OS DENTES CUIDADOSAMENTE.

28. OBSERVE AS CENAS E NUMERE OS DITADOS POPULARES:

( ) CAO QUE LATE NAO MORDE
() CAVALO DADONAO SE OLHA OS DENTES.
() QUEM NAO TEM CAO CACA COM GATO.

() CADA MACACO NO SEU GALHO.
14
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29. LEIA A FRASE E DE OS ESPACOS ENTRE AS PALAVRAS:

EXEMPLO:

ACORDOCEDOEMELEVANTO.
ACORDO CEDO E ME LEVANTO.

A) MINHAFAMILIAFICACONTENTE.

B) GOSTODAMINHAPROFESSORA.

C) NAESCOLATEMDIVERSAO.

30. LEIA AS IMAGENS E ESCREVA UMA HISTORIA. DEPOIS, LEIA A HISTORIA PARA OS SEUS
FAMILIARES.

[T

15
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==) SUGESTAO DE VIDEO: GENERO TEXTUAL TRAVA-LINGUA fuy
DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=vzIpMXV9sI8 | .. Trag-nguaﬁ
| S 2 %
_J
\_/

TRAVA - LINGUA
DEFINE-SE TRAVA - LINGUAS COMO FRASES FOLCLORICAS CRIADAS PELO POVO
COM OBJETIVO LUDICO (BRINCADEIRA).
APRESENTAM-SE COMO UM DESAFIO DE PRONUNCIA, POIS POSSUEM MUITAS
SILABAS PARECIDAS (EXIGEM MOVIMENTOS REPETITIVOS DA LINGUA) E DEVEM SER
FALADAS RAPIDAMENTE.

DISPONIVEL EM: < https://atividadespedagogicas.net/2019/05/atividades-de-trava-lingua-sobre-o-folclore.html
> ACESSO EM: 14/07/2020

31. LEIA OS TRAVA-LINGUAS E FACA O QUE SE PEDE.

(" 0 DOCE PERGUNTOU AO DOCE: Y (O TEMPO PERGUNTOU PRO TEMPO
- QUAL O DOCE MAIS DOCE? QUANTO TEMPO O TEMPO TEM.
E O DOCE RESPONDEU AO DOCE: O TEMPO RESPONDEU PRO TEMPO
- 0 DOCE MAIS DOCE QUE O TEMPO TEM TANTO TEMPO
E O DOCE DE BATATA-DOCE. | QUANTO TEMPO O TEMPO TEM.

- AN J

A) PINTE NO TEXTO AS PALAVRAS COM D E T E COMPLETE O QUADRO COM ESSAS
PALAVRAS:

16
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32. FORME PALAVRAS COM AS SILABAS DOS QUADROS. AS PALAVRAS DEVEM TER AS
LETRAS T E D

TA TO BI

CA PE MA

RE DE TE

DO SA RO

TO GA Ml

NC DA PA

VEN | TIN Pl

TA | DEN | TO

TE MEN | TAO

TE BA | DOR

MIR DE CER

TER SE |NHAR

33. ENCONTRE E PINTE NO CACA-PALAVRAS 4 PALAVRAS DEPOIS COPIE AO LADO:

>|o(>»|2|0
olz|o|4|x|>
|14 |C|™m|m
o220 |>» |4
O|X|[>»|o|(>»|=m

17
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34. MARQUE UM X NA LETRA CORRESPONDENTE DE CADA PALAVRA E DEPOIS COPIE-AS
CORRETAMENTE:

‘v | b |  coere

ELEFONE

ALMOFA_ A

q
4

___ESOURA

CAPACE__E

CA EIRA

ESPAN___ALHO

PRA ELEIRA

CA__ARGO

\ __AMAN___UA

18
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35. PINTE OS DESENHOS QUE APARECEM NAS FRASES.
A) LUCIA TOMA CHA E COME PAO COM QUEIJO.

&) &g D «> P

B) AS FRUTAS PREFERIDAS DE ANA SAO MACA E MELANCIA.

C) PAPAI PILOTA AVIAO, VOVO DIRIGE CARRO, TITIO CONSERTA TREM E PADRINHO

COMANDA NAVIO.
o
9 A%‘jg
S

D) JOAO TRABALHA NO CAMPO E USA REGADOR PARA MOLHAR AS PLANTAS.

T GO & PR

36. NOMEIE AS FIGURAS ABAIXO:

19
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MATEMATICA

ATIVIDADES

(0
|==> SUGESTAO DE VIDEO: ORDEM CRESCENTE E DECRESCENTE!
DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=gapglvOgoTc

\/

1. ORGANIZE OS NUMEROS DA MANEIRA QUE SE PEDE:

CRESCENTE

OIOIOIDIOIOIOND,
OLOLOLOLOLOLOL®

(109) (s8) (20) (1) (1) () (3) (10)
O<O<O<O<O<0O<O=<O

DECRESCENTE

[ @@@@D@®@E ]
OLOLOLOLOLOLOLE®,

D@OE@® @ G
OLOLOLOLOHOLOL®

20
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2. ORDEM CRESCENTE E DECRESCENTE:

OS NUMEROS NATURAIS SA0: 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9
ASSIM COMO O ALFABETO, OS NUMEROS TAMBEM TEM UMA ORDEM,
CHAMAMOS DE ORDEM NUMERICA. ELA PODE SER:
» CRESCENTE, DO MENOR PARA O MAIOR (0,1,2,3,4...)
» DECRESCENTE, DO MAIOR PARA O MENOR (4,3,2,1,0)

A) ORGANIZE OS NUMEROS ACIMA EM ORDEM CRESCENTE:

B) CIRCULE O DESENHO EM QUE AS MULHERES ESTAO EM ORDEM CRESCENTE:

21
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3. COLOQUE OS NUMEROS ABAIXO EM ORDEM CRESCENTE:

~— =
I 46-33-21-10-12-45-39-50-9-5-27

| —

4. OBSERVE A SEQUENCIAS:

r—

| 12— 24— 36 — 48 — 59 — 82
I 17 — 66— 45 - 24 — 98 — 62
| 93 - 75— 64— 513018

| — —

A) CIRCULE, DE VERMELHO, A SEQUENCIA QUE ESTA NA ORDEM DECRESCENTE.
B) CIRCULE, DE AZUL, A SEQUENCIA QUE ESTA NA ORDEM CRESCENTE.

C) HA UMA SEQUENCIA QUE ESTA FORA DE ORDEM, REESCREVA A SEQUENCIA
COLOCANDO NA ORDEM CRESCENTE.

5. APRENDEMOS QUE PODEMOS CONTAR DE VARIAS MANEIRAS! VAMOS COMPLETAR AS
TABELAS ABAIXO DE ACORDO COM CADA SEQUENCIA NUMERICA:

2 4 6

1 3 5

5 10 15
10 20 30
15 16 17
78 80 82
100 110 120

22
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6. COMPLETE O PERCURSO EM ORDEM DECRESCENTE E AJUDE O MENINO A ENCONTRAR
SUA BOLA.

'@‘0.0‘OO‘g
%QOQO.@Q@%
@O@IEDOa9a@nOa)
C%O@OO@@OO@

7. PINTE UMA DAS FIGURAS A DIREITA, AQUELA QUE COMPLETA A SEQUENCIA:

SRR
SESECRER
ONACIAD
OAOOIO

DO D0CBECS
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== SUGESTAO DE VIDEO: AS CASAS DA UNIDADE E DEZENA
DISPONIVEL EM: https://youtu.be/bP3Tg5nAnfk

As casas da
Unidade.e DeZena
-

J

8. O MATERIAL DOURADO E COMPOSTO POR VARIAS PECAS E CADA UMA REPRESENTA UM

VALOR:

7 CUBINHO REPRESENTA A UNIDADE

PLACA REPRESENTA A CENTENA

ESCREVA O VALOR CORRESPONDENTE AS PECAS DO MATERIAL DOURADO:

BARRINHA REPRESENTA A DEZENA

9. DESENHE AS PECAS DO MATEIAL DOURADO DE ACORDO COM O QUE SE PEDE:

1 UNIDADE 1 DEZENA

1 CENTENA

24
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10. ESCREVA O NUMERO CORRESPONDENTE:

0000000000000000000
B) AGRUPE 2 DEZENAS :

A000090900060000000000
A00000900000000000000

C) AGRUPE 3 DEZENAS

H0000900000909000000000
H0000000000000000000
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2° ANO

G Q)
==) SUGESTAO DE VIDEO: DEZENA, DUZIA E MEIA DUZIA m
DISPONIVEL EM: https://youtu.be/d0-Xy8GPWBY -

B |

\/

12. VAMOS PENSAR A QUANTIDADE REFERENTE E DESENHAR O QUE SE PEDE:

A) UMA DUZIA DE OVOS SAO:

B) MEIA DUZIA DE OVOS SAO:

13. ESCREVA O NOME DAS CRIANCAS ABAIXO DE ACORDO COM OS NUMEROS PENSADOS:

r—

27 12
M—

:._""é -

MARTA PENSOU NO NUMERO QUE EQUIVALE A UMA DUZIA.

O NUMERO DE MARCOS E UMA DEZENA E OITO UNIDADES.

CARLOS PENSOU NO NUMERO MAIOR.

MIRIAM PENSOU NO NUMERO PAR TERMINADO EM 6.

MEIA DUZIA E O NUMERO DA ADRIANA.

O NUMERO DE GUILHERME EQUIVALE A 2 DEZENAS E 7 UNIDADES.

26
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14. ESCREVA O NOME DOS PRODUTOS, OBSERVE E CALCULE O TROCO DE CADA
MERCADORIA

// URSO ) x
Valor: R$ 12,00
pagou |, 8
k. . Y,
4 N ™\
Valor: R$ 4,00
\\\ pagoo |, 8
ey Y,
: ) I
Valor: R$ 17,00
% Pagou [, (8
™ Y,
5 N\ I
2% = < Valor: R1$38,00
C Pagou 1, "8
™ Y,
r ) D
Valor: R$ 3,00
Y Pagou |,
) Y,
r ) N

[ 4 ‘ Valor: R$ 14,00
\ , / Pagou L ‘ﬁ
9 Troco: / / .




15. QUANTO E O TROCO?

PAGAMENTO RECEBEU DE
PRODUTO QUANTIDADE DINHEIRO TROCO
2 caixas
1 lata
R$ 10,00
ek | e
R$ 13,00
3 pacotes
R$ 35,00
D 1 par

R$ 11,00

5 caixas

28
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==) SUGESTAO DE VIDEO; NUMEROS PARES E IMPARES
DISPONIVEL EM: https://youtu.be/JpiV4yhs254

16. NUMEROS PARES E IMPARES:

0S NUMEROS PARES SAO AQUELES QUE FORMAM GRUPOS
DE 2 EM 2 E NAO SOBRA NENHUM ELEMENTO.

0S NUMEROS IMPARES SAO AQUELES QUE, AO FORMAREM
GRUPOS DE 2 EM 2, SOBRA SEMPRE UM ELEMENTO.

VAMOS JOGAR PAR OU IMPAR:

OBSERVE OS5 DESENHOS
DO QUADRO E REGISTRE
OS RESULTADOS.

p
MARCOS ALEXANDRE

TOTAL GANHADOR

65;::;’f 2 MARCOS

PAR IMPAR 5




17.

SOLIDOS GEOMETRICOS:

O

== SUGESTAO DE VIDEO — SOLIDOS GEOMETRICOS
DISPONIVEL: https://youtu.be/WDHwWH3SKnxw

EM MUITAS CONSTRUGOES E OBJETOS, PODEMOS OBSERVAR O USO DE DIVERSAS
FORMAS GEOMETRICAS, OS OBJETOS NAO APRESENTAM AS MESMAS FORMAS.

PIRAMIDE

ESFERA

A QA

J

CONE

QA\RALELEPI'PEDO CILINDRO CUBO

18. COMPARE AS IMAGENS, COM OS SOLIDOS GEOMETRICOS AO LADO, AGORA, ESCREVA
0OS SOLIDOS GEOMETRICOS QUE REPRESENTA CADA IMAGEM CITADA:

A) BOLA

B) GELADEIRA

C) DADO

D) EXTINTOR DE INCENDIO

E) CHAPEU DE PALHACO

30



19. LIGUE CADA SOLIDO GEOMETRICO AO SEU NOME:

L= E

CONE

PARALELEPIPEDO
cuBoO
PIRAMIDE
ESFERA

-

20. COMPLETE A CRUZADINHA SOBRE OS SOLIDOS GEOMETRICOS:

2
T
’H N
. 3
s,
B N
3

sl

i

®
m
O
=
m-
—f
Py
WO 0= row
O
®)
w

31
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20. OBSERVE A QUANTIDADE DE PECAS DE MATERIAL DOURADO QUE ALGUMAS CRIANCAS
CONSEGUIRAM JUNTAR.

MARIA 4\ GABRIEL

20. AGORA FACA O QUE SE PEDE:

A) ESCREVA EM CADA CRIANGA O NUMERO REPRESENTADO POR MATERIAL DOURADO
QUE ELA TEM.

B) COLORIR O MAIOR NUMERO DE AMARELO.
C) COLORIR O MENOR NUMERO DE VERDE.
D) COLORIR O NOME DA CRIANCA QUE JUNTOU MAIS PECAS.

E) CIRCULAR O NOME DA CRIANCA QUE JUNTOU MENOS PECAS.

32
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21. ESTIMATIVA:

r ~ Ve
O ==) SUGESTAO DE VIDEO: ESTIMATIVA
DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=Crun26qMI2c

18. MARIA ENFEITOU A SALA DE SUA CASA PARA O ANIVERSARIO DE SEU IRMAO. AGORA,
RESPONDA:

A) SEM CONTAR, QUANTAS BEXIGAS VOCE IMAGINA QUE MARIA PENDUROU NA SALA?

B) AGORA, VOCE ACHA MUITO PROVAVEL OU POUCO IMPROVAVEL QUE TENHA MAIS DE
30 BEXIGAS?

C) AGORA CONTE E REGISTRE O RESULTADO DO NUMERO DE BEXIGAS PENDURADAS
NA SALA?

33
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2° ANO

HISTORIA
ATIVIDADE

1. LEIA O TEXTO A SEGUIR E RESPONDA AS QUESTOES:

A CIDADE
AS CIDADES SURGEM DA REUNIAO DE MORADIAS DISTRIBUIDAS EM RUAS, AVENIDAS E
PRAGCAS. PARA FACILITAR SUA LOCALIZACAO AS RUAS, AVENIDAS E PRACAS POSSUEM
NOMES DIFERENTES. TODAS AS CIDADES POSSUEM UM CENTRO, QUE QUASE SEMPRE E A
PARTE MAIS MOVIMENTADA DA CIDADE. NO CENTRO DE ALGUMAS CIDADES FICAM A IGREJA
MATRIZ, BANCOS, RESTAURANTES, SHOPPINGS, PRACAS E ETC.

https://www.significados.com.br/cidade/ PESQUISA FEITA NO DIA 14/07 AS 15 HORAS TEXTO ADAPTADO
PELA PROFESSORA TATIANE CASTRO.

A) QUAL O NOME DA CIDADE ONDE VOCE MORA?

B) QUAL O NOME DA SUA RUA; E DO SEU NO BAIRRO?

C) VOCE MORA PERTO OU LONGE DO CENTRO DA CIDADE?

D) AS RUAS SAO TRANQUILAS OU MOVIMENTADAS?

\

==) SUGESTAO DE VIDEO: AS CIDADES SE TRASNFORMAM
COM O PASSAR DO TEMPO.
DISPONIVEL EM: https://youtu.be/M3HDz4-665c.
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SUPED SEMED d CAMPO GRANDE

2° ANO

2. LEIA O TEXTO:

O BAIRRO
UM BAIRRO E UMA SUBDIVISAO DE UMA CIDADE OU LOCALIDADE, QUE COSTUMA TER
UMA IDENTIDADE PROPRIA E CUJOS HABITANTES PARTILHAM UM SENTIDO DE PERTENCA.
UM BAIRRO PODE TER NASCIDO POR UMA DECISAO ADMINISTRATIVA DAS AUTORIDADES,
POR UM DESENVOLVIMENTO IMOBILIARIO (POR EXEMPLO, UM BAIRRO OBREIRO CRIADO EM
REDOR DE UMA FABRICA) OU PELO SIMPLES DEVIR HISTORICO.

https://conceito.de/bairro#: pesquisa realizada no dia 14/07 as 15 horas.

http://www.lsdores.com.br/portalnied/2ano/121/121 anexo9.pdf

O BAIRRO ONDE EU MORO.

O BAIRRO ONDE EU MORO
E PURA ANIMACAO...
CASA, RUAS, PESSOAS

E MUITA AGITACAO!

OH! BAIRRO DE MINHA AFEICAO,
HOJE REPLETO EM CONSTRUCAOQ!
GRANDIOSO EM POPULACAO

FICA LEMBRANCA NA IMAGINACAO!

CARMEM LUCIA.

==) SUGESTAO DE VIDEO: SEU BAIRRO i ks m— o
DISPONIVEL EM: https://youtu.be/kxTrEYeVOI = el el — TR
. PS.//YOUtu.De/KXI1r e S. é‘%\lﬁiréﬂ %@%@
- i
g
./
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SUPED SEMED e CAMPO GRANDE

2° ANO

3. DEPOIS DE LER O TEXTO RESPONDA:

A) O POEMA FALA SOBRE O QUE?

B) O QUE HA NESSE BAIRRO?

4. COLOQUE (V) PARA VERDADEIRO E (F) PARA FALSO:

A) ( ) OBAIRRO E UMA PARTE DA CIDADE.

B) ( ) TODO BAIRRO TEM UM NOME E UMA HISTORIA.

C) ( )EM UM BAIRRO NAO E NECESSARIO TER RUAS ASFALTADAS E AGUA TRATADA.

D) ( ) EM UM BAIRRO HA GRUPOS DE PESSOAS QUE FORMAM DIFERENTES
COMUNIDADES.

5. FACA UM DESENHO REPRESENTANDO SEU BAIRRO:
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2° ANO

6. CONHECENDO UM POUCO SOBRE O BAIRRO DA NOSSA ESCOLA:

A 16 QUILOMETROS DO CENTRO DA CIDADE, O BAIRRO DOM ANTONIO BARBOSA, E
UMA DAS REGIOES MAIS POPULOSAS DE CAMPO GRANDE, RECEBEU NA DECADA DE 1990
CENTENAS DE FAMILIAS. TEM COMO PRINCIPAIS VIZINHOS, OS BAIRROS PARQUE LAGEADO,
PARQUE DO SOL E JARDIM COLORADO.

O BAIRRO QUE LEVA O NOME DO PRIMEIRO ARCEBISPO DA CAPITAL, CRESCEU MUITO
COM AS INSTALACOES DE CRECHES, ESCOLAS, POSTO DE SAUDE, PROJETOS SOCIAIS E
COMERCIOS. SEM FALAR QUE O LIXAO, JA FOI UMA DAS PRINCIPAIS RENDA DE ALGUNS
MORADORES. SEGUNDO, RELATO DE UMA DAS PRIMEIRAS MORADORAS DO BAIRRO, QUE
MUDOU HA 23 ANOS ATRAS, PARA A RUA ROSA ORRO, SO HAVIA MATO.

TEXTOS RETIRADOS DOS ARTIGOS DE CAMPO GRANDE NEWS, ADAPTADOS PELA PROFESSORA
MARTA LIMA. PESQUISA REALIZADA EM 15/07/2020 AS 14:00

FONTE DAS IMAGENS SAO DOS ARTIGOS: CAMPO GRANDE NEWS

7. VOCE SABE DIZER O NOME DE ALGUMAS INSTALACOES EXISTENTE NO SEU BAIRRO?

POSTO DE SAUDE:

EMEI:

COMERCIO:

ESCOLA:
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2° ANO

8. SOBRE DOM ANTONIO BARBOSA:

QUEM FOI DOM ANTONIO BARBOSA.
DOM ANTONIO BARBOSA, S.D.B. (SAO PAULO, 10 DE
MAIO DE 1911 — CAMPO GRANDE, 03 DE MAIO DE
1996). EM 1958, FOI NOMEADO BISPO DE CAMPO
GRANDE E, COM A ELEVACAO DA DIOCESE DE
CAMPO GRANDE PARA ARQUIDOCESE, TORNOU-SE

ol R s ,
SEU PRIMEIRO ARCEBISPO, EM 1978.
Centendrio de nascimento de
Dom Antonio Barhosa, 1° Bispo

(https://pt.wikipedia.org.orgwikiantonio barbosa arcebispo).

http://arquisav.blogspot.com/2011/05/100-anos-do-nascimento-de-dom-antonio.html

9. AINDA FALANDO SOBRE AS MUDANCAS QUE OCORREM NOS BAIRROS COM O PASSAR
DOS ANOS, ESCREVA ALGUMAS CARACTERISTICAS DO MEU BAIRRO:

ANTES: AGORA:

o

()

==) SUGESTAO DE VIDEO: BAIRROS
, PALRROS
DISPONIVEL EM:  https://youtu.be/CJ8fa8UX9ms. b.' e -’ﬂ

, “ LH

i ig Y i
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GEOGRAFIA
ATIVIDADES

F

==) SUGESTAO DE VIDEO: DE ONDE VEM O DIA E A NOITE?

DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=Nux 3PVdo9U

J

OS DIAS E AS NOITES PODEM SER EXPLICADOS PELO MOVIMENTO DA TERRA GIRANDO AO
REDOR DE S| MESMA. ESSE MOVIMENTO E CHAMADO DE ROTACAO

1. OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E COMPLETE:

Siberian Art / shutterstock.com

A) A TERRA ESTA ILUMINADA DE UM LADO. NESSA PARTE E

B) A OUTRA PARTE DA TERRA ESTA ESCURA. NESSA PARTE E

C) AGORA, ESCREVA:

/@ls ATIVIDADES VOCE FAZ DURANR ﬁAIS ATIVIDADES VOCE FAZ DURAI\R

O DIA? A NOITE?
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SUPED SEMED ' campocranpe
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2° ANO

- 0
==) SUGESTAO DE VIDEO: O DIA E A NOITE (\/
DISPONIVEL EM: Edvando 8 oo
https://www.youtube.com/watch?v=uZ36zTo4m5Y &feature=youtu.be =

J

OS PERIODOS DO DIA
O DIA PODE SER DIVIDIDO EM TRES PERIODOS: MANHA, TARDE E NOITE.
EM CADA UM DESSES PERIODOS, ACONTECEM VARIAS ATIVIDADES SOCIAIS QUE
FAZEMOS COMO: ESTUDAR, TRABALHAR OU BRINCAR.

http://www.aprendizagemconectada.mt.gov.br adaptado pela professora Claudia Patricia Duenha

2. OBSERVE A ROTINA DOS PERSONAGENS DA TURMA DA MONICA:

7H INICIAM AS AULAS.

8H A PROFESSORA
CONTA A HISTORIA.

9H INICIA O RECREIO.

11H ACABAM AS AULAS.

Fonte: SOUSA, Mauricio de. Rotina Escolar. Turma da Ménica. Educacéo e Transformagéo.

A) EM QUE PERIODO DO DIA ESSAS ATIVIDADES SAO REALIZADAS?

B) O QUE ACONTECE AS 11 HORAS?

C) QUAL O PERIODO QUE VOCE ESTUDA?

D) MARQUE AS ACOES QUE VOCE ESTUDANTE DEVE TER, PARA UM RITMO DE VIDA MAIS
SAUDAVEL E ADEQUADO.

DORMIR ( )DIA ( )NOITE

ACOES IR PARA A ESCOLA ( )DIA ( )NOITE

BRINCAR ( )DIA ( )NOITE

SONS DA CIDADE | MAIS BARULHO DE CARRO ( ) DIA ( )NOITE
E DE PESSOAS NA RUA.
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2° ANO

3. LEIA O TEXTO ABAIXO:

TRABALHOS REALIZADOS DURANTE O DIA E A NOITE
O TRABALHO FAZ PARTE DA VIDA DAS PESSOAS. ALGUMAS PESSOAS TRABALHAM NO
PERIODO DIURNO, OU SEJA, MANHA E TARDE. OUTRAS PESSOAS TRABALHAM NO PERIODO
NOTURNO, OU SEJA, NOITE, E, TAMBEM, EXISTEM PESSOAS QUE TRABALHAM NOS DOIS
PERIODOS, OU SEJA, DIURNO E NOTURNO.

Fonte: http://www.aprendizagemconectada.mt.gov.br, adaptado pela professora Zoraide dos Santos Silva e

Claudia Patricia Duenha.

A) SUBSTITUA AS FIGURAS GEOMETRICAS POR LETRAS PARA DESCOBRIR OS
PROFISSIONAIS QUE PODEM TRABALHAR DE DIA E DE NOITE.

A C b E 1 L M 0 P

i
Ne Oh HY

avVerEMLAS
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2° ANO

4. OBSERVE AS IMAGENS A SEGUIR.

[ S —==ha
: == - =
H 5323'1'53[]‘? £m "';’ I3
———— | . HOSPITAL | [ BOMBEIRO |
T:: BEE0
=R B[18]
I LOJA _] ~ PREFEITURA |

| FARMACIA ’ SUPERMERCADO |

AGORA, SIGA OS COMANDOS PARA RESPONDER A ATIVIDADE.

A) PINTE DE VERDE O NOME DOS LOCAIS ONDE, NORMALMENTE, SAO FEITAS
ATIVIDADES DURANTE O DIA E, TAMBEM, DURANTE A NOITE.

B) PINTE DE AZUL O LOCAL QUE, NORMALMENTE, AS ATIVIDADES, SAO REALIZADAS
DURANTE O DIA.

C) CIRCULE O LOCAL QUE, NORMALMENTE VOCE VAI PARA ESTUDAR, SEJA NO PERIODO
DA MANHA OU DA TARDE.
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o o e e

5. ENCONTRE NOVE (9) LOCAIS QUE POSSUEM DIFERENTES HORARIOS DE
FUNCIONAMENTO, NO DIAGRAMA ABAIXO.

A|S|[O[R|[VI]E|T[E|[R[T|[A]JA[A]
AlaA|B|T|B|L|[T|[O|T|[E[C[A]A
A|C|T|[N|E|[M|A[A|[A[A|A|A[A
A|A|P|[A|[D|[A|[R|[T|[A|[A]AA]A
A|E|[S|C|O|L|[AJA[A[A[A|A]A
A|A|A|A|[|A|A[A|[B|[A|[N|C|O]|A
A|F|[A|R|M[A[C|[T[A|[A|]A|A]|A
A|A|H|O|S|P|[T|T|A|L|A|A|A
A|M|E|R|C|A|D|[O[A|[A[AATA

A) ESCREVA OS NOMES DOS LOCAIS QUE VOCE ENCONTROU NO DIAGRAMA NO
QUADRO ABAIXO.

LOCAIS

B) ESCOLHA UMA DESSAS PALAVRAS E FORME UMA FRASE.

43



SUPED SEMED d CAMPO GRANDE

2° ANO

CIENCIAS
ATIVIDADES

1. LEIAO TEXTO:

CURIOSIDADES SOBRE O BIOMA CERRADO

e O CERRADO OCUPA UMA AREA DE 2 MILHOES DE KM QUADRADOS. ABRANGENDO
DEZ ESTADOS DA PARTE CENTRAL DO BRASIL.

e HOJE EM DIA FORAM DESVASTADOS MAIS DE 80% DE SUAS MATAS ORIGINAIS.

e AS ARVORES DO CERRADO SAO GERALMENTE ARBUSTIVO-ARBOREAS, DE CAULE E
GALHOS GROSSOS E RETORCIDOS DISTRIBUIDOS DE FORMA LIGEIRAMENTE
ESPARSA E ENTRE AS ARVORES ENCONTRA-SE ERVAS E PLANTAS RASTEIRAS.

e O CERRADO E O SEGUNDO MAIOR BIOMA BRASILEIRO.

e GRANDE PARTE SUA JA FOI DESTRUIDA.

Fonte: (https://brasilescola.uol.com.br/brasil/cerrado.htm)

o

(0
==) SUGESTAO DE VIDEO: O QUE QUE O CERRADO TEM?
IDISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=ZnRrDgbmSQQ

\./

2. O TEXTO SE REFERE A UM DOS BIOMAS BRASILEIROS. QUAL E ? FACA UM X:

A) ( ) CERRADO

B) ( ) CAATINGA

C) ( ) PANTANAL

D) ( ) MATA ATLANTICA
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3. LEIA O TEXTO:

ANIMAIS TiPICOS DO CERRADO
O CERRADO E UM BIOMA BASTANTE RICO EM RELACAO A SUA FAUNA, OU SEJA,
QUANTO AOS ANIMAIS QUE VIVEM NESTE HABITAT.
SAO COMUNS MAMIFEROS, AVES, REPTEIS, ANFIBIOS E PEIXES.

https://www.estudopratico.com.br/animais-do-cerrado/

(S)

==) SUGESTAO DE VIDEO: ECO BEBE BIOMAS DO BRASIL
DISPONIVEL EM:

https://www.youtube.com/watch?v=K1RfuHOTc34&feature=youtu.be

A) QUAL E O SEGUNDO MAIOR BIOMA DO BRASIL?

B) COMO SAO AS ARVORES DO CERRADO?

4. ENCONTRE NO CACA PALAVRAS, ABAIXO O NOME DE 5 ANIMAIS DO CERRADO E ESCREVA
SEUS NOMES NO ESPACO AO LADO:

TIAMAIN|\DP U A @ WM
@ CW@|T|C|L|P|S|J|JT
V| P R|IR| GO E|IFIR|Y A
G MR|IRIWN O T|O|lJC
U\H|I AR I | RIANH A
A @ PICIWP| T VAMRPR
RIH® AR AR A V|S|E
All/|L|S|T\OH|Y | B|R|Z
-
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SUPED SEMED ‘ CAMPO GRANDE

2° ANO

5. LEIA O TEXTO:

O PANTANAL E UM BIOMA QUE TEM RIQUEZA INIGUALAVEL DE DIVERSIDADE
BIOLOGICA TERRESTRE E AQUATICA. TERRESTRE E AQUATICA. OPANTANAL E A
MAIOR PLANICIE INUNDAVEL DO PLANETA E E MARCADO POR EPOCAS DIFERENTES DE
CHUVA E SECA.

O BIOMA PANTANAL E CONSIDERADO UMA DAS MAIORES EXTENSOES UMIDAS
CONTINUAS DO PLANETA.

Fonte: (https://escolakids.uol.com.br/)

Fonte: (https://brasilescola.uol.com.br/brasil/o-pantanal.htm)

(S)

DISPONIVEL EM:
https://www.youtube.com/watch?v=92GYT8hOv4U&feature=youtu.be

==) SUGESTAO DE VIDEO: DESCOBRINDO OS ANIMAIS DO PANTANAL d
{

\./

6. ENCONTRE 5 ANIMAIS DO PANTANAL NO CACA-PALAVRAS ABAIXO:

o

L|lo|Blo|leélularlA|C|mMm
@lclw|le|r|c|Lr|s|g|lo
vieltilu|r\ul1ulre|y|a
HiMmMrlriwl rIN R|O|T|C
olnlclalp|lrINT|a|D]A4
Rle|rPlclwlrple@ivialmr
T | H|@|A|N|T A|T|V]|S|E
RlA|L|s|r|olxn|y|B|lR|Z
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https://escolakids.uol.com.br/
https://brasilescola.uol.com.br/brasil/o-pantanal.htm
https://www.youtube.com/watch?v=92GYT8hOv4U&feature=youtu.be

==)  SUGESTAO DE VIDEO: GUI, ESTOPA E A NATUREZA-
PANTANAL

DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=zwk5kvn5PXU
J

7. ESTES ANIMAIS ESTAO AMEACADOS DE EXTINGAO. ESCREVA O NOME DO ANIMAL E O
TIPO DE VEGETACAO AO QUAL ELE PERTENCE.

TATU- JACARE- MICO LEAO DOURADO- LOBO GUARA- SUCURI
CAMPO- PANTANAL- MATA ATLANTICA- CERRADO- AMAZONIA

V95

8. LIGUE OS DESENHOS DOS ANIMAIS COM SEUS RESPECTIVOS NOMES:

a. MACACO-ARANHA

b. ONGA-PINTADA

C. ARIRANHA

d. PEIXE-BOI

€. GAVIAO-REAL

f. JACARE-AGU
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==) SUGESTAO DE VIDEO: COVID -19

DISPONIVEL EM: https://youtu.be/3dfzUp33Uqg.

\/

9. DEPOIS DE ASSISTIR AO VIDEO OBSERVE E PINTE AS MANEIRAS CORRETA DE SE
PROTEGER CONTRA O COVID 19:

.~ BEIJOSE |
_APERTO DE MAO |

CONTATO COM
PESSOA DOENTE
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SUPED SEMED ‘ CAMPO GRANDE

Sl

2° ANO
O m=) SUGESTAO DE VIDEO: NOSSO AMIGUINHO CONTRA O
CORONAVIRUS. S: By
DISPONIVEL EM: https://youtu.be/7hDp vfRrlQ » CORONAVIRS L~
\

11. AJUDE AS CRIANCAS A FUGIR DO CORONAVIRUS CHEGANDO A TORNEIRA PARA
LAVAR AS MAOS:
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AO DE VIDEO: CIENCIAS DA NATUREZA — 2° ANO
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DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v

f_FLbFMOQell

G

12. ENCONTRE AS PALAVRAS ABAIXO NO CACA-PALAVRAS:

SABAOD

-

*FEBRE
*MASCARA

*ANTEBRACO
“CONTATO

*TOS5E

4

-AGUA

-

*ALCOOL

-MAOS
*PREVENCAO

-

~COROMNAVIRUS

L
-

—

*ESPIRRAR
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AM|TIE|T

E|IY E|IE|L|A|E|S|C|E|O|L|T|F|E

AITIBICIOIR|O|N|A |V
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DIB(OINIE|ID|S|C|F|ICIE(H|R|O|S9AW|IOIN|O|E|V
PIE(A|O|L|S|E|E|O|S|PI(G|A|R|OJA|O|A|C
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2° ANO

ARTE
ATIVIDADES

1. FOLCLORE BRASILEIRO:

NOSSA ATIVIDADE E BASEADA NO MODERNISMO BRASILEIRO, MAIS
ESPECIFICAMENTE NA OBRA DE TARSILA DE AMARAL DO MOVIMENTO PAU-BRASIL.

ESSE MOVIMENTO VISAVA O RESGATE DA CULTURA BRASILEIRA POR MEIO DA ARTE.
TARSILA DO AMARAL FEZ ISSO REGISTRANDO CONTOS E LENDAS QUE FAZIAM PARTE DO
SEU IMAGINARIO INFANTIL, COMO VEMOS NA PINTURA ABAIXO:

http://www.falandodeartes.com.br/2018/04/folclore-brasileiro-

A CUCA, 1924

ASSIM COMO TARSILA DO AMARAL, A PROPOSTA E FAZER UM DESENHO BASEADO
EM UMA MANIFESTACAO DO NOSSO FOLCLORE: UMA LENDA, UMA FESTA, UMA DANCA OU
MESMO UMA BRINCADEIRA TiPICA.

51


http://www.falandodeartes.com.br/2018/03/modernismo-brasileiro-3ano.html
http://www.falandodeartes.com.br/2018/04/folclore-brasileiro-
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2. FACA A LEITURA DO TEXTO E RESPONDA AS PERGUNTAS:

DIA 22 DE AGOSTO E COMEMORADO O DIA NACIONAL DO FOLCLORE, E PARA
ILUSTRAR A DATA SEPARAMOS UMA LENDA DE MATO GROSSO DO SUL E REGIAO.

LENDA DO MINHOCAO

O MINHOCAO TEM GRANDE SEMELHANCA COM A BOIUNA DO AMAZONAS. SEGUNDO
PESQUISAS, O MINHOCAO E UMA ESPECIE DE SERPENTE LONGA E CABECUDA, NAO TENDO
COR DEFINIDA, MAS SABE-SE QUE E ESCURA DEVIDO AO SEU HABITAT. VIVE SOB O BARRO
DAS BARRANCAS DO RIO E AO PASSAR DEIXA MARCAS NO CHAO, EM FORMA DA SUA
IMENSA CABECA. QUANDO FICA ZANGADO E FAMINTO, SERPENTEIA NO RIO DE TAL FORMA
QUE DERRUBA AS EMBARCACOES, DEVORANDO PESCADORES E AFUNDANDO CANOAS.

https://www.midiamax.com.br/midiamais/comportamento/2019/dia-do-folclore-9-lendas-do-ms-

gue-talvez-voce-nao-conheca

MINHOCAO — SERGIO BOTELHO
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A) QUAL E O NOME DA LENDA?

B) QUANTOS PESCADORES TEM NA CANOA?

C) BASEADO NO TEXTO DA LENDA DESCREVA O MINHOCAO:

D) AGORA USE SUA IMAGINACAO E RECRIE A LENDA DO MINHOCAO.




2° ANO

3. VAMOS CONHECER OUTRA LENDA:

LENDA DO SACI PERERE

SACI PERERE TEM UMA PERNA SO, USA GORRO VERMELHO E TEM UM CACHIMBO DE
BARRO.

(D
==) SUGESTAO DE VIDEO:
DISPONIVEL EM:

https://www.youtube.com/watch?v=eCLPV-uc5sw

AGORA E SUA VEZ, DESENHE O SACI E SEU CACHIMBO DE BARRO NAO ESQUECA O
GORRO VERMELHO EM SUA CABECA.
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4. LEIA O TEXTO E RESPONSA AS QUESTOES:

VOCE SABIA QUE MUITAS BRINCADEIRAS QUE CONHECEMOS JA EXISTEM HA MUITO
TEMPO? ELAS FAZEM PARTE DO NOSSO FOLCLORE. ALGUNS ARTISTAS RETRATAM ESSAS
BRINCADEIRAS EM SUS OBRAS. ESSE E O CASO DO PINTOR PAULISTA CANDIDO PORTINARI.
VEJA O QUE ELE RETRATOU EM UMA DE SUAS TELAS.

MENINOS PULANDO CARNICA - CANDIDO PORTINARI

A) DO QUE ESSAS CRIANCAS ESTAO BRINCANDO? SE NAO SOUBER PESQUISE O NOME
DESSA BRINCADEIRA E RESPONDA ABAIXO.

B) VOCE CONHECE ESSA BRINCADEIRA?

C) QUAIS SAO SUAS BRINCADEIRAS PREFERIDAS?

D) COM QUEM VOCE MAIS GOSTA DE BRINCAR?
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5. ARTISTA:

ISAAC DE OLIVEIRA NASCEU EM ILHEUS, NA BAHIA EM 1953 E E UM DOS TALENTOS
MAIS REPRESENTATIVOS DAS ARTES PLASTICAS DO CENTRO-OESTE BRASILEIRO, POIS
SE REVELA UM VERDADEIRO MAESTRO QUE FEZ DO PINCEL INSTRUMENTO PARA REGER
SINFONIAS DE CORES E EXPRESSA-LAS EM TELAS, COM MOVIMENTOS E RITMOS
SINGULARES. ISAAC DE OLIVEIRA E SUAS OBRAS, O DESTAQUE SE DEU AOS IPES POR ELE
RETRATADOS E POR SER CONSIDERADO UM ICONE DO MS.
TV UFMS HOMENAGEIA O ARTISTA PLASTICO ISAAC DE OLIVEIRA - https://youtu.be/Bs3nPNLaGDs

UM DOS SIMBOLOS DA BELEZA NARTURAL EM NOSA CIDADE SAO OS PES DE IPE,
VOCE JA VIU ESSAS ARVORES PELA CIDADE?

FORMADAS POR COM BUQUES DE FLORES AMARELAS, ROSAS, BRANCAS OU
ROXAS, ELAS EMBELEZAM NOSSAS CIDADE.

OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO E SE INSPIRE. FACA A PINTURA DE UM IPE NO ESPACO
ABAIXO, COM TINTA GUACHE E COTONETE. PINTE O TRONCO E DEPOIS CRIE A COPA DA
ARVORE MOLHANDO O COTONETE NA TINTA E FACA MUITOS PONTINHOS COMO SE FOSSEM
AS FLORES. CASO NAO TENHA TINTA FACA A TIVIDADE COM GIZ DE CERA.
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EDUCACAO FISICA

ATIVIDADES
1. VAMOS APRENDER UM POUCO SOBRE GINASTICA RITMICA:

E UMA MODALIDADE ESPORTIVA NA QUAL PARTICIPA COMPETIDORES INDIVIDUAIS OU
EQUIPES DE CINCO ATLETAS.

AS GINASTAS SE APRESENTAM COM MUSICA USANDO ARCO, CORDA, BOLAS, MACAS
OU FITA. AS EQUIPES EXECUTAM UMA SEQUENCIA COM CINCO BOLAS OU COM TRES FITAS
E DOIS ARCOS. (FONTE: NOVA ESCOLA).

CONFECCAO DE BALANGANDA:

F
x m=) SUGESTAO DE VIDEO: COMO FAZER BALANGANDA
COM SACOLAS
DISPONIVEL EM: https://youtu.be/malrQbaBXBo
./

VAMOS BRINCAR DE GINASTICA? VAMOS
SUBSTITUIR A FITA DA GINASTICA POR UM
BRINQUEDO TIPICO DO NOSSO FOLCLORE, O
BALANGANDA. VOCE SO VAI PRECISAR DE JORNAL
OU REVISTA, FITA CREPE, BARBANTE, TIRAS DE
PAPEL CREPOM OU SACOLAS E TESOURA.
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COM FAZER:

DOBRE UMA FOLHA DE JORNAL EM QUADRADOS, ATE PARECER UM SANDUICHE.

DEPOIS, CORTE AS TIRAS COMPRIDAS DE SACOLAS OU PAPEL CREPOM. PEGUE AS
PONTAS DAS TIRAS E COLOQUE DENTRO DO SANDUICHE DO JORNAL, COLE BEM
COM FITA CREPE EM TODA A VOLTA, PARA QUE AS TIRAS COLORIDAS FIQUEM BEM
PRESAS.

PARA BRINCAR COM O “BALANGANDA”, AMARRE NO PEDACO DE BARBANTE DE MAIS
OU MENOS 50 CM. CORTE O BARBANTE E AMARRE AO REDOR DO SANDUICHE DE
PAPEL, DE MODO QUE ELE FIQUE FIRME E NAO CAIA.

AGORA E IR PARA UM ESPACO ABERTO E GIRAR, NO VIDEO ABAIXO TEMOS ALGUMAS
IDEIAS PARA VOCE SE DIVERTIR COM O SEU BALANGANDA:

(S)

m=) SUGESTAO DE VIDEO: MANEJO DE APARELHO DA
GINASTICA RITMICA - FITA
DISPONIVEL EM: https://youtu.be/nezIDLNrvXo

v" QUANDO TIVER PRONTO ENVIE UMA FOTO SUA COM O BALANGANDA.
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2. VAMOS TREINAR O EQUILIBRIO:
VAMOS EXERCITAR NOSSO EQUILIBRIO:

e FIQUE O MAXIMO DE TEMPO QUE CONSEGUIR NUM PE SO (CONTE PARA VER
QUANTO CONSEGUE). SE TIVER MAIS ALGUEM NA CASA VOCE PODERA DISPUTAR
PARA VER QUEM CONSEGUE FICAR MAIS TEMPO NUM PE SO.

e ANDE SOBRE UMA RIPA, TABUA OU ATE UMA CORDA ESTICADA NO CHAO;

e FACA A POSTURA DE AVIAO;

e S

~
9

- W
e,

y

& oy

©

v" ENVIE UMA FOTO COM VOCE EM EQUILIBRIO.

COMPLETE A CRUZADINHA DE EQUILIBRIO:

N\ |
\ ;mé u L R C R A
¥ ﬁ., L T
E
K T
A A R L H
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3. PERCURSO DE OBSTACULOS:

QUE TAL USAR A IMAGINAGAO E MONTAR NA SUA CASA OU NO QUINTAL UMA PISTA
DE OBSTACULOS?

VALE USAR O QUE TIVER COMO: AMARRAR CORDA ENTRE DUAS CADEIRAS PARA
SALTAR, CAIXAS DE PAPELAO COM FUNDO ABERTO PARA SER TUNEL, PNEUS, CIRCULO NO
CHAO PARA SALTAR, BANCO OU RIPA PARA SE EQUILIBRAR ETC.

ANTES DE REALIZAR O PERCURSO FACA UM DESENHO DE COMO VOCE VAI MONTAR.
EXEMPLO:

« L1777 [P

DESENHE AQUI SEU PERCURSO:

v" MONTE SEU PERCURSO E MANDE UMA FOTO PARA SEU (A) PROFESSOR (A).
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4. CANTIGAS FOLCLORICAS:

“SAMBALELE”
SAMBALELE TA DOENTE
TA COM A CABECA QUEBRADA
SAMBALELE PRECISAVA
E DE UMA BOA LAMBADA

AGORA VOCE TEM QUE CANTAR A MUSICA E BATER PALMAS NO RITMO DA MUSICA.

RITMO
VOCE SABE O QUE E RITMO? ENTAO EXPERIMENTE ANDAR, DEPOIS VAI ACELERANDO
O RITMO, ATE COMECAR A CORRER. VIU SO COMO VOCE UTILIZA O RITMO?
QUERO TE PROPOR UMA EXPERIENCIA: SE ESTA PARADO EM REPOUSO COLOQUE A MAO
SOBRE O CORACAO E SINTA O RITMO CARDIACO. AGORA QUERO QUE VOCE PULE, CORRA
RAPIDAMENTE E SINTA NOVAMENTE A PULSACAO DO SEU CORACAO.

RESPONDA:

A) QUANDO VOCE ESTA EM REPOUSO, RELAXADO COMO FICA O RITMO DAS BATIDAS
DE SEU CORACAO?

B) DEPOIS QUE SE MOVIMENTOU / EXERCITOU O QUE ACONTECEU COM O RITMO DO
CORACAO?

DESAFIO: REALIZE UMA ATIVIDADE DE EXPRESSAO CORPORAL SEGUINDO O RITMO DA
MUSICA SAMBA LELE E ENVIE UM VIDEO PARA SEU (A) PROFESSOR (A).

(0
==) SUGESTAO DE VIDEQO: EXEMPLOS DE EXPRESSAO CORPORAL
DISPONIVEL EM: HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=THB4- B-NLO
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5. BRINCADEIRAS POPULARES:

VAMOS BRINCAR DE SOL E LUA, IGUAL A IMAGEM DESENHE UM SOL E UMA LUA NO
CHAO E DIVIDA-OS COM UMA LINHA. PECA A MAMAE OU RESPONSAVEL PARA SER O
NARRADOR. QUANDO FALAR SOL, PULE PARA O LADO DO SOL. QUANDO FALAR LUA, PULE
PARA O LADO DA LUA E ASSIM POR DIANTE, QUANDO ERRAR TROCA DE LUGAR COM O
NARRADOR.

'-’4'.'!4 AN

6. BRINCADEIRA COM BOLA:

NESSA ATIVIDADE VOCE PODERA UTILIZAR A BOLA QUE
TIVER EM CASA (OU A QUE FIZEMOS DE MEIA NUMA AULA J Q
PASSADA).

COM A BOLA EM MAOS REALIZAR OS SEGUINTES
MOVIMENTOS:

e PASSAR A BOLA POR UM DOS BRACOS;

e TROCAR DE MAOS;

e JOGAR A BOLA PARA O ALTO COM UMA MAO E PEGAR COM A MESMA MAO QUE
JOGOU;

e JOGAR A BOLA PARA O ALTO COM UMA MAO E PEGAR COM A OUTRA MAO;

e JOGAR A BOLA PARA O ALTO COM AS MAOS E PEGAR DE COSTAS;

e JOGAR A BOLA PARA O ALTO DE COSTAS E PEGAR DE FRENTE;

e JOGAR ABOLAPARA O ALTO COM UMA MAO E PEGAR COM OS PES, SEM DEIXAR CAIR
NO CHAO.
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