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ALUNO (A): _
PROFESSOR (A): 2° ANO
ORIENTACOES GERAIS AOS PAIS E ALUNOS
o Este é o Caderno de Atividades elaborado pelos
professores da escola para as atividades remotas;
e Os professores estardo disponiveis para explicagdes
e tirar duvidas durante o horario de aula do aluno, de
segunda a sexta-feira, no grupo de WhatsApp da
turma,;
NADA DE BARULHO MUITA ORGANIZACAO
Tente eliminar sons que possam Organize o tempo e evite 0s atrasos
atrapalhar a concentracao, desligue a das atividades.
televiséo.
TUDO ARRUMADO COMBINE AS REGRAS DA LICAO
Organize e deixe limpo o local Combine uma rotina para a licdo de
definido para seu filho fazer a ligdo. casa. Onde ela sera feita, em que
Antes de comecar, lave as maos e horéario, quanto tempo vai durar, entre
sente em posi¢cao correta. outros.

NAO DE REPOSTAS

Se seu filho tiver uma duavida, ajude-o, mas
ndo responda por ele. O melhor é dar dicas
para que ele pense e chegue a prépria
concluséo.

Ofereca apoio e material e

necessarios a (ao) sua(eu)

filho (a), sempre! f// ‘
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LINGUA PORTUGUESA
ATIVIDADES

1. ESCREVA AS LETRAS DO ALFABETO NO ESPACO ABAIXO:

2. QUAIS SAO AS LETRAS CHAMADAS VOGAIS:

3. QUAIS SAO AS LETRAS CHAMADAS CONSOANTES:

4. JOGO CARACOL COM DADOS: COM AJUDA DE UM ADULTO DESENHE NO CHAO, UM
CARACOL (TIPO AMARELINHA). CONFECCIONE TAMBEM, DOIS DADOS (PODEM SER DE CAIXA
DE SAPATO) SENDO UM TRADICIONAL, COM OS NUMEROS, E OUTRO COM AS VOGAIS,
CONSOANTES OU SILABAS. CADA UM TERA QUE JOGAR OS DOIS DADOS, UM QUE
REPRESENTA OS NUMEROS DO CARACOL E OUTRO COM AS LETRAS. EXEMPLO: SE O
ALUNO JOGOU OS DADOS E APARECERAM O NUMERO 2 E A LETRA B, ELE DEVERA ANDAR
2 CASAS. POREM, SE ANTES DISSER DUAS PALAVRAS QUE COMECEM COM A LETRA B. E
ASSIM SUCESSIVAMENTE, ATE QUE CHEGUE NA CABECA DO CARACOL. O ADULTO PODERA
AJUDAR O ALUNO QUE TIVER DIFICULDADE.

==) SUGESTAO DE VIDEO: HISTORIA DO ALFABETO - O REINO DAS LETRA
DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=kdtYfAnS6fg




5. TROQUE A LETRA INICIAL PARA DESCOBRIR OUTRAS PALAVRAS:
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6. SEPARE AS PALAVRAS ABAIXO EM SILABAS:

GELATINA
MAGICA
GELEIA
ESPADA
RELOGIO
TIGELA
MACACO
GEMA
GELO
GALO
CHUVA
LOJA
CASA
BOCA
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7. MARQUE UM X NA SILABA CORRETA QUE INICIA CADA PALAVRA DAS IMAGENS, DEPOIS
ESCREVA A PALAVRA REFERENTE A CADA IMAGEM.

8. ENCONTRE NO CACA-PALAVRAS SILABICO AS PALAVRAS ABAIXO:

REPOLHO ORELHUDO ALHO

BILHETE JULHO ESPELHO

BOLHA VELHICE ORELHINHA

COELHINHO PALHACO ABELHUDO

FOLHA RAMALHETE CALHA
MA A ME FE SE RE Cl SA
Ju LHO RA ZU BU PO TE CE
CA NE MA ES PE LHO A TI
FU BI LHE TE sSuU cuU BE Ml
DA PA TE QUE (@) RE LHU DO
BO LHA VA Tl FA ZI DO Cl
MA cO PE XU cO PA PU CA
VE LHI CE ZE E BU FO LHA
NA QuI @) RE LHI NHA | €O ZA
XO Si BU QUA | NHO cu Fl Zl




9. LEIA O TEXTO:

A DONA ARANHA SUBIU PELA PAREDE

VEIO A CHUVA FORTE E A DERRUBOU

JA PASSOU A CHUVA, O SOL JA VAI SURGINDO
E A DONA ARANHA CONTINUA A SUBIR

ELA E TEIMOSA E DESOBEDIENTE

SOBE, SOBE, SOBE E NUNCA ESTA CONTENTE.

(DOMINIO PUBLICO)

10. CIRCULE AS PALAVRAS REPETIDAS DO TEXTO DEPOIS AS REESCREVA ABAIXO:

11. A PALAVRA ARANHA TEM QUANTAS SILABAS?

E 1 [+

12. MARQUE UM (X) ONDE POSSUEM PALAVRAS QUE RIMAM:
|:| CONTENTE — SURGINDO
|:| SUBIR — DESCER
|:| DESOBEDIENTE — CONTENTE
|:| ARANHA — CHUVA

13. MARQUE UM (X) ONDE APARECE O NOME DA IMAGEM:

|:| REDE
|:| PAREDE
|:| ARANHA
|:| TEIA

14. COMPLETE COM AS PALAVRAS QUE FALTAM:

A DONA SUBIU PELA

VEIO A FORTEEA

JA PASSOU A , O SOL JA VAI

E A DONA ARANHA A SUBIR
ELA E TEIMOSA E

. SOBE, E NUNCA ESTA
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15. PALAVRA DENTRO DE PALAVRA: ENCONTRE AS PALAVRAS COM P OU B ESCONDIDAS.
DEPOIS ESCREVA A PALAVRA NO QUADRO MENOR E NO QUADRO MAIOR O DESENHO DA

PALAVRA ENCONTRADA.
~ ™

——
[_pente )
e /
~ ~
FAPATO ]

A4
J \

N
AN
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16. LEIA A PARLENDA:

LA EM CIMA DAQUELA SERRA
TEM UM NINHO DE CORUJA

EU PISEI NO RABO DELA ‘\:,- - ‘Q

ME CHAMOU DE CARA SUJA

ool

(DOMINIO PUBLICO)

17. PINTE OS ESPACOS EM BRANCO ENTRE AS PALAVRAS.
18. CIRCULE NO TEXTO A PALAVRA CORUJA.

19. LEIA AS PALAVRAS E PINTE SOMENTE AQUELA QUE TEM O MESMO SOM INICIAL NA

PALAVRA “CORUJA”.

CIMA

CARA

CHAMOU

20. ESCREVA O NOME DE CADA FIGURA E DEPOIS CONTE QUANTAS SILABAS POSSUEM
REGISTRE O NUMERO NO QUADRADINHO:

21. TROQUE AS LETRAS INICIAIS DAS PALAVRAS PELA LETRA “C”.

VASA

ROLA

PANELA

FOME

SANTO

FANTA

JOELHO

TEIA

TOCA

TACHO

TOALHADA

SORTE

MORRO

VARETA
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22. REESCREVA AS FRASES SUBSTITUINDO OS DESENHOS POR SEUS NOMES:

»::_‘_‘.1\
o '_” ESTANA XICARA.

A

€257 comEU os@e, DE 7
=2 =

=0 Nt & A

O ===  VOANOCEU.

@) ?—*‘ : CAIU NO BURACO.

A .‘.; | PULA NA PANELA.

23. ENUMERE AS FIGURAS NA ORDEM DOS ACONTECIMENTOS:

24. AGORA CONTE O QUE ESTA ACONTECENDO NA CENA, NAO ESQUECA DE COLOCAR UM
TITULO:
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25. CONVITE AS FAMILIAS: VOCE PODE CONVIDAR AS CRIANCAS PARA BRINCAREM DE
“ESTOU PENSANDO EM...”. SENTADOS AO REDOR DA MESA OU EM CIiRCULO NO CHAO,
COLOQUEM ALGUNS OBJETOS QUE A CRIANCA COSTUMA UTILIZAR NO SEU DIA A DIA; UM
PARTICIPANTE POR VEZ PENSA EM UM DOS OBJETOS E DESAFIA OS DEMAIS: “ESTOU
PENSANDO EM UM OBJETO QUE TEM DUAS LETRAS A, OU QUE COMECA COM B E TERMINA
COM A”, POR EXEMPLO. OS DEMAIS PARTICIPANTES TERAO DUAS CHANCES PARA
DESCOBRIREM QUAL E O OBJETO ESCOLHIDO. PODE-SE COMBINAR O NUMERO MAXIMO DE
DICAS QUE SERAO ENUNCIADAS PARA AUXILIAR NA RESOLUCAO DO DESAFIO.

26. AGORA ESCREVA SEIS FRASES UTILIZANDO O NOME DESSES OBJETOS QUE VOCE
BRINCOU NA ATIVIDADE ANTERIOR E FACA O DESENHO PARA REPRESENTAR A
BRINCADEIRA:

10
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27. LEIA O CARTAZ ABAIXO E RESPONDA AS QUESTOES A SEGUIR.

. S =l ANVISA.
T TR e s RS

NOVAS FACANHAS

A savoE

¥ oqQuee?

Grande familia de virus que causam doengas que variam do resfriado
comum a doengas mais graves, como a Sindrome Respiratdria do Oriente
Médio (Mers-CoV) e a Sindrome Respiratdria Aguda Grave (Sars-CoV).

7% CcOMO TRANSMITE?

A transmissao ocorre através de contato préximo com pessoas infectadas.

g L) & (CN
PRINCIPAIS gﬁ =5 @ =

SINTOMAS DIFICULDADE

F:f,'-‘: TOSSE DE RESPIRAR
RECOMEN DAgéES
©0 0 g’
— —_—
= : =
LAVAR COBRIR BOCA E DESCARTAR
REGULARMENTE NARIZ COM LENCO O LENGCO
AS MAOS COM DESCARTAVEL NO LIXO
AGUA E SABAO OU AO TOSSIRE
USAR ALCOOL GEL ESPIRRAR
% NAO COMPARTILHAR
EVITAR OBJETOS DE USO PESSOAL,
AGLOMERACOES E COMO TALHERES, PRATOS,
AMBIENTES FECHADOS COPOS OU GARRAFAS

SE APRESENTAR SINTOMAS EM ATE 14 DIAS APOS VIAGEM PARA
e O EXTERIOR, PROCURE A UNIDADE DE SAUDE MAIS PROXIMA .

28. MARQUE UM (X) NA ALTERNATIVA CORRETA.
O CARTAZ ACIMA ESTA INFORMANDO SOBRE:

( ) CAMPANHA RELIGIOSA
( ) CAMPANHA DE ALIMENTOS
( ) INFORMACOES SOBRE UMA DOENCA

29. SOBRE O CORONAVIRUS RESPONDA:
A) QUAL E A PRINCIPAL FORMA DE TRANSMISSAO DESSE VIRUS:

11
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B) QUAIS OS PRINCIPAIS SINTOMAS QUE O VIRUS CAUSA NAS PESSOAS INFECTADAS:

C) ESCREVA ALGUMAS INFORMACOES QUE VOCE APRENDEU APOS A LEITURA DO CARTAZ
DE COMO PREVENIR O VIRUS:

30. OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO E CRIE UMA FRASE:

4 N

12



31.

OQUEEOQUEE?
COLOCAMOS NO PE, NAO E
SAPATO?

é

|
i
i

LEIA SOZINHO AS DICAS, E ENCONTRE AS RESPOSTAS CORRETAS.

y

OQUEEOQUEE?
FICA NO CEU, NAO E O SOL,
VEMOS A NOITE?

y

O QUE E O QUE E?
TOMA LEITE, FAZ XIXI NA AREIA?

y

OQUEEOQUEE?
FICA NO PE E NA MAO, E DURA?

4

OQUEEOQUEE?
VIVE NA LAGOA, PULA E VERDE?

y

EST i

13



MATEMATICA
ATIVIDADES

1. PREENCHA O QUADRO ABAIXO COM OS NUMEROS DE 1 ATE 100.

1 4

20

/6

37

48

23

o/

19

31

Y 100

2. COM ALEM DE PODERMOS ESCREVER OS NUMEROS EM ALGARISMOS PODEMOS
TAMBEM ESCREVE-LOS POR EXTENSO, ENTAO, VAMOS LA!

Blo|o|N|o|u|s|w Nk

14



SUPED SEMED i cweoonume

3. JOGO SACOLA MAGICA: COM A AJUDA DE UM ADULTO SELECIONE OS MATERIAIS: UMA
SACOLA, UM DADO, MATERIAIS VARIADOS, PODEM SER CARRINHOS, TAMPINHAS,
PEDRINHAS, BOLINHAS, TUDO MISTURADO, PRECISA SER EM BOA QUANTIDADE, PODE
INICIAR COM 20. MODO DE JOGAR: A CRIANGA JOGA O DADO, LE O NUMERO E RETIRA DA
SACOLA A QUANTIDADE DE OBJETOS CORRESPONDENTE A INDICAGAO DO DADO E
PERMANECE COM ESSES OBJETOS. PASSA A VEZ A OUTRO JOGADOR, ATE QUE TODOS 0S
OBJETOS SEJAM RETIRADOS DA SACOLA. GANHA QUEM TIVER COM A MAIOR QUANTIDADE
DE OBJETOS. COMPARAR AS QUANTIDADES NO FINAL: QUEM TEM MAIS? QUANTO A MAIS?
QUEM TEM MENOS? QUANTO A MENOS? 9 QUEM TEM MUITO? QUEM TEM POUCO?

4. PAPAI CEBOLA, O CEBOLINHA E O VOVO JOGARAM UMA PARTIDA DE FUTEBOL. VEJA A
QUANTIDADE DE GOLS QUE CADA UM MARCOU.

%)

A) QUEM MARCOU MAIS GOLS?

B) QUEM MARCOU MENOS GOLS?

C) QUAL FOI O TOTAL DE GOLS DESSA PARTIDA?

D) REGISTRE NA TABELA O QUANTIDADE DE GOLS QUE CADA UM, REPRESENTADO
POR NUMEROS E DESENHOS.

PAPAI

VOoVvO

CEBOLINHA

15



5. OBSERVE O GRAFICO DOS ANIMAIS PREFERIDOS DOS ALUNOS DO 2° ANO:

1

= N W &t o N»® v o

Lg e P & ﬂﬁé
=T !

6. DE ACORDO COM O GRAFICO COMPLETE A TABELA ABAIXO: ESCREVENDO A QUANTIDADE
DE ACORDO COM O NOME DO ANIMAL:

ANIMAL

QUANTIDADE

ABELHA

BORBOLETA

CACHORRO

CAVALO

JOANINHA

VACA

A) QUAL ANIMAL MAIS VOTADO?

B) QUAL FOI O ANIMAL MENOS VOTADO?
C) QUANTOS VOTOS TEVE O CAVAL?

D) QUAL ANIMAL TEVE SETE VOTOS?

7. VEJA NO GRAFICO ABAIXO, QUANTO PESA CADA BRINQUEDO, E DEPOIS, RESPONDA:

A) QUAL O BRINQUEDO MAIS PESADO?

B) QUANTOS QUILOS PESAM O CARRINHO E A BONECA JUNTOS?

.

QUILOS.

C) ESCREVA O NOME DOS TRES BRINQUEDOS, QUE JUNTOS PESAM 20 QUILOS.

16
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8.COMPLETE O CALENDARIO COM OS DADOS DO MES EM QUE ESTAMOS E, DEPOIS,
COMPLETE ABAIXO:

DOMINGO | SEGUNDA- | TERCA- | QUARTA- | QUINTA- | SEXTA- | SABADO
FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA

A) ESTAMOS NO MES DE

B) ESTAMOS NO ANO DE

C) A SEMANA POSSUI QUANTOS DIAS

D) ESTE MES TEM QUANTOS DIAS

E) QUAL E O NOME DO PRIMEIRO DIA DA SEMANA

F) QUAL E O NOME DO ULTIMO DIA DA SEMANA

G) CIRCULE E PINTE NO CALENDARIO: A DATA DE HOJE E O DIA DA SEMANA DE HOJE.

9. ESCREVA O DIA DA SEMANA QUEM VEM ANTES DE:

[ A) . DOMINGO
B) | SEXTA
= . SEGUNDA
D) QUINTA
B) QUARTA
I  SABADO
| G) . TERGCA

17



10. JOGO TIRANDO DO PRATO: MATERIAL: PRATOS DE PAPELAO, ISOPOR OU ATE MESMO
UM POTE DE PLASTICO (UM PARA CADA JOGADOR), MATERIAL DE CONTAGEM (EX.: 20 PARA
CADA JOGADOR - TAMPINHAS, FEIJOES, PAPEL PICADO, USAR A CRIATIVIDADE) E UM DADO.
MODO DE JOGAR: OS JOGADORES COMECAM COM 20 OBJETOS DENTRO DO SEU PRATO
(POTE) E REVEZAM-SE JOGANDO O DADO. O NUMERO QUE SAIR NO DADO E A QUANTIDADE
DE PECAS QUE O JOGADOR DEVE TIRAR DO SEU PRATO (POTE). VENCE QUEM ESVAZIAR
SEU PRATO (POTE) PRIMEIRO. 10 ORIENTACOES PARA TRABALHAR ENQUANTO O JOGO
TRANSCORRE: * QUEM ESTA GANHANDO? POR QUE? + QUEM ESTA COM MAIS TAMPINHAS
(FEIJOES...)? * QUANTO A MAIS? VAMOS COMPARAR E CONTAR? * QUEM TEM MENOS? -
QUANTO A MENOS? « QUANTO AINDA VOCE TEM NO PRATO (PODE)? OBSERVAGAO: AS
QUANTIDADES DE OBJETOS NO PRATO (POTE) PODEM AUMENTAR CONFORME SENTIR
NECESSIDADE.

OUTRA FORMA DE JOGAR: INICIAR COM O PRATO (POTE) VAZIO. COMBINAR QUE O NUMERO
QUE SAIR NO DADO E A QUANTIDADE DE OBJETOS QUE DEVERA COLOCAR NO SEU POTE,
CADA UM NA SUA VEZ E GANHA QUEM COLOCAR 20 OBJETOS PRIMEIRO, OU 30...DEPENDE
DO TOTAL QUE FOR COMBINADO. OS JOGADORES DEVEM SOMAR SEUS OBJETOS TODA VEZ
QUE ELES FOREM ADICIONADOS NO POTE.

11. COMPLETE A SEQUENCIA NUMERICA REALIZANDO AS SOMAS:

+ 2 + 2 + 2 + 2 + 2 + 2
32

+3 +3 +3 +3 +3 +3
20

+ 4 + 4 + 4 + 4 + 4 + 4
50

+5 + 5 +5 +5 +5 +5
42

18
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12. HAVIA 24 CACHORRNHOS NAS CESTAS, MAS 14 CACHORRINHOS FORAM DOADOS.
QUANTOS CACHORROS FICARAM:

RESPOSTA:

13. JOAO ESTA LENDO UM LIVRO DE 36 PAGINAS. ELE JA LEU 14 PAGINAS. QUANTAS
PAGINAS DO LIVRO FALTAM PARA JOAO TERMINAR DE LER O LIVRO?

e

RESPOSTA:

14. PARA O ANIVERSARIO DO NATHAN, SUA MAE FEZ 25 COXINHAS E 24 EMPADINHAS.
QUANTOS SALGADINHOS A MAE DO LUIZ FEZ PARA A FESTA?

RESPOSTA:

19
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20. JOGO DAS PEDRINHAS: REGRAS: SEPARE 10 PEDRINHAS E UMA CAIXA DE SAPATO.
COLOQUE AS 10 PEDRINHAS DENTRO DA CAIXA DE SAPATO E RETIRE COM A MAO
ALGUMAS DELAS, SEM OLHAR. - CONTE QUANTAS VOCE TIROU E ANOTE NO QUADRO. -
PENSE E REGISTRE QUANTAS DEVEM TER SOBRADO NA CAIXA. - CONFIRA SUA RESPOSTA
CONTANDO AS PEDRINHAS QUE RESTARAM NA CAIXA. SE ACERTAR MARQUE UM PONTO,
SE ERRAR APAGUE SUA ESTIMATIVA E ANOTE A RESPOSTA CERTA. - FACA CINCO
JOGADAS, NO CASO DE RETIRAR O MESMO NUMERO DE PEDRINHAS DE OUTRA JOGADA,
DEVOLVA-AS NA CAIXA E COMECE NOVAMENTE. « REGISTRO DO JOGO DAS PEDRINHAS.

JOGADA NUMERO DE
PEDRINHAS

NUMERO DE
PEDRINHAS
RETIRADAS

NUMERO DE PEDRINHAS
QUE VOCE ACREDITA
QUE SOBROU

SENTENGCA
MATEMATICA

21. RESPONDA:

A) QUE ESTRATEGIA VOCE USOU PARA ESTIMAR O NUMERO DE PEDRINHAS QUE

SOBRARAM NA CAIXA EM CADA JOGADA?

B) QUANTOS PONTOS VOCE FEZ?

C) QUANTOS PONTOS SEU COLEGA FEZ?

D) QUEM FOI O VENCEDOR?

20
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22. ESCREVA 0OS NUMEROS CORRESPONDENTE AO REPRESENTADO NO MATERIAL
DOURADO NO QUADRO ABAIXO; SENDO AS UNIDADES E AS DEZENAS.

0O &
1 00 0 d 7
90 0 4d 7
i) .
G0 a0
00 7 g0——-
(7
u[m 9
00 0g
7 G0 a4
g 0 90 —— g0 ——

23. ESCREVA COM ALGARISMO E PALAVRAS AS QUANTIDADES REPRSENTADAS EM CADA
CONJUNTO DE PECAS DO MATERIAL DOURADO NAS ATIVIDADES ABAIXO:

;3? ()oezenase () unoadEs
i . COMO SE LE?

HHHH 00

L oo

HlEIE ()oezenase () uNIDADES
5; 35 COMO SE LE?

HHHEE &5

e ()vezenase () unmades
Ef e COMO SE LE?

é%i o))

i ()oezenase () UNIDADES
& ] COMO SE LEP

1 00

I (],

21



PRODUTO

BOLA

BONECA

PETECA

CARRINHO

PIAO

22



HISTORIA
ATIVIDADES

1. FACA A LEITURA DO TEXTO ABAIXO:

MEMORIAS DA INFANCIA

“EU SEMPRE GOSTEI DE BRINCAR COM MENINOS, JOGAVA BOLA DE GUDE, PIAO (QUE ERA
FEITO DE MADEIRA COM UMA PONTA DE PREGO PARA FORA) NA REALIDADE SUPER
PERIGOSO SE ERRASSEMOS O ALVO, PODERIA NOS FERIR SERIAMENTE NOS PES, MAS
GRACAS A DEUS COMIGO ISTO NUNCA ACONTECEU".

(BARRETO, DARCY. MEMORIAS DA INFANCIA.)

A) O TEXTO ACIMA PODE SER CONSIDERADO UMA HISTORIA REAL OU DA IMAGINAGCAO?

B) O TEXTO MEMORIAS DA INFANCIA NOS FALA DE UMA HISTORIA DO PASSADO OU DA
ATUALIDADE?

C) LEIA E MARQUE COM (X) AS ACOES QUE NOS FAZEM LEMBRAR ALGUM ACONTECIMENTO
DO PASSADO.

() OBSERVAR FOTOGRAFIA.

() BRINCAR NO PARQUE.

() CONVERSAR COM PESSOAS QUE SAIBAM DO ACONTECIMENTO OCORRIDO.
() VISITAR LUGARES QUE NOS AJUDEM A LEMBRAR O PASSADO.

D) TODOS TEMOS UMA HISTORIA E ELA PODE SER CONTADA TAMBEM POR MEIO DE
OBJETOS. PERGUNTE A ALGUEM DE SUA FAMILIA SE ELES TEM ALGUM OBJETO QUE
PODE CONTAR UM POUCO DA SUA HISTORIA. (FOTOS, BRINQUEDOS, ROUPA DE BEBE,
ETC.). CONTE ESSA HISTORIA ABAIXO:

23



“SABEMOS QUE A HISTORIA E O ESTUDO DOS ACONTECIMENTOS DO PASSADO, E QUE
O TRABALHO DO HISTORIADOR E LEVANTAR PISTAS PARA COMPREENDER O MODO

COMO AS PESSOAS VIVEM EM CADA EPOCA.”
(https://pt.slideshare.net/kchies/provapbhistoria2anotardelbim Acesso em 27/04/2020)

2. IMAGINE QUE VOCE E UM HISTORIADOR. ESCREVA 2 PISTAS, NAS IMAGENS ABAIXO, QUE
RETRATEM A EPOCA A QUE PERTECEM.

3. MARQUE (V) PARA AS FRASES VERDADEIRAS OU (F) PARA AS FALSAS.

A) () CADA PESSOA , FAMILIA , BAIRRO, COMUNIDADE, PAIS OU POVO CONSTROI SUA
PROPRIA HISTORIA.

B) () AHISTORIA E O ESTUDO DOS ACONTECIMENTOS DO PRESENTE.

C) () ATRAVES DO ESTUDO DA HISTORIA , PROCURAMOS SABER O MODO DE VIDA DE
OUTROS POVOS E OUTRAS EPOCAS .

24
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4. COM A AJUDA DA SUA FAMILIA, LEIA O POEMA ABAIXO:

TEMPO

APRENDI BEM CEDO
QUE O RELOGIO MARCA O TEMPO
TEMPO DO DIA,
TEMPO DA NOITE,
TEMPO DA SEMANA,
TEMPO DO ANO,

TEMPO DA VIDA.
Doéris Reis

“COM O PASSAR DOS ANOS, O HOMEM SENTIU A NECESSIDADE DE MARCAR O TEMPQO”.

5. PERGUNTE A SUA FAMILIA O QUE ELES UTILIZAM PARA MARCAR O TEMPO.
A) PINTE OS OBJETOS QUE USAMOS PARA MARCAR O TEMPO.

AF DEZEMBRQ 2015
3 g Sy LpiEMRRG 200
< ) 1z 3[v]s
1,
B / 6|7 |89l
L/ 13]1u 15 |16 [17 | 18] 10
5 J 20|21]22[23| 24)25[26
<V 27]28/24/30( 31
- L.
relogio mapa calendario

S| ooy
- ereslsl
agenda radio televisédo

PARA FALAR DE TEMPO TAMBEM USAMOS AS PALAVRAS: ( ANTES, DURANTE, AO MESMO
TEMPO E DEPOIS).

B) NO ESPACO ABAIXO, ESCREVA E DESENHE O QUE VOCE ESTA FAZENDO DEPOIS DO
ALMOCO DURANTE OS DIAS QUE ESTA FICANDO EM CASA.
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GEOGRAFIA
ATIVIDADES

1. O HOMEM E A NATULEIA O TRECHO DO TEXTO ABAIXO:
OS MEIOS DE TRANSPORTE

OS MEIOS DE TRANSPORTE SERVEM PARA TRANSPORTAR PESSOAS E CARGAS DE
UM LUGAR PARA OUTRO. SAO MEIOS DE TRANSPORTE: CARRO, TREM, ONIBUS, BARCO,
AVIAO, CAVALO, BICICLETA, ETC.

OS MEIOS DE TRANSPORTE PODEM SER: TERRESTRES, AEREOS OU AQUATICOS.
(https://www.pedagogia.com.br/atividade.php?id=60 Acesso em 27/04/2020)

A) AGORA COMPLETE AS FRASES COM AS PALAVRAS ADEQUADAS.

OS MEIOS DE TRANSPORTE PODEM SER CLASSIFICADOS EM
, E
OS MEIOS DE TRANSPORTES QUE TRAFEGAM NO MAR SAO CHAMADOS DE

OS MEIOS DE TRANSPORTES QUE SAO USADOS NAS RUAS SAO CHAMADOS DE

OS TRANSPORTES SERVEM PARA TRANSPORTAR E DE
UM LUGAR PARA OUTRO.

B) ESCREVA O NOME DO MEIO DE TRANSPORTE QUE VOCE MAIS USA E DESENHE-O:
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2. ASSOCIE CORRETAMENTE CADA LETRA ABAIXO AO TIPO DE MEIO DE TRANSPORTE.

Terrestre

4. DESENHE OU RECORTE E COLE FIGURAS DE(MEIOS DE TRANSPORTE:( )

TERRESTRE AEREO AQUATICO
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TRANSITO SAUDAVEL :
CADA UM FAZENDO A SUA PARTE/!

5. ESCREVA SIM OU NAO.
COMO VOCE COSTUMA ATRAVESSAR A RUA DA SUA CASA?

A) OLHA SEMPRE DE UM LADO E DO OUTRO, ANTES DE ATRAVESSAR?

B) ATRAVESSA SEMPRE COM UM ADULTO?
C) PERMANECE NA CALCADA ATE O MOMENTO DE ATRAVESSAR COM SEGURANCA?

D) USA SEMPRE A FAIXA DE PEDESTRE?

6. OBSERVE AS CENAS E LIGUE AO SEU SIGNIFICADO:
g 9

RESPEITE A
SINALIZACAO.

ATRAVESSE SEMPRE NA
FAIXA DE PEDESTRE.

NUNCA COLOQUE A
CABECA PARA FORA DO
VEICULO EM MOVIMENTO.

UsSkE CINTO DE
SEGURANCA.

OLHE PARA OS DOIS
LADOS ANTES DE
ATRAVESSAR A RUA.
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TIPOS DIFERENTES DE MEIOS DE COMUNICACAO

COMUNICAR SIGNIFICA AVISAR, TRANSMITIR, PARTICIPAR, PROPAGAR. AS PESSOAS
PRECISAM DE SE COMUNICAR COM OUTRAS PESSOAS PARA VENDER OU COMPRAR,
RECEBER OU MANDAR NOTICIAS, PARA TOMAR CONHECIMENTO DOS FATOS QUE
ACONTECEM NAS DIVERSAS PARTES DO MUNDO, ETC.

A COMUNICACAO DE UMA INFORMACAO PODE SER FEITA DE MANEIRAS DIFERENTES:
SE ESTAMOS PERTO DA PESSOA COM QUEM VAMOS NOS COMUNICAR, USAMOS A VOZ, UM
GESTO OU ATE MESMO UM OLHAR. SE ESTAMOS DISTANTES, PODEMOS UTILIZAR UM DOS
MEIOS DE COMUNICACAO, COMO:

pessoal social

carta telemovel telefone televisdo radio  jornal revista

(br.pinterest.com/aylamrcia/meios-de-comunicacéo. Acesso em 27/04/2020.)

7. OBSERVE AS CENAS E COMPLETE AS FRASES DE ACORDO COM OS MEIOS DE
COMUNICACAO QUE ESTAO SENDO USADOS.

CARLOS GANHOU UM DE PRESENTE.
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PAPAI BETO LE O TODOS OS DIAS.

8. PREENCHA COM OS ESPACOS ABAIXO COM O NOME DOS MEIOS DE COMUNICAGAO.
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CIENCIAS
ATIVIDADES

1. LEIA O TEXTO: OS SERES VIVOS E O MEIO AMBIENTE:

“COMO AS PLANTAS SOMOS SERES VIVOS,
COMO AS PLANTAS TEMOS QUE CRESCER.

COMO ELAS, PRECISAMOS DE MUITO CARINHO,
DE SOL, DE AMOR, DE AR PRA SOBREVIVER.
QUANDO A NATUREZA DISTRAIDA

FERE A FLOR OU UM EMBRIAO,

0 SER HUMANO, MAIS QUE AS FLORES,
PRECISA NA VIDA

DE MUITO AFETO E TODA COMPREENSAQ”.

NATUREZA DISTRAIDA
TOQUINHO

2. OBSERVANDOOS OBJETOS E OS SERES VIVOS, FACA UM LINDO COLORIDO SOMENTE
NOS SERES VIVOS:

L
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3. VOCE VIU ALGUM OUTRO TIPO DE SER VIVO, QUAL? DESENHE OU ESCREVA NO QUADRO
ABAIXO:

4. LEIA UM TRECHO DO TEXTO:

AS PLANTAS NASCEM, ALIMENTAM-SE, RESPIRAM, CRESCEM E PRODUZEM-SE. A
MAIORIA DAS PLANTAS POSSUI UM ATRIBUTO ESPECIAL: PRODUZ O SEU PROPRIO
ALIMENTO. AS PLANTAS PODEM TER CARACTERISTICAS MUITO DIFERENTES
CONSIDERANDO O LOCAL ONDE VIVEM. AS QUE VAMOS EXPLORARSAO FORMADAS POR:
RAIZ, CAULE, FOLHA, FLOR, FRUTO E SEMENTE, E CORRESPONDEM A MAIORIA DAS

PLANTAS — CERCA DE 80%.
(Site colégio web,acesso em 26/04/2020)

5. ESCREVA AS PARTES DA PLANTA OBSERVANDO O BANCO DE PALAVRAS ABAIXO:

RAIZ - FLOR - CAULE - FRUTO - FOLHA
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6. LEIA UM TRECHO DO TEXTO:

ASSIM COMO AS PLANTAS, OS ANIMAIS TAMBEM SAO SERES VIVOS. NA NATUREZA
EXISTE UMA GRANDE VARIEDADE DE ANIMAIS. POR EXEMPLO: HA ANIMAIS MUITO GRANDES
E OUTROS MUITO PEQUENOS; HA ANIMAIS COM PELOS E OUTROS E OUTROS COM PENAS;
HA ANIMAIS QUE VOAM E OUTROS QUE RASTEJAM, OUTROS VIVEM NA AGUA (MAR OU RIO).
COMO TAL, OS ANIMAIS PODEM SER CLASSIFICADOS SEGUNDO AS CARACTERISTICAS QUE
POSSUEM, O MODO COMO SE ALIMENTAM, MEIO EM QUE VIVEM E A FORMA COMO SE
REPRODUZEM

(Site: educacao.uol.com.brhttp://docs.google.com Acesso em 25/04/2020)

7. RELACIONE CADA ANIMAL AS SUAS CARACTERISTICAS:

(1) () NADA

(2) ( )SALTA

( )VOA

() TEM PENAS

() POSSUI PELOS

() TEM ESCAMAS

() VIVE NO MAR OU RIO
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8. SERA QUE JULIA ESTA CERTA? RESPONDA COM SUAS PALAVRAS.
ISSO CORTA?
A MAE DE JULIA ESTAVA FAZENDO UM BOLO. AO VER A LATA DE LEITE
CONDENSADO, JULIA A PEGOU PARA LAMBER A TAMPA. SUA MAE

ENTAO GRITOU: “NAO FACA ISSO, VAI SE MACHUCAR, A LATA PODE TE
CORTAR!". JULIA ENTAO PENSOU: “LATA CORTA?"

(™

__Ad

(https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2874/cuidado-isso-corta Acesso em 28/04/2020)

9. COMPLETE A CRUZADINHA SEGUINDO O DESENHO, USE O BANCO DE PALAVRAS:

-7 g

QUEIMADURA NTOXICACAO
N
» . ;

A ASFIXIA %AFOGAMENTO

34



https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2874/cuidado-isso-corta%20Acesso%20em%2028/04/2020

S

10. LEITURA DE UM TRECHO DO TEXTO INFORMATIVO:

CHOQUES ELETRICOS AS VEZES DAO SO SUSTOS, MAS EM ALGUNS CASOS PODEM
SER ATE FATAIS, ISTO E, PODEM CAUSAR A MORTE.
NUNCA MEXA EM FIOS DESENCAPADOS OU FIOS PROXIMOS AOS FIOS DE ALTA
TENSAO.
~ NAO PROVOQUE CACHORROS, GATOS, CAVALOS E OUTROS ANIMAIS. ELES PODEM
FERI-LOS COM MORDIDAS, ARRANHOES E COICES.

NAO USE CEROL, A LINHA COM CEROL MACHUCA E PODE ATE MATAR.
(http://bancodeatividades.blogspot.com/2009/11/ciencias-lixo-acidentes-e-primeiros.html?m=1 Acesso:27/04/2020)|

AGORA RESPONDA AS QUESTOES:
A) CITE 3 CUIDADOS QUE DEVEMOS TER PARA EVITAR ACIDENTES:

B) ASSINALE COM (X) NAS ATITUDES QUE DEVEMOS TER PARA EVITAR ACIDENTES:

) SUBIR EM MUROS E TANQUES

) ATRAVESSAR A RUA NA FAIXA DE PEDESTRES

) BRINCAR COM FOGUEIRA

) GUARDAR OS PRODUTOS DE LIMPEZA FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS
) EMPINAR PIPAS PROXIMOS AOS POSTES

) NAO UTILIZAR CEROL NAS PIPAS

) NAO PROVOCAR OS ANIMAIS

e N e e e e

11. FACA UM LINDO DESENHO DE VOCE NA SUA CASA BRINCANDO SEM SE MACHUCAR:
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12. LEIA UM TRECHO DO TEXTO E RESPONDA: CUIDADOS COM O SOL

PARA EVITAR QUEIMADURAS NA PELE E OUTROS PROBLEMAS, DEVEMOS EVITAR
TOMAR SOL ENTRE AS 10 HORAS DA MANHA E AS 16 HORAS DA TARDE. NESSE PERIODO, A
LUZ E O CALOR DO SOL SAO MAIS INTENSOS.TAMBEM E RECOMENTAVEL PASSAR
PROTETOR SOLAR, USAR CHAPEU E OCULOS ESCUROS E PROCURAR LUGARES COM
SOMBRA PARA SE PROTEGER.

EM DIAS QUENTES, TAMBEM E IMPORTANTE TOMAR BASTANTE AGUA. O USO DE
ROUPAS FRESCAS, COMO BERMUDA, SAIA E REGATA, E DE CORES CLARS AJUDA A DIMINUIR

A SENSACAO DE CALOR.
(Livro Buriti: ciéncias. Editora Moderna. 2017. Pag.57.)

A) QUE CUIDADOS DEVEMOS TOMAR PARA EVITAR QUEIMADURAS NA PELE AO TOMAR SOL?

C) O SOL E: ( ) UMA ESTRELA ( ) UM PLANETA ( ) UMA GALAXIA

13. LEIA UM TRECHO DO TEXTO E RESPONDA:

MOVIMENTO DE ROTACAO E TRANSLACAO

ROTACAO E TRANSLACAO E COMO SAO CHAMADOS OS MOVIMENTOS DA TERRA.

ROTACAO: MOVIMENTO QUE A TERRA FAZ AO REDOR DO SEU PROPRIO EIXO, O
MOVIMENTO DURA EXATA 24 HORAS, EQUIVALENTES AS HORAS DE UM DIA INTEIRO.

TRANSLACAO: MOVIMENTO EM QUE A TERRA GIRA A REDOR DO SOL JUNTO COM
OS DEMAIS PLANETAS, OCORRE DURANTE 365 DIAS, 6 HORAS. ESSE PERIODO E CHAMADO

DE ANO.
(https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/geografia/movimentos-terra.htm Acesso em: 27/04/2020)

A)

B)

QUANTOS MESES TEM UM ANO?

E O ANO TEM QUANTOS DIAS?

14. LEIA O TEXTO ABAIXO:
O MOVIMENTO DO SOL E AS SOMBRAS

DURANTE O DIA, COM O
MOVIMENTO DO SOL, AS SOMBRAS
TAMBEM SE MOVIMENTAM.

AO LONGO DE UM DIA, A SOMBRA
E MAXIMA NO NASCER E NO POR DO
SOL, E E MINIMA AO MEIO-DIA.

ISSO EXPLICA AS DIFERENGAS NO

TAMANHO DAS SOMBRAS NO
DECORRER DO DIA (MANHA, MAIS
£ COMPRIDA; AO MEIO DIA QUASE NAO
SE OBSERVA A SOMBRA; A TARDE,

(3
'\ | \L\ MAIS COMPRIDA), DEVIDO A POSIGCAO
Ay APARENTE DO SOL NO CEU.

(https://novaescola.org.br Acesso em:27/04/2020)
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15. VEJA OS DESENHOS OBSERVANDO AS SOMBRAS. COLOQUE O SOL DE ACORDO NOS
DESENHOS INCOMPLETOS.

16. ANA E SUA FAMILIA GOSTAM DE IR A PRAIA. ELES PERCEBEM QUE PRECISAM MUDAR DE

POSICAO PARA QUE A SOMBRA DO GUARDA-SOL CUBRA COM O PASSAR DO DIA. EXPLIQUE
POR QUE ISSO ACONTECE?

17. SAIBA MAIS:

O SOL EMITE LUZ, QUE PODE SER
TRANSFORMADA EM CALOR EM CONTATO COM
ALGUNS MATERIAIS E SUPERFICIES:

f

{

- SUPERFICIES ESCURAS
ABSORVEM MELHOR O CALOR.

- SUPERFICIES LAMINADAS

REFLETEM MELHOR A LUZ DO
SOL, COMO PAPEL ALUMINIO E

/ ESPELHOS.

(https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2350/a-luz-do-sol-como-fonte-de-calor Acesso em 28/04/2020)
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O QUE E RADIACAO SOLAR
RADIAGAO SOLAR E A DESIGNACAO DADA A ENERGIA RADIANTE EMITIDA PELO SOL,
EM PARTICULAR AQUELA QUE E TRANSMITIDA SOB A FORMA DE RADIACAO
ELECTROMAGNETICA.

(https://pt.wikipedia.org/wiki/Radia%C3%A7%C3%A30_solar Acesso em 28/04/2020)

O RAIOZINHO DE SOL

UM RAIOZINHO DE SOL FICOU ESCONDIDO. ELE QUERIA VER O QUE

ﬁ ACONTECIA NA FLORESTA QUANDO ACABAVA O DIA.
DENTRO DA NOITE, O RAIOZINHOPARECIA UM SOL. POR ISSO OS
e PASSARINHOS NAO FORAM PARA O NINHOS, AS ABALHAS ZUMBIAM

CANSADAS. .
__ QUE DIA COMPRIDO! NAO TEM FIM!

QUANDO AMANHECEU DE VERDADE, AS AVES DORMIAM FORA DOS NINHOS, AS
ABELHAS FORA DA COLMEIA E AS FORMIGAS, NO COMINHO DO FORMIGUEIRO.
O RAIOZINHO VIU QUE SUA CURIOSIDADE HAVIA ATRAPALHADO A VIDA NA
FLORESTA, NAO DEIXANDO OS BICHINHOS DESCANSAREM.
ARREPENDIDO, VOLTOU PARA SEU PAI SOL.

ISA RAMOS DE AZEVEDO SOUSA.

18. INTERPRETANDO:

A) POR QUE O RAIOZINHO DE SOL FICOU ESCONDIDO NA FLORESTA?

B) POR QUE DE MANHA OS ANIMAIS ESTAVAM DORMINDO FORA DE SEUS LUGARES?

C) A CURIOSIDADE DE RAIOZINHO DE SOL ATRAPALHOU A VIDA NA FLORESTA?
PORQUE?
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ATIVIDADES

1. CORES PRIMARIAS

AS CORES PRIMARIAS, SAO AS CORES QUE NAO SE CONSEGUE FAZER POR MEIO DE
MISTURA DE TINTAS QUE QUANDO MISTURADAS, DAO ORIGEM AS OUTRAS CORES. SAO
ELAS: AMARELO, VERMELHO E AZUL. SAO CONSIDERADAS AS PRIMEIRAS CORES, SAO AS
CORES QUE NAO SE FORMAM POR NENHUMA MISTURA DE OUTRAS CORES.

AGORA E COM VOCE, ESCREVA O NOME DAS CORES PRIMARIAS.

VAMOS COLORIR?

UTILIZE O SEU DEDINHO PARA COLORIR OS NUMEROS SOMENTE COM AS CORES
PRIMARIAS. 1- VERMELHO 2- AMARELO E 3- AZUL.
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ALGUNS ARTISTAS COMO PIET MONDRIAN DESTACA EM SUAS OBRAS AS CORES
PRIMARIAS.

AGORA E A SUA VEZ CRIE UM DESENHO E PINTE USANDO AS CORES PRIMARIAS.
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. PAISAGEM NATURAL

PAISAGEM NATURAL E TUDO AQUILO QUE CONSEGUIMOS ENXERGAR. E FORMADA
PELOS ELEMENTOS DA NATUREZA. EX: MONTANHAS, CACHOEIRAS FLORESTAS. NAO

TEM NENHUMA MODIFICAGAO PELO HOMEM.

NO ESPACO A BAIXO, CRIE UM DESENHO EM FORMA DE PAISAGEM NATURAL USANDO

PONTOS. VOCE PODE USAR LAPIS PRETO.
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3. PONTO E LINHA

ESTAMOS ESTUDANDO OS ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL, OS PRIMEIROS
ELEMENTOS SAO: O PONTO E A LINHA. O ARTISTA PLASTICO PAUL KLEE DISSE:
“DESENHAR E LEVAR A LINHA PARA PASSEAR’. VEJAM NOS DESENHOS A SEGUIR COMO
O ARTISTA PAUL KLEE UTILIZOU O PONTO, A LINHA OU OS DOIS ELEMENTOS JUNTOS EM
SUAS OBRAS DE FORMAS FIGURATIVAS.

Paul Klee - Anjo ex=zxm Paul Klee — Gato e passaro
ENTAO, AGORA IMAGINE UM DESENHO QUE USE POUCAS LINHAS, COMO NOS DESENHOS
ACIMA E FACA O SEU NO ESPACO ABAIXO. PODE UTILIZAR APENAS O LAPIS GRAFITE
(LAPIS DE ESCREVER).
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4. TEXTURA

TEXTURA E O ASPECTO DE UMA SUPERFICIE, OU SEJA, A "PELE" DE UMA FORMA, QUE
PERMITE IDENTIFICA-LA E DISTINGUI-LA DE OUTRAS FORMAS. QUANDO TOCAMOS OU
OLHAMOS PARA UM OBJETO OU SUPERFICIE, SENTIMOS SE A SUA “PELE” E LISA, RUGOSA,
MACIA, ASPERA OU ONDULADA. A TEXTURA E, POR ISSO, UMA SENSAGAO VISUAL OU
TACTIL.

NO ESPACO ABAIXO, FACA UM DESENHO DE OBSERVACAO DE ALGUM LUGAR DE SUA CASA,
CRIANDO TEXTURA NO DESENHO, UTILIZANDO OS TIPOS DADOS ACIMA, OU OUTRO TIPO DE
TEXTURA QUE VOCE CONHECA.
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ATIVIDADES

1. BRINCADEIRAS E JOGOS

Ol AMIGUINHOS E AMIGUINHAS, AQUI
JUNINHO. QUEM GOSTA DE PULAR CORDA? VOCE SABIA
QUE A CORDA PODE SER CONSTRUIDA DE DIVERSOS

EDUCACAO FiSICA

E O
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PASSANDO OS FIOS UM EM CIMA DO OUTRO, PARECIA ATE A TRANCA QUE AS MENINAS
FAZEM EM SEUS CABELOS, E ASSIM VIRAVA UMA CORDA BEM LEGAL. TODA VEZ QUE
IAM TRANCAR A CORDA PASSAVAM DE UM LADO PARA O OUTRO PASSANDO POR CIMA
DA CORDA E ASSIM AS CRIANCAS OBSERVAVAM ESSE MOVIMENTO E INVENTARAM

ESSA PRATICA TAO DIVERTIDA.

(http:/fterrabrasileira.com.br/folclore/Jogos infantil/ pular corda. Acesso em 24/04/2020)

BRINQUE E RESPONDA:
A) QUAIS FORMAS DE PULAR CORDA VOCE CONHECE? VOCE JA INVENTOU ALGUMA

BRINCADEIRA COM CORDA? QUAL?

2. OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO:

PULAR ELASTICO

AMARELINHA

ESTAE A BRIMCADETRA DE FULAR MUM FE S0 SOBRE CASAS {

RESCADAS WO CHAD, MEROS ACAELA EM QUE CATU A PEDRA. SEU
(OBJETIVD E CHEGAR AD CEU.

|
=
2 .
= = i
e N A
\/ — —

COBRINHA

0N

i
I¥,

BRINCADEIRA QUE CONSISTE NA FORMACAO DE UMA RODA DE
CRIANCAS, UMA AO LADO DA OUTRA, DE MAOS DADAS, CANTANDO E
MOVIMENTANDO-SE EM CIRCULOS.
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A) PINTE O DESENHO ACIMA QUE APRESENTA MOVIMENTOS PARECIDOS COM A
BRINCADEIRA ACIMA DE PULAR CORDA:

B) QUAL BRINCADEIRA ACIMA CAUSA SENSACAO DE DESEQUILIBRIO?

C) DAS BRINCADEIRAS ACIMA, EXPLIQUE O QUE SENTIU AO REALIZA LA. QUAL VOCE
SENTIU MAIOR DIFICULDADE?

3. BRINCADEIRAS INFANTIS EM 1560, QUADRO DE (PIETER BRUEGEL).

A) QUAIS BRINCADEIRAS VOCE OBSERVOU NA IMAGEM ACIMA? RECONHECE ALGUMA?

B) NESSA IMAGEM VEMOS QUE AS ATIVIDADES SAO REALIZADAS NA RUA. QUAIS
BRINCADEIRAS VOCE REALIZA NA RUA?
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4. VOCE GOSTA DE BRINCAR? ESCREVA O NOME DA SUA BRINCADEIRA PREFERIDA E
DEPOIS FACA UM DESENHO PARA REPRESENTAR:

5. PROCURE NO CACA-BRINCADEIRAS AS PALAVRAS CERTAS:
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CORDA - MODELAGEM - ESTATUA - ADOLETA
BINGO -QUEIMADA - AMARELINHA - XADREZ -

MORTO VIVO -CASINHA - TANGRAN - CIRANDA

BALANGO - GINCANA - JOGO DAVELHA-
CHINELINHO -

6. IDEIAS DE BRINCADEIRAS:

LEMBRANDO QUE SEMPRE SERA NECESSARIO RECEBER AUTORIZACAO E
SUPERVISAO DO ADULTO QUE MORA COM VOCE PARA A REALIZACAO DAS ATIVIDADES. E
CASO VOCE NAO TENHA ESPACO OU MATERIAIS PARA REALIZAR ALGUMA ATIVIDADE, NAO
SE PREOCUPE, O MAIS IMPORTANTE AGORA E IMPROVISAR E SE DIVERTIR COMO PUDER!
EM BREVE ESTAREMOS JUNTOS NOVAMENTE PARA REALIZAR MUITAS BRINCADEIRAS!

4

> BRINCAR DE CASINHA
CRIANCA BRINCA DE CASINHA EM QUALQUER LUGAR, MAS NA SALA QUENTINHA E MELHOR
AINDA. PEGUE ALGUNS OBJETOS COMO: TRAVESSEIROS, COBERTORES, PRATINHOS E
COPOS DE PLASTICO, BONECOS E LIVROS. APROVEITE PARA ENTRAR, JUNTO COM SEU
FILHO, NO ENCANTADO MUNDO DO FAZ-DE-CONTA. E NA BRINCADEIRA DE CASINHA QUE
ELA TREINA OS PAPEIS NA SOCIEDADE, USA E ABUSA DA IMAGINACAO.

» CUIDAR DA PLANTINHA
AO CUIDAR DE UMA PLANTINHA, SEU FILHO DESENVOLVE A RESPONSABILIDADE, O
RESPEITO A NATUREZA, A ATENCAO E A COORDENACAO MOTORA. SELECIONE ESPECIES
QUE CRESCEM RAPIDO EM UM AMBIENTE FECHADO, COMO CEBOLA E FEIJAO, PARA QUE
ELE NOTE O QUE MUDOU A CADA DIA - AS TRANSFORMACOES PODEM SER ANOTADAS OU
DESENHADAS NUM DIARIO. INSTITUA UMA ROTINA DE CUIDADOS, COM HORA CERTA PARA
REGAR E COLOCAR O VASINHO AO SOL.
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» ACAMPAMENTO EM CASA
COLOQUE UM LENCOL SOBRE A MESA DE JANTAR E A TRANSFORME NUMA CABANINHA,
COMDIREITO A SACO DE DORMIR OU COLCHONETE, LANTERNA E LANCHE, ONDE SEU FILHO
PODE PASSAR UMA NOITE DIFERENTE - EM SEGURANGA. VALE CONTAR HISTORIAS,
BRINCAR COM AS SOMBRAS NA PAREDE E FICAR ACORDADO ATE MAIS TARDE QUE A HORA
DE COSTUME.

> CORRENTE DE HISTORIAS
ESSA ATIVIDADE ESTIMULA A MEMORIA E A CRIATIVIDADE, DESINIBE E, O QUE E MELHOR,
PODE ACONTECER EM QUALQUER LUGAR. COMECE COM "ERA UMA VEZ" E LANCE UMA
BOLA (OU ALGUM OUTRO OBJETO PEQUENO) PARA QUE AS CRIANCAS CONTINUEM A
HISTORIA. CADA UMA CONTA UM PEDACO E PASSA ADIANTE O QUE ESTA SEGURANDO NAS

MAOS. SE TIVER CHANCE, PONHA TUDO NO PAPEL E LEIA PARA ELAS DEPOIS. COM
CERTEZA RENDERA BOAS GARGALHADAS, JA QUE AS TRAMAS COSTUMAM FICAR SEM PE
NEM CABECA.

> DANCA DAS CADEIRAS
ESTA BRINCADEIRA E ANTIGA, MAS DESENVOLVE A COORDENACAO, O RITMO, A
CONCENTRACAO E A AGILIDADE DOS PEQUENOS. AS CRIANCAS CORREM AO REDOR DAS
CADEIRAS E, QUANDO A MUSICA TERMINA, TENTAM SENTAR. COMO SEMPRE FALTA UM
LUGAR, UM PARTICIPANTE CAl FORA A CADA RODADA. MAS VOCE NAO PRECISA
DESMONTAR A SALA OU LEVAR A MOBILIA PARA O PLAYGROUND. RECORTE CIRCULOS OU
QUADRADOS DE CARTOLINA COLORIDA E FIXE AS FIGURAS NO CHAO COM FITA CREPE.

» GATO MIA
NESSA BRINCADEIRA TODOS SE ESCONDEM PELA CASA ENQUANTO QUEM VAI PROCURAR
DIZ: GATO MIAl OS ESCONDIDOS RESPONDEM: MIAU! E ISSO SERVE DE DICA PARA
COMECAR A PROCURA!! APROVEITE E APAGUE AS LUZES PARA A BRINCADEIRA FICAR MAIS
DIVERTIDA.

» MORTO VIVO
FACA UMA FILA COM OS PARTICIPANTES, ENQUANTO UMA PESSOA FICA DE FRENTE PARA
CONDUZIR A BRINCADEIRA E GRITAR "VIVO" OU "MORTO". QUANDO DISSER “MORTO’,
TODOS DA FILA DEVEM SE ABAIXAR. E QUANDO FOR “VIVO”, ELAS PRECISAM ESTAR DE PE.
ALTERNE AS PALAVRAS E A VELOCIDADE. QUEM ERRAR, ESTA FORA DA BRINCADEIRA. OS
MENORES VAO SE DIVERTIR MUITO.
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